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Vézena pani predsednicka,

na VaSu ziadost, vyjadrenu listom z 12.11.2015 a podl'a prilozenych kritérii pre zahijenie
vymenudvacieho konania profesorov, predkladdm oponentsky posudok inaugura¢ného
materidlu doc. MUDr. Jany Jurkovicovej, CSc., pre odbor 7.4.2 Verejné zdravotnictvo

1. Kvalifika¢né predpoklady

Menovana od tspesného ukoncenia stiidia mediciny (summa cum laude) LF UK v Bratislave,
sa az k sucasnému zahajeniu vymenuvacieho konania za profesorku, vypracovala vdaka
postupnému odbornému vzdeldvaniu a splnenim kvalifika¢nych predpokladov, t. j. v r. 1989
dosiahla vedeckili hodnost CSc. avr. 2007 jej bol udeleny vedecko-pedagogicky titul
docentky z odboru Hygiena, preventivne lekérstvo a epidemiologia LF MU v Brne.

Priebezne absolvovala kurz radia¢nej hygieny a nukledrnej mediciny (1988) a workshop
Health Impact Assessment (2006).

2. Pedagogicka ¢innost’

O pedagogicko-vychovnej prici doc. Jurkovi¢ovej moéZeme konStatovat, Ze ju od promocie
vr. 1975 az dodnes, zodpovedne, komplexne a kontinudlne vykonava v Ustave hygieny LF
UK. Svoje pedagogické nadanie aodbornost, zvysila a prehibila postgradudlnym
Specializovanym Stadiom vysokoskolskej pedagogiky. V ramci pregradudlnej vyucby,
v Studijnych odboroch vSeobecného a zubného lekarstva, v pocetnych zdravotnickych
programoch aj na inych vysokych gkolach, akymi su SZU, VSZaSP sv. Alzbety, FTVS a
FZaSP TU, vedie vyucbu Studijnych predmetov z hygieny a verejného zdravotnictva, formou
predndsok, praktickych cviceni, seminarov, skusok, konzulticii, odbornym vedenim
bakalarskych, diplomovych a v postgraduali doktorandskych prac, aj v anglickom jazyku. K
nadobidaniua  zvySovaniu  vedomosti  posluchdCov, prispela  vypracovanim 9
vysokoskolskych ucebnych textov, ztoho 1 v jazyku anglickom. Ku S$koliacim aktivitdm
mozno priradit’ pocetné pozvania a vyziadané¢ prednasky na mnohé odborné podujatia
a kongresy, roznych zdruzeni a organizécii, u nds a v zahrani¢i. Od r. 1990 az doposial’, je
vysoko kladne hodnotend a oceniovani jej prednaSkova Cinnost’ pre lektorov a inSpektorov
bezpecnosti prace, pre Specializacné a kvalifikacné stidium Metodického centra mesta
Bratislavy a odborné vedenie eduka¢nych workshopov ,,Vzdelany pacient®.



3. Vedecka a publikac¢na ¢innost’

Mimoriadne bohata vedecko-vyskumni praca uchadzacky bola od samého zaciatku zamerana
na detskd populdciu a mladistvych, s naslednou postupnostou na vsSetky vekové skupiny
nasSho obyvatel'stva, a to v zmysle detekcie determinantov zdravia a vplyvov genetickych,
psychosocidlnych, behaviordlnych a environmentalnych rizik na organizmus ¢loveka a jeho
zdravotny stav. Sved¢ia o tom, zaverecné spravy 13 tuspeSne ukoncenych a oponovanych
vyskumnych dloh a mnohopocetné vedecké prace, publikované v nasej a zahrani¢nej odborne;j
literatdre. V nich st spracované dosiahnuté vysledky a navrhy ucinnych preventivnych,
intervencnych a ozdravnych opatreni. Osobitne vyznamné su:

a) relevantné  vysledky medzinarodného projektu o nadmernej hlukovej zatazi
novorodencov, deti adospelej populacie, s konkrétnymi zavermi a podnetnymi
celospolocenskymi prinosmi pre prax;

b) vysledky multicentrickych projektov, zameranych na vyvoj deti a mladeze v SR,
s tvorbou novych rastovych referenénych Standardov;

¢) vysledky zo sledovania spdsobu zivota vysokoskolskej mladeze, s cielom eliminécie
rizikovych faktorov a zvySovania uvedomenia zodpovednosti za vlastné zdravie;

d) 6-rocné vysledky zo sledovania rizikovych faktorov kardiovaskularnych chorob v subore
17- tisic vySetrenych o0sob z celej SR, ktoré zhrnula a publikovala v Bielej knihe;

e) t.C. konci grantovy projekt o vyzname pohybovej aktivity vo vzt'ahu k telesnému rozvoju,
fyzickej zdatnosti a dusevnej pohode, v spolupraci s FTVS.

Sumér scientografickych ukazovatel'ov, je prehl'adne dokumentovany tabeldrnou formou,
v kategériach podla &l. 3 VR FVZ a vyhlasky MSVVaS SR. V zozname autorskych
a spoluautorskych publikovanych vedeckych a odbornych prac, niektoré niekol’kondsobne
prevysuju kritérid ( v bode 3., 45/132, 5., 20/132). Najhodnotnej$imi z nich si 2 monografie,
9 ucebnych textov, 5 prac CC a?29 v SCOPUS. Doc Jurkovicovd, je uz dlhoro¢ne
celospoloc¢ensky uznivanou expertkou a koordinitorkou pre vyzivu l'udi. Z tohto titulu
vypracovala pre MPaRR SR dva suhrnné materidly, s cielom zlepSenia vyzivovej politiky
Statu, ktoré vyplynuli z analyzy zdravotného stavu, chorobnosti a vplyvu vyzivy na zdravie
nasho obyvatel'stva. Je autorkou aj niekol’kych mimoriadne cennych edukaénych publikacii
0 vyzname spravnej vyZivy a Zivotného Stylu v prevencii KVO, ktoré vypracovala na navrh
MZ SR ahlavného koordindtora Narodného programu prevencie ochoreni srdca a ciev.
Urcené a odporucané su pre lekarov, odbornych pracovnikov, lektorov, posluchacov LF aj
laikov, z nich najznamejSou a obsahom vZzdy aktudlnou, je monografia s nizvom ,,Vieme
zdravo zit'?

4. Ohlasy na publika¢nu ¢innost’

Dokazom zaujmu a reakcii, na vysledky vedecko-vyskumnej ¢innosti, resp. na ich vyznam
a vyuzitie v tedrii a praxi, si pocetné ohlasy v odbornej a vedecke;j literatire, v publikaciach
zahrani¢nych a naSich autorov, sumarne bez autociticii 682, ztoho 68 registrovanych
v citatnych indexoch sumarne bez autocitacii 682, z toho 68 registrovanych v citaénych
indexoch Web of Science a SCOPUS.

5. Vedecka skola

V priebehu svojej vedeckej a pedagogickej praxe, prejavila dstretovy pristup a zodpovednost’
aj vramci postgradualneho Studia doktorandov, z titulu ich individudlneho zvySovania
odbornosti a profesiondlnej kvalifikdcie. Vo funkcii Skolitel’ky vychovala 3 doktorandov,
jedného s obhajobou dizertacnej prace v anglickom jazyku, dvaja su priebezne Skoleni, z
toho jeden je po Uspesnom absolvovani dizerta¢nej skusSky. Na poziadanie dekanov viacerych



fakdlt, v minulosti aj v sucasnosti ochotne prijima a vykondva funkcie konzultantky,
Skolitel’ky, oponentky, ¢lenky skdSobnych a oponentskych komisii, pre pocetné bakalarske,
magisterské, diplomové, Specializacné, doktorandské a habilitacné prace. Je posudzovatel’kou
VEGA a KEGA projektov.

6. Preukazanie medzinarodnej irovne

Vr. 1986 absolvovala studijny pobyt na Univerzite Martina Luthera v Halle. V r. 2010-2011
na odozvu svojich tspechov z vysledkov vyskumov o nepriaznivych G¢inkoch hluku na
l'udsky organizmus, prijala vyzvu k spolupréci s 36 expertnymi pracoviskami z celej Eurépy,
na rieSenie medzinarodného projektu ENNAH - European Network on Noise and Health,
2013, 178 s. ISBN 978-92-79-28594-3

K vedecko-vyskumnej a publikacnej c¢innosti neodmyslitelne patri aktivna ucast na
kongresoch v zahrani¢i a na domicich podujatiach s medzindrodnou tucastou. Vysledky
multicentricky zameranej vlastnej a timovej vedecko-vyskumnej prace, prezentovala v 284
prispevkoch na domécich férach av 107 predndskach v 22 krajinich sveta, uvedenych
zostruénene a nazorne, t.j. od Ceskej republiky aZ po najvzdialenejsie Japonsko a Austréliu.

7. Zaverecné ustanovenie

doc. Jurkovi¢ova v priebehu svojho takmer 40 roéného pdsobenia v Ustave hygieny LF UK,
resp. UK, je aktivnou c¢lenkou v niekolkych vedeckych a odbornych spolo¢nostiach,
z najuznavanejsich je jej praca a funkcia vo vybore Slovenskej spolo¢nosti hygienikov SLS.
Mimoriadnu aktivitu a organizatorské schopnosti prejavuje vo funkcii ¢lenky organizaéného
vyboru, ktory tradi¢ne kazdoroc¢ne, uz po 22-krat usporiadal vedecko-odbornui konferenciu s
medzinarodnou téastou, pod nazvom ,,Zivotné podmienky a zdravie“, a je aj Sefredaktorkou
Zbornika vedeckych prac z tohto podujatia, ktory je excerpovany v Bibliografika medica
Cechoslovaca. Naprie¢ celou dlhoro¢nou Siroko koncipovanou vedecko-vyskumnou
a pedagogickou pracou doc. Jurkovicovej, neopomenutelnymi si pocetné ocenenia,
vyznamenania a medaily, z najvyznamnejSich je 5 cien za NajlepSiu publikaciu roka, 2
Prémie Literarneho fondu za preklad a dielo Hygiene-Environmental Medicine, Bronzova
medaila SLS a v r. 2011 Zlati medaila UK.

Napriek tomu, Ze nie je mozné iba v niekol’kych bodoch podat’ detailni charakteristiku
kvalitnych osobnostnych vlastnosti a pracovnych zasluh uchadzacky, predsa z horeuvedeného
vyplyva, Ze doc. Jurkoviovd je vyznamnou dlhoro¢nou pedagogicko - vychovnou
pracovnickou a mimoriadne aktivnou, celospolo¢ensky uzndvanou vedecko - vyskumnou
odbornickou v oblasti hygieny a verejného zdravotnictva.

Na zaklade postdenia rozsiahleho inaugura¢ného materidlu auvedenych skutocnosti,

navrhujem a odporuam zahgjenie vymenuvacieho konania menovanej, doc. MUDr. Jany
Jurkovi€ovej, CSc., za profesorku pre odbor 7.4.2 Verejné zdravotnictvo.

Kosice, 20. 1. 2016 prof. MUDr. Kamila Bernasovsk4, CSc.

oponentka



