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Po pe¢livom prestudovani inauguraéného spisu Doc.MUDr. Marie Stefkovi¢ovej, PhD., MPH.,
potvrdzujem, ze kandidatka na profesuru v obore verejné zdravotnictvo spliuje a v niektorych
polozkach prekracuje legislativne pozadavky kladené ako podmienky udelenia tejto vedecko-
pedagogickej hodnosti. Dokumentovana bohata publika¢na a pfednéskova aktivita na konferenciach
narodnych a medzindrodnych, doma i v zahrani¢i ilustruje dlhoro¢nt intenzivnu pracovnu aktivitu aj
ocenenia hodnu snahu o prakticku aplikaciu ziskanych poznatkov. Rovnako to plati aj o
pedagogickych aktivitach ziadatel'ky v oblasti pre a postgradualnej vychovy zdravotnickeho dorastu.
DocMUDr.MdriaStefkovié¢ova Ph.D.,MPH absolventka LFH UK v Prahe a cely svoj
profesny zivot posobila v rozliénych organizacnych oblastiach oborov verejného zdravotnictva.
Zaujem o vedecku pracu prejavila uz behom Stiidia mediciny. Od tretieho ro¢nika pracovala ako
demonstratorka a pozdejSie ako pomocna vedecka sila v mojom laboratériu zameranom na
problematiku toxickych kovov a GispesSne sa zi¢astnila na Studentskych vedeckych konferenciach. Po
promdcii sa venovala predovSetkym epidemiologii prenosnych ochoreni. Predmetom jej vedecko-
vyskumného zaujmu boli nasledujiice oblasti: prevencia nozokomidlnych nékaz, dezinfekcia

a sterilizacia, rieSenie epidémii nozokomialneho charakteru a oblast’ vakcinacného programu -
klinické skusanie novych ofkovacich latok. Na vysledkoch a uspesnom rieSeni problematiky
nozokomidlnych ndkaz habilitovala v roku 2011. Do rieSenia vedecko-vyskumnych dloh v oblasti
nozokomidlnych ndkaz sa zapojila v roku 2004 na zdklade vyzvy profesora Jacques Fabry z Université
Claude Bernard v Lyone prostrednictvom grantovej tlohy ,,Hospital in Europe Link for Infection
Control and Surveillance — Improving Patient Safety in Europe®. V suvislosti s plnenim grantu
vybudovala siet’ spolupracovnikov v nemocniciach a na oddeleniach epidemioldgie vybranych
regionédlnych uradov verejného zdravotnictva, ktoré sa stali zdkladom pre aplikovany vyskum v oblasti
surveillance nemocni¢nych nakaz na Slovensku. Nasledne po prebrati programu HELICS - IPSE pod
Eurépske centrum pre kontrolu infekcif v Stokholme sa tato siet’ stala sii¢ast'ou celoeurdpskej siete
surveillance nemocni¢nych ndkaz a uZivania antibiotik. Mozno konStatovat’, Ze s jej vyznamnym
prispenim bola vytvorena vedecka Skola odbornikov v probematike prevencie a kontroly
nozokomidlnych ndkaz. V spoluprici s ECDC sa pod jej vedenim vykonalo bodové prevalencné
sledovanie nozokomidlnych ndkaz a uZivania antibiotik v slovenskych nemocniciach poskytujicich
akutnu zdravotnu starostlivost’. Na zaklade rieSenia tejto vyzkumnej dlohy Slovensko ziskalo aktudlne
udaje o prevalencii jednotlivych druhoch nozokomidlnych nédkaz, ich etioldgii, o uZivani antibiotik

u hospitalizovanych pacientov a o procesnych a Strukturalnych indikatoroch, poukazujtcich na pri¢iny
ich vzniku. Treba zmienit’, Ze zvlaStne ocenenie zasluhuje v sucasnosti rozsirované sledovanie aj na
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zariadenia pre dlhodobo chorych. Aplikovany vyzkum v oblasti inciden¢nych $tudii nozokomialnych
ndkaz u pacientov na oddeleniach akitnej a intenzivnej mediciny sa na chirurgickych oddeleniach
roz§irujeme o selektivne sledovanie infekcii sposobenych Clostridium difficile, predstavujice
patogénne agens vyznamné v uvedenom kontexte aj v medzindrodnom meritku.

K d’alsim dolezitym oblastiam, v ktorych je kolegyiia Stefkovicova aktivna, je budovanie
lokalnej surveillance rotavirusovych gastroenteritid v tren¢ianskom regione. Mala vyznamny podiel na
zavedeni molekuldrnej typizacie rotavirusov v Case, ked’ na Slovensku este nebola plosne zavedena ani
rutinnd diagnostika rotavirusovych infekcii. Spolu so svojimi spolupracovnikmi vyznamne zasltzila
o rozsirenie ockovania napriek jeho skromnej finan¢nej podpore zdravotnymi poistoviiami.

Z bohatého spektra aktivit vysoko ocefiujem napriklad jej pristup k neobvyklym pripadom
nozokomidlnych epidémii vcitane ich praktickych doésledkov pre prax nemocni¢nej hygieny. Napr.
nozokomidlny prenos salmonelézy odstrekovanym materskym mliekom, ktorym boli dokrmovani
novorodenci na nedonoseneckom oddeleni. Na zdklade tejto publikdcie bol legislativne upraveny zber,
osSetrenie, skladovanie a pouzivanie materského mlieka. Popisala charakteristiku nozokomialneho
Sirenia adenovirusovych keratokonjunktivitid na ocnom a nedonosenekom oddeleni a navrhla ziaddce
postupy dekontamindcie, Specifické pre zdravotnicke pomocky, ktoré boli klicovymi v prenose
ndkazy. Uvedené skusenosti boli publikované v zahrani¢nej literatire. Venovala sa aj zavaznej
problematike tvorby biofilmu u nemocni¢nych kmenov Pseudomonas aeruginosa, ako aj analyze
ucinnosti protiepidemickych opatreni pri vyskyte epidemiologicky vyznamnych gramnegativnych
baktérii.

V oblasti prevencie vakcinami preventabilnych ochoreni kolegyia Stefkovicova zapojila do
klinického skuSania vakcin v tretej fadzy klinického sktSania pri overovani imunogenicity a
reaktogenicity vakcin: 10 valentnd konjugovand vakcina proti pneumokokovym invazivnym
ochoreniam, kombinovand vakcina proti rubeole, morbildm, parotitide a varicele a DTPw-HBV
vakcina. Aktivne sa zapojila do propagacie okovania v odbornej obci a v laickej verejnosti a bola
ministrom zdravotnictva menované ¢lenom Pracovnej skupiny pre imunizaciu.

Poznatky z aplikovaného vyskumu v oblasti prevencie nozokomidlnych ndkaz, dezinfekcie
a sterilizdcie spolu so spoluautormi spracovala do monografii: Dezinfekcia a sterilizdcia — tedria a prax
v dvoch vydaniach. V tejto problematike bola inicidtorkou a spolutvorcom legislativnych predpisov:
Odborné usmernenie MZ SR na vykonévanie dekontamindcie endoskopov, Vyhlaska €. 553/2007 Z.

z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkach na prevadzku zdravotnickych zariadeni z
hl'adiska ochrany zdravia, Vyhlaska ¢. 585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a
kontrole prenosnych ochoreni. Odborné usmernenie MZ SR na vykondvanie kontroly ucinnosti

procesu sterilizacie zdravotnickych pomocok v zdravotnickych zariadeniach, Odborné usmernenie MZ
SR pre diagnostiku a protiepidemické opatrenia pri vyskyte bakteridlnych povodcov infekénych

ochoreni s klinicky a epidemiologicky vvznamnymi mechanizmami rezistencie. Momentdlne

poslednou vyznamnou pracovnou aktivitou je teraz prebiehajica priprava odborného usmernenia pre
ockovanie deti v nepravidelnej schéme pre MZ SR.

Od akademického roku 2004/2005 kontinudlne vyucuje akreditované Studijné programy na Fakulte
zdravotnictva TrenCianskej univerzity A. Dubceka v bakalarskych Studijnych programoch
oSetrovatel'stvo a v uvdzku 0.2 vyucovala aj na JLF UK v Martine. Od akademického roku 2011/2012
vyuCuje aj na Lekarskej fakulte Slovenskej zdravotnickej univerzity — prednaSky pre medikov:
problematika nozokomidlnych ndkaz, dezinfekcia a sterilizdcia v zdravotnickych zariadeniach.
Z hladiska inauguracie je dolezité, ze jeden z jej Studentov PGS uspesne obhajil svoju Ph.D. dizertaciu
a d’alsi Student PGS uZz absolvoval doktorsku skuasku.
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Ocenenie zasluhuje vysokd miera angaZovanosti v troch narodnych a 13 (!) medzindrodnych
projektoch. Z uvedeného poctu v 7 projektoch/grantoch mala ulohu spoluriesitel'a a narodného
koordinatora. Zvlast oceflujem vyznamni angazovanost petentky v roli ndrodného rieSitela
v projektoch HELICS-IPSE a ECDIS.V suvislosti s uvedenymi aktivitami absolvovala 12
medzinarodnych kurzov/cviceni/ koordinacnych porad podrobne uvedenych v inauguraénom spise. Je
aktivnou Clenkou 10 odbornych spolo¢nosti a vedeckych institucii a ¢lenkou dvoch redakcénych rad
odbornych casopisov Publikacna aktivita je podrobne analyzovana v inauguracnom spise. Pre
ilustraciu uvadzam: Clanky publikované v dasopisoch s impakt faktorom (IF) poéet zaznamov s IF
>0.35 registrovanych bolo 9, sucet hodndt IF: 61.036 priemernd hodnota IF: 6.785. Cita¢ny ohlas je
podl'a SCI 184.

Zaver: Systematicka, uspésna vedecka a pedagodica praca petentky od promocie v roku 1983 na LFH
UK v Prahe, ziskania titulu MPH v ramci $pecializovaného postgradudlniho vzdelavaniana na SVZ
v Bratislave v roku cez jej uspesnt obhajobu Ph.D. dizertdcie v roku 1992 v obore toxikolégia JLF UK
v Martine (2006) s nasledujicou habilitidciou v obore verejné zdravotnictvo v roku 2011 na FVZ SZU
v Bratislave vyustila do podania oponovaného inaugura¢ného spisu.

Na jeho zéklade, po jeho uspesnej obhajobe formou inauguraénej prednasky pred VR FVZ

v Bratislave vrelo odpora¢am pokracovanie inaugura¢ného konania, pretoze petenka

doc. MUDr. M aria Stefkoviéova, Ph.D., MPH spiia vietky vyzadované predpoklady pre
udelenie vedecko-pedagogickej hodnosti profesor, pre obor 7.4.2 verejné zdravotnictvo.

V Prahe dna 2. februara 2017

Prof. MUDr. Vladimir Bencko, DrSc.



