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L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST V PEDIATRII

a) Charakteristika $pecializaéného $tudijného programu a dizka trvania $pecializaéného
Studia:

1. OSetrovatel'ska starostlivost v pediatrii je Specializacny odbor, ktory sa zaobera
oSetrovatel'skou starostlivostou o deti a dorast v oblasti prevencie, diagnostiky, terapie

a edukacie.
2. Specializa¢né $tudium trva jeden rok.

3. Specializa¢né studium nadvézuje na:

a. vysokoSkolské vzdelanie druhého stupnia v magisterskom Studijnom programe v
Studijnom odbore oSetrovatel'stvo a oSetrovatel'sku prax na pediatrickych pracoviskach

najmenej jeden rok,

b. vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom
odbore oSetrovatel'stvo a oSetrovatel'skil prax na pediatrickych pracoviskach najmenej

jeden rok,

c. vysSie odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovand vSeobecna sestra a

oSetrovatel'sku prax na pediatrickych pracoviskach najmenej jeden rok alebo

d. uplné stredné odborné vzdelanie v Studijnych odboroch pre zdravotnicke povolanie

sestra a oSetrovatel'skll prax na pediatrickych pracoviskach najmenej jeden rok.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruc¢nosti a skusenosti potrebnych na

vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti
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Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti
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pediatria a jej odbory,

pediatrické oSetrovatel'stvo,

teorie a modely osetrovatel'stva aplikované na oSetrovatel'sku starostlivost’ o deti,
Standardy oSetrovatel'skej starostlivosti v pediatrii,

sledovanie kvality oSetrovatel'skej starostlivosti v pediatrii,

komplexna individualizovana pediatricka starostlivost’ o deti pri ochoreniach
jednotlivych systémov,

edukacna Cinnost’ v pediatrickom oSetrovatel’stve,

tyrané a zneuzivané dieta, psychologické aspekty oSetrovania deti, etické aspekty
oSetrovania deti, prava dietat’a, prdva osob so zdravotnym postihnutim, identifikacia
nasilia pachaného na diet’ati vo vSetkych jeho formach vratane sexualneho zneuzivania
dietata a sexualneho vykoristovania dietata, spolupraca s prisluSnymi Statnymi
organmi,

psychologické aspekty oSetrovania deti,

etické aspekty oSetrovania deti,

hodnotenie psychomotorického vyvinu dietat’a,

bazalna stimulacia,

manazment imuniza¢ného programu u deti,

Specifikd komunikacie s detmi v jednotlivych vyvinovych obdobiach,
komunikdacia s minoritnymi skupinami,

farmakoterapia a lieCebnd vyziva vztahujica sa na ochorenia a stavy vyzadujuce
pediatricku starostlivost’,

oSetrovatel'ska rehabilitacia vratane bazalnej stimulacie,

osetrovatel'sky proces a jeho Specifikda v pediatrickej oSetrovatel'skej starostlivosti,
dokumentécia oSetrovatel'skej starostlivosti,

herné a tvorivé aktivity pri rekonvalescencii vo vzt'ahu k postihnutiu alebo ochoreniu
zalozenych na schopnostiach a mentalnej Grovni,

pravne predpisy vztahujlce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti

Polozka 2

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti



Oddiel

A Miniméalny pocet zdravotnych vykonov

P.¢ | Vykon Pocet
1. | odber biologického materidlu u deti 25
2. | skriningové vySetrovacie metddy 20
3. | Specidlna starostlivost’ o dutinu ustnu u deti 5
4. | starostlivost’ o nasogastricku / orogastricklli sondu 10
5. | starostlivost’ o centralny vendzny katéter 10
6. | starostlivost’ o permanentny mocovy katéter 7
7. | podéavanie liekov u deti 50
8. | priprava infiznej terapie u deti 15
9. | priprava a poddvanie jedla u dojciat a batoliat 15
10. | podavanie stravy sondou u deti 10
11. | dychové cvicenia u deti 10
12. | polohovanie 15
13. | monitorovanie bilancie tekutin 10
14. | starostlivost’ o rany 5
15. | odsévanie sekrétov 10
16. | endotrachealne odsavanie dolnych dychacich ciest, lavaz 5
17. | oxygenoterapia 8
18. | prijem, preloZenie a prepustenie dietat’a 10
19. | fyzikalne vySetrenie diet'at’a, vratane hodnotenia psychomotorického 30
vyvinu dietat’a

B. OSetrovatel’ské ¢innosti vykonavané sestrou v spolupraci s lekdrom pri diagnostickych
a terapeutickych vykonoch

1. | odber vendznej krvi u deti 20

2. | zavadzanie permanentného mocového katétra 5

3. | zavadzanie jednorazovej mocovej cievky 3




4. | zavadzanie centralneho vendzneho katétra 3
5. | podavanie infuznej liecby, umelej vyzivy, parenteralnej vyzivy 15
6. | podéavanie transfuzie 5
7. | diagnostické neinvazivne a invazivne vysetrenia 15
8. | obsluha zdravotnickych pristrojov (infuzne a injekéné pumpy, 20
ventilatory, monitory, inkubatory, servo - 16zka, EKG, endoskopické
pristroje, inhala¢né pristroje...)

C. Praktické skusenosti

Specializované oSetrovatel'ské vykony, techniky, postupy a fyzikalne vysetrenie u deti,
edukacia matky v suvislosti s doj¢enim, vyzivou a starostlivost'ou o novorodenca,
podpora rodi¢ov pri umierani diet'at’a,

vytvaranie podmienok pre bezpetné prostredie na detskych oddeleniach a v
ambulantnej vSeobecnej starostlivosti o deti a dorast,

vytvaranie Standardov oSetrovatel'skej starostlivosti o deti,

aplikovanie metody oSetrovatel'ského procesu a vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie
v Specifickych podmienkach starostlivosti o deti,

oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o fyziologického novorodenca,

y
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s kardiovaskularnym ochorenim,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s respiraénym ochorenim,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim traviaceho traktu,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim urogenitalneho systému,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim kostro-svalového systému,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim nervového systému,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s endokrinnym ochorenim,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s metabolickymi poruchami,

oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s vrodenymi vyvojovymi chybami,



e oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet'a s infekénym ochorenim,

e oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s imunoalergickym ochorenim,
e oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s hematopoetickym ochorenim,
e oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s poruchami vedomia,

e oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s irazom a popaleninou,

e oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet'a v perioperacnom obdobi,

e oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet’a s bolest'ou,

e oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet'a v stavoch ohrozujucich Zivot,

e oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o umierajuce diet’a.

Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunika¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné §tidium sa za¢ina akademickym rokom podla zostaveného $tudijného planu.
Pozostdva z praktickej a teoretickej Casti, priCom praktické vzdeldvanie ma prevahu.
Specializatné §tidium sa ukonéi $pecializaénou skuskou pred komisiou, ktorej sticastou je
obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna diZka a asovy priebeh.

Odborna zdravotnicka prax v Specializa¢nom odbore oSetrovatel’ska starostlivost’ v
pediatrii v trvani 1 rok, z toho:

1. teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni 3 tyZdne (120 hodin)

2. oSetrovatel'ska prax vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni 2 tyZdne



