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Ro¢ne je na neurochirurgickych resp. spondylochirurgickych pracoviskach v Slovenskej
republike operovanych niekolko stoviek pacientov s degenerativnymi zmenami v oblasti krénej
chrbtice. MUDr. Andrej DZubera, PhD. vo svojej habilitacnej praci prezentuje klinickd studiu s
1 878 pacientami, ktori boli autorom prace operovani pre spondyldzu krénej chrbtice v rokoch
1994-2023. Hlavnym cielom habilitacnej prace bola detailnd analyza komplikacii, ktoré sa

vyskytuju pri tomto type operacnych vykonov.

MUDr. DZubera vo svojom habilitatnom spise na 108 stranach, ktorého sucastou je 20 stran
citovanych 144 prdc z tejto oblasti, zoznam skratiek, zoznam obrazkov a grafov — prezentuje
problematiku moZnosti chirurgickej liecby spondyldzy krénej chrbtice a mozné komplikacie.

Problematika je velmi dobre dokumentovana obrazkami (30) a tabulkami (6).

V Uvode prdace sa venuje anatémii krénej chrbtice resp. jej biomechanike s klinickymi, pricom aj
tieto Casti prace obsahuju poznamky vychadzajuce z klinickych skusenosti autora. V dalSom sa
autor venuje problematike patogenézy degenerativneho ochorenia krénej chrbtice a klinickym
hodnotiacim kritéridm, ktoré sa pouzivaju pri hodnoteni klinického stavu pacienta
s degenerativnym ochorenim krénej chrbtice.

V kapitole , diagnostika spondyldzy krénej chrbtice” detailne analyzuje postup diagnostiky od

klinického vysSetrenia, cez radiologicki diagnostiku aZz po elektrofyziologické vySetrenia



pouzivané pri tejto diagndze. Aj vtejto kapitole autor vhodnym spdsobom vyuziva svoje

dlhorocné klinické skusenosti, poukazujuc na prinos a délezitost jednotlivych vySetreni.

V kapitole ,taktika liecby” autor habilitacnej prace, na zaklade klinickych skidsenosti prebera
jednotlivé modality liecby spondyldzy krénej chrbtice, od konzervativnej lie¢by, cez chirurgicku
liecbu az po problematiku pooperaénej starostlivosti. Zdéraziuje pritom, niektoré , drobnosti”,
ktoré vSak mézu ovplyvnit zasadnym spdsobom vysledky chirurgickej lieCby spondyldzy krénej
chrbtice.

Jeho klinicky kriticky nahfad na problematiku chirurgickej lieCby degenerativnych ochoreni
krénej chrbtice, je zrejmy aj v kapitole , komplikacie®, kde zaradil pre neho typicku ,filozofickd*
kapitolu ,predoperaéné komplikacie”. Tu zdbraziuje, Ze vysledok chirurgickej liecby je
zasadnym spdsobom determinovany podcenenim hlavného zdroja priznakov, chybami
v diagnostike a nepravnou indikaciou operacie resp. rozsahu operdcie. Nasledne velmi
prehladnym spbsobom sdobrou obrazovou dokumentaciou prezentuje najcastejsie

peroperacné, v€asné pooperacné a neskoré pooperacné komplikacie.

V nasledujucich kapitolach sa venuje problematike vlastného klinického suboru, predklada
vysledky svojej prace, vdiskusii ich konfrontuje s publikovanymi Stddiami  a nakoniec
prezentuje zavery pre klinickd prax.

Autor habilitacnej prace, prezentuje subor 1 878 pacientov u ktorych bolo realizovanych 1922
operacii vrokoch 1994 — 2023, metodiku hodnotenia predmetného suboru s vyuzitim
klinickych hodnotiacich $kal. Nasledne analyzuje subor pacientov podla ¢asovej osi, resp. podla
typu operacného pristupu.

Vo ,vysledkoch” svojej prace prezentuje detailnt analyzu 65 komplikacii pri uvedenom pocte
operacii. Analyzuje najcastejSie typy komplikacii a sposob ich rieSenia, ¢i uz konzervativne alebo
operacne (reoperacia). Analyzuje aj technické zlyhanie ¢i uz materialu, alebo instrumentacie,
ktoré sa vyskytli v analyzovanom subore pacientov. Celkovo prezentuje aj v tabulke 17 typov
komplikacii.

V tejto Casti poukazuje aj na tzv. vborenie (subsideing) intervertebralnej nahrady. Vhodnejsie
by bolo vtomto pripade pouZitie terminu zanorenie, poklesnutie nahrady, comu zodpoveda

angl. vyraz ,subsidence”.



V diskusii konfrontuje svoje skusenosti a klinické vysledky s ddajmi v literatdre, véitane
prehladu 11 klinickych studii publikovanych od roku 2016.

V zavere prehladnym spdsobom prezentuje 21 vlastnych klinickych skdsenosti s chirurgickej
liecby spondyldzy krénej chrbtice, od diagnostiky, cez operaénu liecbu, komplikacie az po

vysledky chirurgickej lieCby resp. vysledky lie¢by pacientov s komplikaciami.

Habilitacny spis MUDr. Andreja DZuberu, PhD. , Komplikdcie chirurgickej lieCby spondyldzy
krénej chrbtice” splfia naleZitosti kladené na habilitatné prace vodbore chirurgie resp.
neurochirurgie. Rozsah aktivit MUDr. Andreja DZuberu je zrejmy aj z prednaskovej a publikacnej
aktivity k predmetnej problematike.

Odporuc¢am na zdklade vysSie uvedeného, Vedeckej rade Lekarskej fakulty Slovenskej
zdravotnickej univerzity v Bratislave, aby prijala tento habilita¢ny spis k obhajobe a odporucam,

aby MUDr. Andrejovi DzZuberovi, PhD. bol udeleny titul docent v odbore ,chirurgia“.
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