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Fakulta oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbornych stadii

USTAV VYZIVY

Sprava o tvorivej ¢innosti zamestnancov za rok 2022

v sulade s ¢lanok 10 ods.4 vnutorného predpisu €. 7/2021 Vnutorny systém zabezpecovania
kvality vysokoskolského vzdeldvania Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave.

Ustav vyzivy hodnoti oblast’ tvorivej ¢innosti v sulade s poslanim, viziou a cielom tvorivej
¢innosti na Ustave — priprava nutri¢nych terapeutov pre vykon zdravotnickeho povolania

Personilne zabezpecenie a kvalifika¢ny rast tvorivych pracovnikov:
Funk¢né miesto docent: 3

Vedecky pracovnik: 1

Asistent: 1

Vedeckovyskumna kapacita zamestnancov a jej vyuZitie pri rieSeni vedeckych projektov

Vsetci vysokoskolski ucitelia a vedeckovyskumny pracovnik boli zapojeni do rieSenia
vedeckovyskumnych projektov:

1. Mobilné technologie a ich vplyv na kvalitu spanku — 08/2021-SVGl1
2. Toxicita nonylfenolu doj¢iacich matiek a zdravy vyvoj plodu — 07/2021-SVG1

Zamestnanci Ustavu publikovali za rok 2022 ako autori a spoluautori vedecké prdce:
V2:Vedeckych vystupov publika¢nej ¢innosti ako ¢ast’ editovanej knihy alebo zbornika

V2: Significance of the determination of nonylphenol in mother's milk in selected population
[print] / author correspondence Csilla Misl'anova, aut. Martina Valachovi€ova. In: Quality of
Health Care and Patient Safety, International Scientific Conference, Bratislava, 29.11.2022
[print] : The Ist International Scientific Conference : Book of Abstracts. - Bratislava, 2022. -
ISBN 978-80-8278-009-6. - S. 66-66. AFH [MISCANOVA, Csilla (50.00%) -
VALACHOVICOVA, Martina (50.00%)]

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=1025252

V2: The importance of vitamin D in human health [print] / author correspondence Martina
Valachovi¢ova, aut. Csilla Mislanova. In: Quality of Health Care and Patient Safety,
International Scientific Conference, Bratislava, 29.11.2022 [print] : The 1st International
Scientific Conference : Book of Abstracts. - Bratislava, 2022. - ISBN 978-80-8278-009-6. - S.
82-82. AFH [VALACHOVICOVA, Martina (50.00%) - MISCLANOVA, Csilla (50.00%)]
Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=1025380



https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1025252
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1025380

V3: Vedecky vystup publika¢nej ¢innosti z ¢asopisu

V3 :The Markers of Cardiovascular Risk in the Roma in Western Slovakia / Martina
Valachovi¢ova , Zuzana Slezakova, Jarmila Kristova, Hana PadyS$akova. In: Clinical Social
Work and Health Intervention. - ISSN 2222-386X. - Ro¢.13, ¢.1 (2022), s. 90-93. ADM
[VALACHOVICOVA , Martina (25.00%) - SLEZAKOVA, Zuzana (25.00%) - KRISTOVA,
Jarmila (25.00%) - PADYSAKOVA, Hana (25.00%)]

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?th=detailBiblioFormé&sid=480158

V3: Stravovacie navyky u Studentov Fakulty oSetrovatel'stva a zdravotnichkych odbornych
studii SZU v Bratislave = Eating habits of students of the Faculty of Nursing and Professional
Health Studies SZU in Bratislava [print] / aut. Martina Valachovicova. In: Osetrovatel'sky obzor
[print] : vedecky odborny Casopis Ministerstva zdravotnictva SR a Slovenskej zdravotnicke;j
univerzity v Bratislave. - ISSN 1336-5606. - Ro¢. 19, ¢ 2 (2022), s. 44-46. ADF
[VALACHOVICOVA, Martina (100.00%)]

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=499780

V3: Determination of vitamin D, iron and N-3 fatty acids in adolescents with different eating
habits [elektronicky dokument] / author correspondence Martina Valachoviova, aut. Zuzana
Slezakova, aut. Jarmila Kristova, aut. Vladimir Urbanek. In: Central European Journal of Public
Health [IF 1.154 - rok 2021]. - ISSN 1210-7778. - ISSN 1803-1048. - Ro¢. 30, ¢. 4 (2022), s.
248-252. Doi: 10.21101/cejph.a7048 ADM [VALACHOVICOVA, Martina (25.00%) -
SLEZAKOVA, Zuzana (25.00%) - KRISTOVA, Jarmila (25.00%) - URBANEK, Vladimir
(25.00%)]

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1026556

O1: Odborny vystup publika¢nej ¢innosti ako celok

OL1: The 1st International Scientific Conference: "Quality of Health Care and Patient Safety" =
Book of Abstracts, Bratislava, 29.11.2022 : Book of Abstracts [print] / zost. Zuzana Slezdkova,
zost. Martina Valachoviova. - 1. vyd. - Bratislava : Slovenska zdravotnicka univerzita v
Bratislave, 2022. - ISBN 978-80-8278-009-6. FAI [SLEZAKOVA, Zuzana (50.00%) -
VALACHOVICOVA, Martina (50.00%)] 2

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=583248

0O2: Odbornych vystupov publikacnej ¢innosti ako ¢ast’ kniZnej publikacie alebo

02: Kravské mlieko a jeho vplyv na zdravie ¢loveka / Klaudia Pazgan, Martina Valachovicova
. In: Zbornik abstraktov : XVII. fakultna konferencia Studentskej vedeckej odbornej ¢innosti,
Bratislava, SR, 11.5.2022. - Bratislava : Slovenské zdravotnicka univerzita v Bratislave, 2022.
- ISBN 978-80-89702-96-1. - S.5. BEF [PAZGAN, Klaudia (50.00%) - VALACHOVICOVA
, Martina (50.00%)]

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493766

02:Vplyv vitaminov na zdravie ¢loveka / Margaréta Gucikova, Martina Valachovicova . In:
Zbornik abstraktov : XVII. fakultnd konferencia Studentskej vedeckej odbornej Cinnosti,
Bratislava, SR, 11.5.2022. - Bratislava : Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave, 2022.
- ISBN 978-80-89702-96-1. - S.11. BEF [GUCIKOVA, Margaréta (50.00%) -
VALACHOVICOVA , Martina (50.00%)]

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493826



https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=480158
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=499780
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1026556
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=583248
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493766
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493826

02: Posobenie oxidacného stresu a antioxidacnej ochrany na organizmus ¢loveka / Veronika
Fuchsova, Martina Valachovi¢ova . In: Zbornik abstraktov : XVII. fakultnd konferencia
Studentskej vedeckej odbornej ¢innosti, Bratislava, SR, 11.5.2022. - Bratislava : Slovenska
zdravotnicka univerzita v Bratislave, 2022. - ISBN 978-80-89702-96-1. - S.4. BEF
[FUCHSOVA, Veronika (50.00%) - VALACHOVICOVA , Martina (50.00%)]

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493758

02: Vyziva v starostlivosti o onkologického pacienta / Sonia KoiSova, Martina Valachovicova
. In: Zbornik abstraktov : XVII. fakultnd konferencia Studentskej vedeckej odbornej ¢innosti,
Bratislava, SR, 11.5.2022. - Bratislava : Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave, 2022.
- ISBN 978-80-89702-96-1. - S.12. BEF [KOISOVA, Sotia (50.00%) - VALACHOVICOVA ,
Martina (50.00%)]

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493831

02: Kuzela L: Nespecifické ¢revné zapaly. Revue mediciny v praxi 2022; 20 (2): 28-36.

0O2:Kuzela L: Nové moznosti manazmentu pacienta s refluxovou chorobou pazeraka
v ambulancii v§eobecného lekéra. Via practica 2022; 19 (6): 246-250.

02:Kuzela L: Os spajajiica mozog a &revo. Crevny mikrobiém a psychika. Socilna prevencia
2022; 2: 17-20.

13: 1 Iny vystup publikaénej ¢innosti z ¢asopisu

I3 Zbornik abstraktov : XVII. fakultnd konferencia Studentskej vedeckej odbornej ¢innosti,
Bratislava, 11. méja 2022 / Jana Havlova, Adriana Repkova, Zuzana Slezdkova, Martina
Valachovi¢ova . - 1. vydanie. - Bratislava : Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave,
2022. - 20 s. - ISBN 978-80-89702-96-1. FAI [HAVLOVA, Jana (25.00%) - REPKOVA,
Adriana (25.00%) - SLEZAKOVA, Zuzana (25.00%) - VALACHOVICOVA , Martina
(25.00%)]

Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493727

V databaze UK SZU je za predmetny rok zaevidovanych viac ako 33 vystupov publikacne;j
¢innosti zamestnancov ustavu, ktorych prace boli citované v roku 2022.

aktudlne riesené zdaverecné prdace: webova stranka tistavu — vyucba
skolitel: doc. MUDr. Branislav Vohnout, PhD. (2)

e Problematika vyZivy diabetikov v zariadeni pre seniorov
e Edukacia detského pacienta s ochorenim diabetes mellitus

Skolitel: RNDr. Martina Valachovic¢ova, PhD. (6)

e Vyziva u pacientov zavislych na alkohole
e Potravinové alergie


https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493758
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493831
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=493727

e Vyuzitie lie¢ebnej vyzivy pri poruchdch prijmu potravy
e Nutri¢nd intervencia pri karcinéme prsnika

e Alergény vo vyzive

e Fenylketontria z pohl'adu nutri¢ného terapeuta

Skolitel: Ing. Bc. Katarina Dostalova (7)

Vyziva pacientov s osteopordzou

Nutriény manazment pacientov s Crohnovou chorobou

Specifika vyzivy u geronto- psychiatrickych pacientov

Vyziva pacientov s gastroezofagealnou refluxnou chorobou

Vyziva stomikov v zdravotnickom zariadeni a v domacej starostlivosti
Problematika vyZzivy seniorov v zavislosti na socidlnom prostredi
Crevna mikrobiota okom nutri¢ného terapeuta

skolitel: doc. MUDr. Mgr. Katarina Gazdikova, PhD., MPH, mim. prof. (1)
e Vyziva pacientov s ochorenim obliciek

MUDr. Rébert Kralik, PhD. (1)
e Vyziva u pacienta s rakovinou zaludka

Prednaskova Cinnost’ a postery zamestnancov katedry

doméce* zahrani¢né* Spolu prednésky | spolu
VP PP Po VP PP Po VP Po Po | Pr
Pocet 6 0 3 1 2 0 7 3 3 19

* rozhodujiice je geografické hladisko
VP - vyziadané prednasky, PP - prihlasené prednasky, Pr - prednasky, Po — postery

Vedecké podujatia v roku 2022
Zamestnanci katedry sa aktivne zucastnili medzinarodnych konferencii, kde prezentovali
dosiahnuté vysledky formou prednasok a posterov:

o 30.konferencia SSPEV, 22.9. - 24.9.2022, Martin

e Kyvalita zdravotnej starostlivosti a bezpecnosti pacienta, 29.11.2022, SZU, Bratislava

e Slovenské a ¢eské endoskopické dni. 2-3.06.2022, Trencin

e XII. Skola lipidologie, 9.10.2022, Bratislava

e XXXII Diabetologické dni, 27.5.2022 Strbské Pleso

e Hepato-kardio-metabolické kontinuum, 21.4.2022 Jasna

e 43. Vyro¢na konferencia SSVPL, 13.10.2022 Horny Smokovec

e VIIL Cesko- slovenska lipidologova akadémia , 21.10.2022, Mikulov, Ceska republika

Oblast’ vyskumu ¢) Lekarske vedy a zdravotnicke vedy

NajvyznamnejSie vysledky v roku 2022:


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9a885c92c1b60a33JmltdHM9MTY4NjA5NjAwMCZpZ3VpZD0yZjg1N2U4Yy02NTVmLTZjNjQtMmJhOC02ZjgyNjQ4MDZkZTcmaW5zaWQ9NTE5Mg&ptn=3&hsh=3&fclid=2f857e8c-655f-6c64-2ba8-6f8264806de7&psq=%c4%8desk%c3%a9+slovensk%c3%a1+lipidov%c3%a1+akademie+2022&u=a1aHR0cDovL3d3dy5maWxlbm8uY3ovY3NscGEvcmVnaXN0cmFjZS8&ntb=1

a) Vedecké prace v zahrani¢nych/domdcich karentovanych casopisoch a v zahranicnych
Casopisoch registrovanych vo WoS a Scopus — 5 (vyber):

V3: Determination of vitamin D, iron and N-3 fatty acids in adolescents with different eating habits /
Valachovicova, Martina [KoreSpondenény autor, SZUFOZOSUYV, 25%] ; Slezdkova, Zuzana [Autor,
SZUFOZOSKO, 25%)] ; Kristova, Jarmila [Autor, SZUFOZOSKO, 25%] ; Urbanek, Vladimir [Autor, 25%]. —
[angli¢tina]. — [OV 180]. — [SO 5141]. — [¢lanok]. — [recenzované]. — DOI 10.21101/cejph.a7048. —
SIGN-SZU ADM. - SCO

In: Central European Journal of Public Health [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] . —

Prague (Cesko) : Statni zdravotni ustav, Prague (Cesko) : Tigis. — ISSN 1210-7778. — ISSN (online)
1803-1048. — Ro¢. 30, ¢. 4 (2022), s. 248-252 [tlacena forma] [online] . — Nordic List: 1

b) Ukoncenie rieSenia projektov

e ,.Quality of health care and patient safety" within the framework of the agreement with the WHO
"Two-year cooperation agreement (BCA) — Slovakia (WHO registration number:
2022/1262418),

o  Kbvalita zdravotnej starostlivosti a bezpe¢nost’ pacienta“, Novo Nordisk Slovakia s r. o.,
e  Vitamin D ako marker zdravia Cloveka* — 06/2021-SVG1

Clenstvo zamestnancov katedry v zahraniénych/domdcich vyboroch a orgdnoch
RNDr. Martina Valachovi¢ova, PhD.

¢lenka Odborovej rady doktorského $tudijného programu: osetrovatelstvo

¢lenka Vedeckej rady FOaZOS

¢lenka Slovenskej lekarskej spolo¢nosti- spolo¢nost’ klinickej biochémie

Ing. Katarina Dostalova

¢lenka slovenskej komory medicinsko-technickych pracovnikov

hlavny odbornik MZSR pre povolanie nutri¢ny terapeut

Clenka Redakénej rady domdceho a zahraniéného Casopisu
RNDr. Martina Valachovi¢ova, PhD.

e clenka redakénej rady oSetrovatel'sky obzor
https://www.osetrovatelsky.herba.sk/index.php/osetrovatelsky-obzor-2022/133-
osetrovatelsky-obzor-1-2022/253-osetrovatelsky-obzor-1-2022-obsah-casopisu

e Topical Advisory Panel Member of Life

e Guest Editor of Special Issue "Microplastics in the Food Chain"

e Guest Editor of Special Issue Health, Lifestyle and Psychosocial Factors at the
Beginning of the 21st Century
https://susy.mdpi.com/

Posudzovatel’ska, oponentska a recenznd vedeckd Cinnost’ zamestnancoy ustavu

RNDr. Martina Valachovi¢ova, PhD.


https://www.osetrovatelsky.herba.sk/index.php/osetrovatelsky-obzor-2022/133-osetrovatelsky-obzor-1-2022/253-osetrovatelsky-obzor-1-2022-obsah-casopisu
https://www.osetrovatelsky.herba.sk/index.php/osetrovatelsky-obzor-2022/133-osetrovatelsky-obzor-1-2022/253-osetrovatelsky-obzor-1-2022-obsah-casopisu
https://susy.mdpi.com/

Oponentské posudky na vedecké ¢lanky v asopisoch oSetrovatel’'sky obzor — 2
Oponentské posudky na vedecké ¢lanky v ¢asopisoch mdpi - 8

Oponentsky posudok na projekt APVV —2

Ing. Be. Katarina Dostalova

Oponentské posudky na vedecké ¢lanky v asopisoch osetrovatel’sky obzor — 2

Sprava o tvorivej ¢innosti je spracovavana z nasledujucich dokumentov:

a) vyroéna sprava FOaZOS

b) sprava o hodnoteni Girovne vo vzdeldvacej innosti a v oblasti vedy FOaZOS

¢) vyhodnotenia internacionalizacie,

d) d’alsich vntitornych dokumentov a vnutornych predpisov univerzity

e) odporucani programovych rad pre jednotlivé stupne (Bc.) k previazanosti tvorivej ¢innosti
s odborom

Sprava bola schvalena Programovou radou pre Studijny program Fyziologicka a klinicka vyZiva
5.5.2023.

V Bratislave diia 5. maja 2023 RNDr. Martina Valachovi¢ova, PhD.
prednosta Ustavu vyZivy



