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VZBx-AO-AN Anatómia MUDr. Hisham El Falougy, PhD. PP 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-BF Biofyzika Ing. Jozef Baláž, PhD. PP 3 S 6 0 6 69 75

VZB-AO-BCH Biochémia RNDr. Zora Krivošíková, PhD. PP 2 S 6 0 6 44 50

VZBx-AO-BL Biológia Mgr. Júlia Babincová, PhD., MPH PP 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-FYZ1 Fyziológia 1 RNDr. Ivana Petríková, PhD. PP 3 PH 6 0 6 69 75

VZBx-AO-HE Humánna ekológia PhDr. Matej Mucska, PhD., MPH PP 3 PH 6 0 6 69 75

VZBx-AO-ZVZ Základy verejného zdravotníctva PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PP áno 4 S 8 0 8 92 100

VZBx-AO-PAZ1 Pohybová aktivita a zdravie 1 PaedDr. Veronika Tirpáková, PhD. PP 2 PH 4 0 4 46 50

VZBx-AO-ZIPCZ1
Základy informatiky a PC 1 
zručností 1 

RNDr. Soňa Wimmerová, PhD. PP 3 PH 4 2 6 69 75

VZBx-AO-DEM Demografia
prof. MUDr. Zuzana Krištúfková, PhD., MPH, 
univ. prof.

PP 2 S 4 0 4 46 50

0 0 28 0 56 2 0 58 642 700

VZBx-AO-AJ1 Anglický jazyk 1 Mgr. Lucia Mojžišová PVP 2 PH 4 0 4 46 50

VZBx-AO-NJ1 Nemecký jazyk 1 MUDr. Mathias Kramár PVP 2 PH 4 0 4 46 50
0 0 2 0 4 0 0 4 46 50

0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 30 0 60 2 0 62 688 750

verejné zdravotníctvo
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Študijný predmet
Učiteľ zabezpečujúci výučbu a hodnotenie 

predmetu

D
ru

h 
pr

ed
m

et
u

Povinne voliteľné predmety spolu (študent si vyberá 1 povinne voliteľný predmet)

Vysoká škola:
Fakulta:
Študijný odbor:
Študijný program:
Stupeň VŠ štúdia:
Forma štúdia:
Ročník: prvý

ODPORÚČANÝ ŠTUDIJNÝ PLÁN

Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave
Fakulta verejného zdravotníctva
verejné zdravotníctvo

Jazyk potrebný na absolvovanie predmetu:        

SPOLU ZA ZIMNÝ SEMESTER (povinné + povinne voliteľné predmety)

Rozsah výučby 
za semester
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Prac. záťaž 
študenta

ZIMNÝ SEMESTER (1.)
Povinné predmety

Povinne voliteľné predmety

Výberové predmety

Povinné predmety spolu

Výberové predmety spolu
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VZBx-AO-BŠ1 Bioštatistika 1 RNDr. Soňa Wimmerová, PhD. PP 2 PH 2 2 4 46 50

VZBx-AO-FYZ2 Fyziológia 2 RNDr. Ivana Petríková, PhD. PP 3 S 4 0 4 71 75

VZBx-AO-EDP Exkurzie do podnikov PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PP 2 PH 0 50 50 0 50

VZBx-AO-PA Patologická anatómia doc. MUDr. Henrieta Šidlová, PhD. PP 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-HDM Hygiena detí a mládeže PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PP áno 4 S 8 0 8 92 100

VZBx-AO-HŽP1 Hygiena životného prostredia 1 PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-ZPE1 Základné princípy epidemiológie 1
prof. MUDr. Zuzana Krištúfková, PhD., MPH, 
univ. prof. PP áno 3 PH 6 0 6 69 75

VZBx-AO-PF1 Patologická fyziológia 1 MUDr. Miroslav Vlček, PhD. PP 2 PH 4 0 4 46 50

VZBx-AO-ABVZ Aplikácie fyziky vo VZ Ing. Jozef Baláž, PhD. PP 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-PAZ2 Pohybová aktivita a zdravie 2 PaedDr. Veronika Tirpáková, PhD. PP 1 PH 4 0 4 21 25

VZBx-AO-ZIPCZ2
Základy informatiky a PC zručností 
2

RNDr. Soňa Wimmerová, PhD. PP 3 PH 4 2 6 69 75

0 0 29 0 50 54 0 104 621 725

VZBx-AO-AJ2 Anglický jazyk 2 Mgr. Lucia Mojžišová PVP 1 S 2 0 0 2 23 25

VZBx-AO-NJ2 Nemecký jazyk 2 MUDr. Mathias Kramár PVP 1 S 2 0 2 23 25
0 0 1 0 2 0 0 2 23 25

0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 30 0 52 54 0 106 644 750

0 0 60 0 112 56 0 168 1332 1500

Legenda:

Povinné predmety spolu
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Študijný predmet
Učiteľ zabezpečujúci výučbu a hodnotenie 

predmetu

SPOLU ZA LETNÝ SEMESTER (povinné + povinne voliteľné predmety)

Povinne voliteľné predmety spolu (študent si vyberá 1 povinne voliteľný predmet)
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nekontaktná výučba - samostatné štúdium a samostatná tvorivá činnosť študenta 

Prac. záťaž 
študenta

Výberové predmety spolu

*kredity sú priznané kombinovaným spôsobom – za teoretickú výučbu (prednášky, semináre/cvičenia) 1 kredit je udelený za 25 hodín 
výučby, za praktickú výučbu1 kredit je udelený za 30 hodín výučby

Poznámka: študent má získať za akademický rok 60 kreditov z povinných a povinne voliteľných predmetov spolu.
SPOLU ZA AKADEMICKÝ ROK (zimný + letný semester)

Rozsah výučby 
za semester
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Druh predmetu: PP - povinný predmet, PVP - povinne voliteľný predmet, VP - výberový predmet
Spôsob ukončenia predemtu: S - skúška, PH - priebežné hodnotenie
Formy priamej výučby: P - prednáška, S/C - seminár/cvičenie, OP - odborná prax
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VZBx-AO-BŠ2 Bioštatistika 2 RNDr.Soňa Wimmerová, PhD. PP 2 S 2 2 4 46 50

VZBx-AO-PF2 Patologická fyziológia 2 MUDr. Miroslav Vlček, PhD. PP 2 S 4 0 4 46 50

VZBx-AO-HŽP2 Hygiena životného prostredia 2 PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-ZPE2 Základné princípy epidemiológie 2
prof. MUDr. Zuzana Krištúfková, PhD., MPH, 
univ. prof.

PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-HV Hygiena výživy PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PP áno 4 S 8 0 8 92 100

VZBx-AO-MB1 Mikrobiológia 1 prof. RNDr. Shubhada Bopegamage, CSc. PP 3 PH 6 0 6 69 75

VZBx-AO-MTOP
Metodológia tvorby odbornej 
práce

PhDr. Matej Mucska, PhD., MPH PP 2 PH 4 0 4 46 50

VZBx-AO-ZO Základy ošetrovateľstva PhDr. Bc. Zuzana Rybárová, PhD.,MPH PP 2 PH 4 0 4 46 50

VZBx-AO-ZSP Zálady sociálnej práce Mgr. Mária Bartušová, PhD., MPH PP 2 PH 4 0 4 46 50

VZBx-AO-ZS Zdravotnícka starotlivosť MUDr. Katarína Dostálová, PhD., MPH PP 3 S 4 0 4 71 75

VZBx-AO-PP Prvá pomoc MUDr. Matúš Pauliny, PhD. PP 2 PH 0 4 4 46 50
Povinné predmety 0 0 28 0 48 6 0 54 646 700

VZBx-AO-AJ3 Anglický jazyk 3 Mgr. Lucia Mojžišová PVP 2 S 4 0 4 46 50

VZBx-AO-NJ3 Nemecký jazyk 3 MUDr. Mathias Kramár PVP 2 S 4 0 4 46 50
0 0 2 0 4 0 0 4 46 50

0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 30 0 52 6 0 58 692 750

Vysoká škola:
Fakulta:
Študijný odbor:

Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave
Fakulta verejného zdravotníctva
verejné zdravotníctvo

Študijný program:
Stupeň VŠ štúdia:
Forma štúdia:
Ročník:

Jazyk potrebný na absolvovanie predmetu:        

ODPORÚČANÝ ŠTUDIJNÝ PLÁN

verejné zdravotníctvo
1. stupeň
externá
druhý

slovenský

Rozsah výučby 
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Prac. záťaž 
študenta
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Povinne voliteľné predmety

Povinne voliteľné predmety spolu (študent si vyberá 1 povinne voliteľný predmet)
Výberové predmety

Výberové predmety spolu
SPOLU ZA ZIMNÝ SEMESTER (povinné + povinne voliteľné predmety)
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VZBx-AO-MB2 Mikrobiológia 2 prof. RNDr. Shubhada Bopegamage, CSc. PP 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-HP1 Hygiena práce 1
doc. MUDr. Štefánia Moricová, PhD., MPH, 
univ.doc.

PP áno 3 PH 6 0 6 69 75

VZBx-AO-VKZ1 Výchova k zdraviu 1
prof. MUDr. Mária Belovičová, PhD., MPH, 
univ.prof.

PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-EPICH1
Epidemiológia a prevencia 
infekčných chorôb 1

Dr. h. c. PhDr. RNDr. MUDr. Ján Mikas, PhD., 
MPH

PP 2 PH 4 0 4 46 50

VZBx-AO-EPCHCH1
Epidemiológia a prevencia 
chronických chorôb 1

MUDr. Zora Kľocová Adamčáková, PhD. PP 2 S 4 0 4 46 50

VZBx-AO-HŽ1 Hygiena žiarenia 1 doc. RNDr. Silvia Dulanská, PhD., univ. doc PP áno 3 PH 6 0 6 69 75

VZBx-AO-SOP1 Súvislá odborná prax 1 MUDr. Zora Kľocová Adamčáková, PhD. SOP 3 PH 0 0 80 80 10 90

VZBx-AO-ZP Základy prevencie Mgr. Mária Bartušová, PhD., MPH PP 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-ZJMO
Základy jednotlivých medicínskych 
predmetov

MUDr. Katarína Dostálová, PhD., MPH PP 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-PPK
Psychológia  a profesijná 
komunikácia

doc. PhDr. Daniela Čechová, PhD. PP 1 PH 2 0 2 23 25

VZBx-AO-ZE Základy etiky
prof. MUDr. Jozef Glasa, CSc., PhD.et. PhD., 
univ.prof.

PP 1 PH 2 0 2 23 25

VZBx-AO-SZ Sociológia zdravia doc. PhDr. Mgr. Róbert Ochaba, PhD., MPH PP 2 S 4 0 4 46 50
0 0 29 0 52 0 80 132 608 740

VZBx-AO-AJMT
Anglický jazyk - medicínska 
terminológia

Mgr. Lucia Mojžišová PVP 1 PH 2 0 2 23 25

VZBx-AO-NJMT
Nemecký jazyk-  - medicínska 
terminológia

MUDr. Mathias Kramár PVP 1 PH 2 0 2 23 25

VZBx-AO-AVZ
Aplikovaný výskum vo verejnom 
zdravotníctve

PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PVP 1 PH 4 0 4 21 25

0 0 1 0 2 0 0 2 23 25

0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 30 0 54 0 80 134 631 765

0 0 60 0 106 6 80 192 ### 1515

Legenda:
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LETNÝ SEMESTER (4.)

Výberové predmety spolu

Povinné predmety spolu
Povinne voliteľné predmety

Povinne voliteľné predmety spolu (študent si vyberá 1 povinne voliteľný predmet)
Výberové predmety

Povinné predmety
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SPOLU ZA LETNÝ SEMESTER (povinné + povinne voliteľné predmety)

*kredity sú priznané kombinovaným spôsobom – za teoretickú výučbu (prednášky, semináre/cvičenia) 1 kredit je udelený za 25 hodín 
výučby, za praktickú výučbu1 kredit je udelený za 30 hodín výučby

SPOLU ZA AKADEMICKÝ ROK (zimný + letný semester)

nekontaktná výučba  - samostatné štúdium a samostatná tvorivá činnosť študenta 

Poznámka: študent má získať za akademický rok 60 kreditov z povinných a povinne voliteľných predmetov spolu.

Druh predmetu: PP - povinný predmet, PVP - povinne voliteľný predmet, VP - výberový predmet
Spôsob ukončenia predemtu : S - skúška, PH - priebežné hodnotenie
Formy priamej výučby: P - prednáška, S/C - seminár/cvičenie, OP - odborná prax
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VZBx-AO-VKZ2 Výchova k zdraviu 2
prof. MUDr. Mária Belovičová, PhD., 
univ.doc.

PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-HŽ2 Hygiena žiarenia 2 doc. RNDr. Silvia Dulanská, PhD., univ. doc PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-HP2 Hygiena práce 2
doc. MUDr. Štefánia Moricová, PhD., MPH, 
univ.doc.

PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-POZŠZD1
Princípy ochrany zdravia a štátny 
zdravotný dozor 1

PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-PLVZ Právo a legislatíva v zdravotníctve PhDr. JUDr. Igor Doboš, PhD.,   LL.M., MBA PP 2 S 4 0 4 46 50

VZBx-AO-EPCHCH2
Epidemiológia a prevencia 
chronických chorôb 2

doc. PhDr.RNDr. Martina Ondrušová, PhD.,  
MPH, univ. doc.

PP 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-SZP Seminár k záverečnej práci PhDr. Matej Mucska, PhD., MPH PP 2 PH 4 0 4 46 50

VZBx-AO-EPICH2
Epidemiológia a prevencia  
infekčných chorôb 2

Dr. h. c. PhDr. RNDr. MUDr. Ján Mikas, PhD., 
MPH

PP 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-ZŠ Zdravotnícka štatistika
doc. PhDr.RNDr. Martina Ondrušová, PhD.,  
MPH, univ. doc.

PP áno 4 S 8 0 8 92 100

VZBx-AO-SOPX2 Súvislá odborná prax 2 MUDr. Zora Kľocová Adamčáková, PhD. SOP 3 PH 0 0 80 80 10 90
0 0 29 0 52 0 80 132 608 740

VZBX-AO-AJK Anglický jazyk- konverzácia Mgr. Lucia Mojžišová PVP 1 PH 2 0 2 23 25

VZBx-AO-NJK Nemecký jazyk- konverzácia MUDr. Mathias Kramár PVP 1 PH 2 0 2 23 25

VZBx-AO-ZTL Základy telovýchovného lekárstva
doc. MUDr. Branislav Delej, PhD., MPH, 
univ.doc.

PVP 1 PH 2 0 2 23 25

0 0 1 0 2 0 0 2 23 25

0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 30 0 54 0 80 134 631 765

Vysoká škola:
Fakulta:
Študijný odbor:

Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave
Fakulta verejného zdravotníctva
verejné zdravotníctvo

Študijný program:
Stupeň VŠ štúdia:
Forma štúdia:
Ročník:

Jazyk potrebný na absolvovanie predmetu:        

ODPORÚČANÝ ŠTUDIJNÝ PLÁN

verejné zdravotníctvo
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Povinné predmety spolu
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ZIMNÝ SEMESTER (5.)
Povinné predmety
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Povinne voliteľné predmety

Povinne voliteľné predmety spolu (študent si vyberá 1 povinne voliteľný predmet)
Výberové predmety

Výberové predmety spolu
SPOLU ZA ZIMNÝ SEMESTER (povinné + povinne voliteľné predmety)
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VZBx-AO-POZŠZD2
Princípy ochrany zdravia a štátny 
zdravotný dozor 2

PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-OFŽPP
Objektivizácia faktorov životného 
a pracovného prostredia

PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PP áno 3 S 6 0 6 69 75

VZBx-AO-ZZP Základy zdravotnej politiky
prof. PhDr. Róbert Babeľa, PhD., MBA, MSc 
(HTA), FISAC, univ. prof.

PP áno 4 S 8 0 8 67 75

VZBx-AO-ZM Základy manažmentu
prof. Ing. Nadežda Jankelová, PhD., MPH, 
univ. prof.

PP 2 S 4 0 4 46 50

VZBx-AO-ZE Základy ekonomiky
prof. Ing. Nadežda Jankelová, PhD., MPH, 
univ. prof.

PP 3 PH 6 0 6 69 75

VZBx-AO-H Hygiena PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PŠS 3 S 0 0 0 75 75

VZBx-AO-PE Prevencia a epidemiológia PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PŠS 3 S 0 0 0 75 75

VZBx-AO-OPZ Ochrana a podpora zdravia PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PŠS 3 S 0 0 0 75 75

AOVZBx-AO-ZPO Záverečná práca a obhajoba PhDr. Juraj Tihányi, PhD., MPH, univ. doc. PŠS 6 S 0 0 0 150 150

0 0 30 0 30 0 0 30 695 725

0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 30 0 30 0 0 30 695 725

0 0 60 0 84 0 80 164 ### 1490

Legenda:
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LETNÝ SEMESTER (6.)

Výberové predmety spolu

Povinné predmety spolu
Povinne voliteľné predmety

Povinne voliteľné predmety spolu (študent si vyberá 1 povinne voliteľný predmet)
Výberové predmety

Povinné predmety
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Študijný predmet
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SPOLU ZA LETNÝ SEMESTER (povinné + povinne voliteľné predmety)

*kredity sú priznané kombinovaným spôsobom – za teoretickú výučbu (prednášky, semináre/cvičenia) 1 kredit je udelený za 25 hodín 
výučby, za praktickú výučbu1 kredit je udelený za 30 hodín výučby

SPOLU ZA AKADEMICKÝ ROK (zimný + letný semester)

nekontaktná výučba  - samostatné štúdium a samostatná tvorivá činnosť študenta 

Poznámka: študent má získať za akademický rok 60 kreditov z povinných a povinne voliteľných predmetov spolu.

Druh predmetu: PP - povinný predmet, PVP - povinne voliteľný predmet, VP - výberový predmet
Spôsob ukončenia predemtu : S - skúška, PH - priebežné hodnotenie
Formy priamej výučby: P - prednáška, S/C - seminár/cvičenie, OP - odborná prax


