Fakulta oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbornvch stadii

FYZIOTERAPIA

AKkreditovany Studijny program

Stupein Studia: prvy stupen (profesijne orientovany, bakalarsky)

Standardna dizka $tidia:3 roky v dennej forme $tidia a 4 akademické roky v externej

forme stadia
Udelovany akademicky titul: bakalar (v skratke Bc.)

Studijny odbor podla vyhlasky MSVVS SR &. 244/2019 Z. z. o ststave $tudijnych odborov
v Slovenskej republike:46. Zdravotnicke vedy

Skupina: zdravotnicke vedy a odbory zamerané na skvalitiovanie zivota

Kéd Studijného | Kod Studijného programu | Kod stupnia | Narodna
odboru vzdelania(ISCED): klasifikacia

vzdelania SR

5618P00 7198v dennej forme Stadia | kod 655 SKKR - 6
113517 externej  forme

Studia

Doklad o kvalifikacii: Vysokoskolsky diplom (1. stupeii) + vysvedcenie o Statnej skuske +
dodatok k diplomu

Stupne vysokoSkolského Studia, v ktorych je mozné ziskat' vysokoSkolské vzdelanie v
Studijnom odbore: prvy, druhy, treti (druhy stupen vysokosSkolského vzdelania: magisterske,
Studijné programy vysokych $kol pokracujice po dosiahnuti bakalarskeho vzdelania — kod

767, treti stupent vysokoskolského vzdelania — kod 864)

Moznost’ vykonat’ rigoréznu skiasku a obhajit’ rigoréznu pracu: ano, rigorézna skuska —

kod 768.




Kvalifikacia pre vykon regulovanych povolani: na ndrodnej Grovni ano

Sposobilos’ na vykon zdravotnickeho povolania: fyzioterapeut— ziskava absolvent
v dennej forme bakalarskeho Stadia, externad forma bakalarskeho Studia v Studijnom programe

fyzioterapia poskytuje absolventom vyssi stupeni vzdelania

Vyzaduje sa stanovisko k predpokladu uplatnenia absolventov SP v praxi: ano,

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Opravnenie pouzivat’ profesijny titul a jeho skratku viazucu sa na odbornu sposobilost’
na vykon odbornych pracovnych ¢innosti: 4no: fyzioterapeut podla Nariadenie vlady
Slovenskej republiky ¢. 513/2011 Z. z. o pouzivani profesijnych titulov a ich skratiek

viazucich sa na odbornu sposobilost’ na vykon zdravotnickeho povolania

Studijny program je v stilade so §tandardami pre $tudijny program podla 3tandardov pre
Studijny program vydanymi Slovenskou akreditatnou agentirou pre vysokoskolské

vzdelavanie ( SAAVYS)

Poziadavky na uchadzacov o Stidium a sposob ich vyberu - podmienky prijatia na §tidium
do studijného programu fyzioterapia, foriem a stupiiov §tidia, sposob overovania plnenia
podmienok prijimacieho konania, su vopred zverejnené na webovom sidle fakulty ana
uradnej vyveske fakulty. Uchadzac¢ o $tudium si poda samostatna prihlaSku na kazdy Studijny

program o Studium ktorého ma zaujem do konca februdra kalendarneho roka.

Fakulta prijima uchadzaCov do dennej formy S§tidia na zdklade vykonania prijimacieho
konania. Prijimacia skiiSka sa kond samostatne na kazdy Studijny program, vysledok
prijimacej skuSky nemozno akceptovat pre iny Studijny program. Prijimacia skuska sa kona z
predmetov bioldgia, fyzika a zo skusky telesnej zdatnosti. Pisomna Cast’ prijimacej skusky sa
vykonava formou testu, (z predmetov biologia, fyzika)v rozsahu uc¢iva z gymnazia, spolu 90
otizok. Cas na vypracovanie je 60 minfit. Skuska telesnej zdatnosti sa vykonava z dvoch
Casti: Plavanie - 100 m zvolenym plaveckym sposobom, hodnotenie podl'a hodnotiacej Skaly
na zéklade dosiahnutého Casu (max. 20 bodov) a Vytrvalostny ¢Inkovy beh (bezecky test),
hodnotenie podl'a hodnotiacej Skaly na zaklade poctu odbehnutych 20m usekov (max. 10
bodov). Bodové hodnotenie: ziskané body zo skusky telesnej zdatnosti budu uchadzacovi
pripocitané do celkového hodnotenia. Absolvovanie sktisky telesnej zdatnosti je podmienkou

pre pokracovanie v prijimacej skuske pisomnym testom. Kazdy uchédzac¢ si vylosuje vlastny



¢iarovy kod, pod ktorym su Casti prijimacej skusky vyhodnocované. Pocitac prirad’uje pocty

bodov a poradie uchadzacov.

Podmienkou prijatia na Stadium do dennej formy Stadia je uspeSné absolvovanie uplného
stredného vzdelania alebo Uplného stredného odborného vzdelania, Uspesné vykonanie
prijimacej skusky, lekarske potvrdenie o splneni predpisanych zdravotnych kritérii na vykon
prislusného zdravotnickeho povolania. Fakulta prijima uchadzacov do dennej formy $tidia na
zéklade vysledkov prijimacieho konania v pocte, ktory planovala a zverejnila na webovom
sidle. Rozhodujuci je pocet dosiahnutych bodov. Pri zhodnom pocte dosiahnutych bodov
viacerych uchadzacov, ktori presahuju planovany pocet, fakulta prijme aj d’alSich uchadzacov
s rovnakym poctom dosiahnutych bodov. Vysledky su zverejnené na webovom sidle

univerzity a fakulty.

Fakulta prijima uchadzacov do externej formy Stidia bez prijimacej skusky, po splneni
predpisanych podmienok: fyzioterapia - ukoncené uplné stredné odborné vzdelanie v
Studijnom odbore rehabilitacny pracovnik (rehabilitaény asistent - nie masér), alebo vyssie
odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovany fyzioterapeut ukoncené absolventskou
skuskou, praca v prislusnom odbore, riadne vyplnend a podpisané prihlaska s pozadovanymi
prilohami vratane uhradeného poplatku za prijimacie konanie, lekarske potvrdenie o splneni
predpisanych zdravotnych kritérii na vykon zdravotnickeho povolania. Externd forma
bakalarskeho Stiidia v programe fyzioterapia poskytuje absolventom vys$i stupenn vzdelania.

Student po celi dobu bakalarskeho $tudia v externej forme pracuje v odbore.

K prihlaSke na bakalarske $tadium uchadza¢ musi priloZit: maturitné vysvedcenie (fotokopia
overend u notdra alebo na matrike). Uchadzac¢i o externi formu Studia, ak maju vysSie
odborné vzdelanie, prilozia aj overenu kopiu diplomu VOV, dalej prilozia potvrdenie

zamestnavatel'a o pracovnom zaradeni.

Uchédzaci, ktori maturuji v tomto akademickom roku, predlozia maturitné vysvedcenie
(overenu kopiu) v den prijimacej skuasky, uchadza¢, ktory tuspeSne ukoncil uplné
stredoskolské §tadium v zahrani¢i (okrem dokladov ziskanych v Ceskej republike) je povinny
predlozit’ rozhodnutie o uznani rovnocennosti dokladov ziskanych v zahrani¢i, ktoré vyda
uchadzacovi prislusny okresny urad, odbor Skolstva (blizSie informacie na webovej stranke
SZU), potvrdenie lekara o zdravotnej sposobilosti k vysokoskolskému s$tadiu a na vykon
povolania vo zvolenom S$tudijnom programe, Struktirovany zivotopis, doklad o zaplateni

poplatku 70,- €. Prihlaska musi byt podpisana.



Pocet kreditov: 180 v dennej alebo externej forme Studia
Vyucovaci jazyk: slovensky

Forma S$tadia: dennd forma trojroéného Stadia je organizovand tak, ze Studium podla
odporacaného Studijného planu zodpovedd v zavislosti od Studijného programu z hl'adiska
casovej naroc¢nosti praci Studenta v rozsahu 1500 az 1800 hodin za akademicky rok vratane
kontrolovaného samostidia a samostatnej tvorivej Cinnosti. Externa forma Stvorroc¢ného
Studia je organizovand tak, ze Studium podla odportcaného Studijného planu zodpoveda
v zavislosti od Studijného programu z hl'adiska ¢asovej narocnosti praci Studenta v rozsahu
750 az 1440 hodin za akademicky rok vratane kontrolovaného samostidia a samostatnej

tvorivej ¢innosti.

Metoda Studia: Studijny program v dennej forme Stidia av externej forme S$tadia sa
uskuto¢nuje ako vyucovanie s priamym kontaktom vysokoSkolského ucitel'a so Studentom
(prezen¢na metdda), komunikacia prostrednictvom komunikacnych prostriedkov zalozenych
na vyuzivani pocitaCovych sieti a Studijnych materidlov (diStancna metdda) alebo kombinacia

metod.

Nosné témy jadra znalosti §tudijného odboru: Studijny odbor zdravotnicke vedy zahfiia
znalosti tykajlice sa roznych oblasti zdravotnictva, poskytovania zdravotnej starostlivosti. K
nosnym témam jadra znalosti Studijného odboru patria znalosti potrebné na vykon
konkrétneho zdravotnickeho povolania — fyzioterapeut. K témam jadra znalosti $tudijného
odboru radime aj poznatky z interdisciplindrnych disciplin: psychologie, fyziky, chémie,

biochémie, biotechnologie, bioldgie, bioinformatiky a Statistiky, etiky a komunikacie.

Struktira profilovych Studijnych predmetov: je zostaveni podla Nariadenia vlady
Slovenskej republiky ¢. 296/2010 o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania, spdsobe dalSicho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave
Specializatnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych innosti v zneni neskorSich

predpisov.

Stadium je obsahovo, rozsahom a organizatne koncipované tak, aby absolventi v dennej
forme Studia ziskali spdsobilost’ na vykon povolania fyzioterapeut a absolventi v externej
forme $tadia ziskali vy$si stupen vzdelania (prvy stupei vysokoskolského §tidia). Stadium je
zalozené na kreditovom systéme. Kredity ziskané za uspesné absolvovanie predmetov v Case,

v ktorom bol Student zapisany na $tadium jedného Studijného programu sa zratuvaji v ramci



Studia Studijného programu v pripade jeho riadneho skoncenia, v rdmci cCasti Studia na inej
fakulte univerzity, v rdmci Casti Studia na inej vysokej Skole v slovenskej republike alebo na
vysokej Skole v zahrani¢i formélne zabezpecené¢ho nalezitostami prenosu kreditov. Mobility
Studentov upravuje Smernica ¢. 4/2016 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v

Bratislave o posobnosti SZU a jej fakult pri realizacii programu Erasmus+.

Odborny obsah, struktara profilovych Studijnych predmetov a d’alSich vzdeldvacich Cinnosti
Studijného programu a podmienky na uspe$sné ukoncenie Studia umoznuju dosahovanie
vystupov vzdeldvania uvedenych v profile absolventa a zarucuju pristup k aktudlnym
vedomostiam, zruCnostiam a kompetentnostiam, vratane prenositelnych sposobilosti.
Umoziuju dosiahnut’ zamestnavatel'mi oakavané vystupy vzdelavania s akcentom na rozvoj
praktickych profesijnych zrucnosti podla Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky ¢. 151/2018 Z. z., ktorou sa meni a dopiia vyhlaska Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢.321/2005 Z. z.o rozsahu praxe v niektorych zdravotnickych
povolaniach v zneni neskorSich predpisov. Mézu byt vyuzité i v dalSom kariérnom raste
absolventa, v rdmci magisterského Studia, konani rigordznej skusky ¢i v doktorandskom

Stadiu.

Povinna odborna prax: Ucelom praktickej vyucby je rozvoj praktickych profesijnych
zruénosti. Odbornd prax umoziuje Studentovi vykonavat Cinnosti v prirodzenych
podmienkach, prostrednictvom ktorych si osvoji pracovné postupy v zmysle legislativne
stanoven¢ho rozsahu praxe fyzioterapeuta, podl'a VyhlaSky €. 151/2018 Z. z. Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky. Student ma na jednotlivych pracoviskdch moZnost
podielat’ sa na odbornych procesoch anadobtdat vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti
relevantné pre vykon povolania fyzioterapeut. Prakticka vyucba, v rozsahu 2 595 hodin pocas
trojroéného bakalarskeho Studia v dennej forme, je koncipovana ako fyzioterapeutickd prax a
suvisld fyzioterapeutickd prax na akreditovanych pracoviskach vyucbového zdravotnickeho
zariadenia Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave. V externej forme Stvorro¢ného
Stdia praktickd vyucba zahffia 2 295 hodin a poziadavkou je, aby pocas Stidia Student

aktivne vykonaval povolanie fyzioterapeut v odbore.
Klinicka vyucba, fyzioterapeutickd prax sa vykonavana pod odbornym dohl'adom

e na jednotlivych klinickych odboroch - neuroldgia, ortopédia, chirurgia, Urazova

chirurgia, vnatorné lekarstvo, geriatria, pediatria, oddelenia dlhodobo chorych,


https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/321/

e na pracoviskach fyziatrie, balneologie a lieCebnej rehabilitacie, Specializované

rehabilitacné a ktipel'né zariadenia.

Postupy a Kkritéria hodnotenia pocas Stidia: hodnotenie Studijnych vysledkov Studenta
v ramci $tadia predmetu sa uskuto¢iiuje najmé priebeznou kontrolou studijnych vysledkov
pocas vyucbovej Casti daného obdobia Studia (kontrolné otazky, pisomné testy, ulohy na
samostatnu pracu, semestralne prace, referat na semindre, praktické vykony a pod.), skuskou
za dané obdobie S$tadia, evidenciou ucasti na povinnych formach vyucby. Hodnotenie
Studijnych vysledkov upravuje Smernica €. 4/2013 rektora Slovenskej zdravotnickej
univerzity v Bratislave o postupe pri hodnoteni predmetov. Vysledok Statnej skisky sa
hodnoti klasifikaénou stupnicou kreditového systému. Hodnotenie Statnych skiSok upravuje
Smernica ¢. 5/2013 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave o Statnych
skuskach a zavere¢nych pracach. Studenti maji moznost’ vyuzit prostriedky napravy voéi
vysledkom svojho hodnotenia, v zmysle platného Studijného poriadku SZU v Bratislave.
Studenti majti zaroven moznost anonymne sa vyjadrit’ ku kvalite vzdelavania a hodnoteniu

studijnych vysledkov prostrednictvom anonymnych dotaznikov.

Oblasti a rozsah vedomosti, zrucnosti a kompetencii, ktoré profiluji absolventa
Studijného programu prvého stupna v sulade s prisluSnou uroviiou narodného
kvalifika¢ného ramca - ciele a vystupy vzdelavania: absolvovanim Studijného programu
fyzioterapia v dennej forme S§tudia napihajii absolventi sektorovo-$pecifické odborné
oCakavania na vykon zdravotnickeho povolania — fyzioterapeut a v externej forme S$tudia
ziskavaju prvy stupenn vysokoSkolského vzdelania v Studijnom programe fyzioterapia.
Absolvent ma vedomosti na Urovni syntézy, ktoré integruji poznatky biomedicinskych,

spoloCenskych vied a vied o ¢loveku, ktoré sluzia ako zaklad pre tedriu a prax fyzioterapie.

Absolvent ma praktické zru¢nosti a metodologické vedomosti z kl'icovej oblasti odboru na
urovni syntézy, ktoré¢ sluzia ako zaklad pre prax a vyskum. Je schopny a opravneny
vykonéavat’ samostatne rozsah €innosti v povolani, ktoré si dané zvolenym absolvovanym
Studijnym programom. Disponuje vedomostami o pravnych predpisoch, pouziva odbornu
terminoldgiu. Je schopny spracuvat a vyhodnocovat' tdaje, ktoré ziska pri vykone
zdravotnickeho povolania. Disponuje komunika¢nymi zruénostami a vedomostami z oblasti
psychologie a etiky. Samostatne navrhuje a realizuje rieSenia metodickych, odbornych alebo

praktickych problémov v konkrétnom povolani — fyzioterapeut.



Absolvent disponuje schopnost’ou prezentovat’ roznym druhom posluchac¢stva problémy a ich
rieSenia. Efektivne pracuje ako ¢len timu a riadi kolektiv na primeranom stupni riadenia.

Identifikuje a uplatiiuje moralne, spolocenské, pravne a ekonomické stuvislosti odboru.

Priprava na vykon povolania sa realizuje podl'a prislusnych narodnych pravnych noriem.
Absolvent mad vedomosti, zruc¢nosti a kompetencie, ktoré ho opraviiuji na vykon
zdravotnickeho povolania fyzioterapeut, na pripravu ktorého je zamerany Studijny program,

ktory absolvoval.

Uroveii a povaha tvorivych ¢&innosti vyZadovanych na ispe$né ukonlenie Stiudia —
zaverefna praca:  zavereCnou pracou je bakalarska praca pri Stadiu podla Studijného
programu prvého stupna (bakalarsky Studijny program). Rozsah bakaldrskej prace je 30 az 40
stran (54 000 az 72 000 znakov vratane medzier. Zavere¢na praca musi byt napisana podla
platnych pravidiel slovenského jazyka (pripadne pouzitého cudzieho jazyka), musi mat
Standardnt Gpravu a musi reSpektovat’ formalne a citaéné kritéria i zdsady odkazovania na
pouzité informacné pramene. Formalne ndlezitosti zdvere¢nych prac upravuje Smernica €. 5
/2019 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave o nalezitostiach zavereénych a
kvalifikacnych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a

spristupfiovanti.

V cCasti SuCasny stav rieSenej problematiky autor uvadza dostupné informécie a poznatky
tykajice sa danej témy =z oblasti fyzioterapie. Zdrojom pre spracovanie su aktudlne
publikované prace domacich a zahrani¢nych autorov. Podiel tejto Casti prace ma tvorit
priblizne 30 % prace. Cast’ ,,Ciel' prace” jasne, vystizne a presne charakterizuje predmet
rieSenia. Sucastou su aj rozpracované Ciastkové ciele, ktoré podmieniuji dosiahnutie ciela
hlavného. Cast’ ,Metodika prace a metody skimania“ spravidla obsahuje: charakteristiku
objektu skiimania, odkaz na vyjadrenie Etickej komisie SZU, ak to povaha z4vere¢nej prace
vyzaduje, pracovné postupy, sposob ziskavania uUdajov a ich zdroje, pouzité metody
vyhodnotenia a interpretacie vysledkov, Statistické metddy. Vysledky prace a diskusia su
najvyznamnejSimi ¢astami zaverecnej prace (vlastné postoje alebo vlastné rieSenie vecnych
problémov), ku ktorym autor dospel, musi logicky usporiadat’ a pri popisovani sa musi
dostato¢ne zhodnotit. Zaroven komentuje vSetky skutoCnosti a poznatky v konfrontacii s
vysledkami inych autorov. V zdvere je potrebné v strucnosti zhrnat’ dosiahnuté vysledky vo

vzt'ahu k stanovenym cielom.



Citovanie a tvorba bibliografickych odkazov sa riadi normou: STN ISO 690: 2012,
Informacie a dokumenticia. Navod na tvorbu bibliografickych odkazov na informacéné
pramene a ich citovanie (STN 01 0197), ktora nahradza normu STN ISO 690 z aprila 1998 a
STN ISO 690-2: z decembra 2001. Pri citovani je dolezitd etika a technika citovania. Etika
citovania: V pripade, Ze Student vo svojej zaverecnej praci pouzije udaje o fyzickych osobach
(pacienti, dobrovolnici a pod.) je povinny riadit’ sa Nariadenim Europskeho parlamentu a
Rady EU 2016/679 o ochrane fyzickych osob pri spractuvani osobnych udajov a o volnom
pohybe takychto tdajov a zakonom ¢. 18/2018 Z. z. Zakon o ochrane osobnych udajov a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov. Musi byt riadne pouceny svojim veducim zaverecnej
prace o etickych a pravnych poziadavkach spojenych s takouto vyskumnou pracou. Povinnou
sucast'ou zaverecnej prace musi byt ,,Prehlasenie o etike vyskumu® podpisané Studentom aj
veducim zavere¢nej prace (vzor Priloha €. 5) a kdpia ,,Rozhodnutia Etickej komisie SZU* s
uvedenim datumu a Cisla rozhodnutia, ak to veduci zévere€nej prace povazuje za potrebné.
Udaje o pracovisku, na ktorom bola realizovani empirickd Gast prace, je mozné v praci
pouzit’, len ak pracovisko dalo pisomny stihlas so zverejnenim udajov o pracovisku. V pripade
neudelenia stihlasu, informacie o pracovisku (napr. sthlas s realizdciou vyskumu, vyjadrenie
etickej komisie zdravotnickeho zariadenia) autor nevklada do CRZP, ale ich odovzda
Studijnej referentke danej fakulty pri odovzdavani prace viazanej v pevnych doskach.

Odovzdané informdcie o pracovisku sa archivuju v zlozke Studenta.

Poziadavky na uspeSné ukoncenie Studia: Stadium sa riadne skonci absolvovanim §tidia
podla prislusného Studijného programu: ziskanim predpisanych hodnoteni Studijnych
predmetov, uspe$nym absolvovanim §tatnej skusky - ,prospel. Statna skuska pozostiva z
praktickej Statnej skuSky, obhajoby bakalarskej prace predmetov Statnej skisky: Funkéna
diagnostika lokomoc¢ného systému, Fyzikdlna terapia, Fyzioterapia v klinickych odboroch.
Stadium podPa $tudijného programu nesmie presiahnut jeho Standardnu dizku $tudia

vyjadrent v akademickych rokoch o viac ako dva roky.

Uplatnenie absolventov: absolvent bakalarskeho $tadia v Studijnom programe fyzioterapia
ziskava dennou formou bakalarskeho Studia odbornu kvalifikaciu na vykon zdravotnickeho
povolania fyzioterapeut a externou formou $tadia ziskava prvy stupen vysokoskolského stadia
v Studijnom programe fyzioterapia. Uplatni sa v primarnej, sekundarnej a naslednej
zdravotnej starostlivosti na pracoviskach fyzioterapie, balneoldgie a liecebnej rehabilitacie.
Spolupracuje pri vyskumnych epidemiologickych Studiach, zapaja sa do publikacne;,

vyskumnej a mnohych dalSich aktivit v oblasti fyzioterapie. Po ziskani Specializacie sa



uplatni vo vykone Specializovanych ¢innosti. Ma moznost’ nasledne ziskat’ vysokoskolské
vzdelanie: v druhom stupni (magisterskom), vykonat’ rigoréznu skisku a v trefom stupni

(doktorandskom).



