Priloha é. 1 k vyhlaske MSVVa$ SR &. 155/2013 Z. z., ktorou sa meni a dopliria vyhléska MSVVa$8 SR ¢&. 614/2002 Z. z.
o kreditovom systéme Studia

Informacny list predmetu

Vysoka §kola: Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave

Fakulta: Lekdrska fakulta

Kéd predmetu: VL 057 | Nazov predmetu: Klinickd farmakologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Za semester v hodinach: 21

Prednasky: 0/ tyzdenne.

Cvicenie: 21 / 1,5 hod. tyzdenne

(Celkova pracovna zataz Studenta je 25 hodin)
Metdda vzdelavacej cinnosti prezencénd (distancnd’)

Forma studia: denna

Pocet kreditov: I kredit

Odporucany semester: 8. semester

Stupen Stadia: /. + 2. stupenn (MUDr.)

Podmieriujiice predmety: lekdrska farmakologia, klinické predmety (absolvované v rozsahu 7. semestrov)

Podmienky na absolvovanie predmetu: Kritériom pre uspesné absolvovanie predmetu je ucast na cviceniach,
test vedomosti, pisomné spracovanie 5 receptov.

Ukoncenie predmetu: PH — priebeZné hodnotenie

Zataz Studenta je v nepriamej vyucbe su 4 hodiny. Zahrna samostudium odporucanej literatury a pisomné
spracovanie zadanych receptov.

Vysledky vzdelavania:

VVI — kognitivny vysledok vzdeldvania: Student si doplni a prehlbi poznatky z klinickej farmakoldgie a
farmakoterapie, osobitne z klinickej farmakokinetiky a farmakodynamiky, vo vztahu k ich praktickej aplikacii u
konkrétneho pacienta s ohladom na zdasady raciondlnej farmakoterapie, vratane uplatnenia poznatkov farmako-
ekonomiky a hodnotenia zdravotnickych technologii (HTA).

VV2 — kognitivny vysledok vzdeldvania: Student si doplni a upevni si poznatky o klinickej farmakolégii
najcastejsie pouzivanych skupin liec¢iv v odboroch vnutorného lekarstva, neurologii, psychiatrii, pediatrii,
gynekologii a porodnictve a v urgentnej a intenzivnej medicine. Ziska alebo upevni si poznatky o praktickom
uplatneni zdsad racionalnej farmakoterapie pri vybere (indikovani) liekov v ramci danej farmakoterapeutickej
skupiny, vo vztahu ku klinickym charakteristikam ochorenia a klinicky vyznamnym individualnym
charakteristikam pacienta s cielom racionalnej individualizacie a optimalizacie farmakoterapie.

VV3 — kognitivny vysledok vzdeldvania: Prehlbi si poznatky o vyzname klinického hodnotenia lieciv pre
racionalnu farmakoterapiu, o zdrojoch a prevencii chyb preskripcie lickov, rozdieloch medzi poly-
Jarmakoterapiou a polypragmaziou, o klinickom vyzname liekovych interakcii, neziaducich udalosti/reakcil,
neziaducich a vedlajsich ucinkov liekov, o metodach sledovania ucinnosti a bezpecnosti medikamentoznej liecby,
vrdtane klinického monitorovania hladin lieciv (TDM). Ovlada principy praktického, predovsetkym
elektronického predpisovania liekov (recept), ako aj postupy ordinovania liekov na lozkovom oddeleni.

VV4 — psychomotoricky vysledok vzdeldvania: Student ziska potrebné vedomosti a zrucnosti v oblasti praktickej
preskripcie, jej realizdcie v podmienkach l6zkovej a ambulantnej zdravotnej starostlivosti, osobitne formou
elektronickej preskripcie (e-Recept v ramci e-Zdravie/e-Health). Oboznami sa s postupom hldasenia neziaducich
ucinkov liekov. Upevni a prehlbi si zrucnosti prdce s relevantnymi liekovymi databdzami a expertnymi
systemami. Osvoji si zasady komunikacie v oblasti racionalnej farmakoterapie a preskripcie, najmd komunikdcie
s pacientom, jeho blizkymi, s kolegami — lekarmi, farmaceutmi, so sestrami, so zdravotnymi poistoviami.
Zoznami sa s efektivnymi postupmi edukacie o lieku.

VV5 — afektivny vysledok vzdelavania: Student si osvoji alebo upevni kladné profesijné postoje a schopnosti

v oblasti raciondlnej farmakoterapie a preskripcie, vrdtane praktického riesenia relevantnych etickych otazok,
dolezité pre uspesnu prdacu v klinickej praxi, pre budovanie a zachovanie si svojej profesijnej integrity
(medicinskej a etickej) a prevenciu neetického konania alebo spravania.

Stru¢na osnova predmetu:

e Klinicko-farmakologické predpoklady raciondlnej farmakoterapie a preskripcie. Praktické zasady klinickej
farmakokinetiky a farmakodynamiky.

o Profil ucinnosti a bezpecnosti licku, jeho postavenie v ramci farmakoterapeutickej skupiny.

o [Individualne charakteristiky pacienta a ich zohladnenie v racionadlnej farmakoterapii, poruchy funkcie
eliminacnych organov (oblicky, pecen), individualizacia a optimalizacia farmakoterapie, klinicka
farmakogenetika a personalizovana medicina. Metody na zvySenie a sledovanie compliance pacienta.

1 § 108e ods. 2 zdkona ¢.131/2002 Z.z. o vysokych skoldch
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o Klinicky vyznam liekovych interakcii, neziaducich udalosti, reakcii, ucinkov a vedlajsich ucinkov liekov.
Metody monitorovania ucinnosti a bezpecnosti liecby, zasady terapeutického monitorovania hladin lieciv
(TDM). Hlasenie neziaducich ucinkov/reakcit liekov.

Vyznam klinického hodnotenia lieciv a jeho vysledkov pre racionalnu farmakoterapiu.

Aktualne informacné zdroje (databazy, expertné systémy) pre racionalnu farmakoterapiu a preskripciu.
Zdroje chyb racionalnej preskripcie a postupy ich prevencie. Poly-farmakoterapia, polypragmazia.
Prakticka preskripcia (eRecept, ordinovanie liekov na l6zkovom oddeleni).

Klinickd farmakologia a raciondlna preskripcia najcastejsie pouzivanych skupin lieciv v odboroch
vautorného lekarstva - v kardioldgii, pneumologii, gastroenterologii, nefrologii, hepatologii, diabetologii,
anti-infekcnej liecbe (antibiotika, antivirotika) a prevencii (vakciny), endokrinologii, imunologii, alergologii,
reumatologii, onkologii.

Raciondlna farmakoterapia a preskripcia v urgentnej a intenzivnej medicine.

Racionalna farmakoterapia a preskripcia v psychiatrii.

Racionalna farmakoterapia a preskripcia v neurologii.

Racionalna farmakoterapia a preskripcia v pediatrii.

Racionalna farmakoterapia a preskripcia vo vyssom veku.

Racionalna farmakoterapia a preskripcia v tehotenstve a pocas dojcenia.

Procesy utilizacie liekov, statna liekova politika. Registracia a kategorizacia liekov. Sposoby uihrady
farmakoterapie, komunikacia so zdravotnymi poistoviiami. Generickd preskripcia, biosimildrne lieky.
Preskripcia ,, off label “. Neraciondlna a iraciondlna farmakoterapia. Vyzivove doplnky.

o Komunikacia a edukacia v raciondlnej farmakoterapii a preskripcii (zvladanie dezinformdacii a predsudkov).

Odporucana literatura:

m Marek J., Vrablik M. (2019): Markova farmakoterapie vnitinich nemoci. 5., zcela prepracované a doplnéné
vydani, Grada, Praha, 896 stran, ISBN 9788024750781.

m Knor J. (2019): Farmakoterapie urgentnich stavii. 1. vyd., Maxdorf, 272 stran, ISBN 9788073455958.

m Zadrazil J., Hordk P. a kol. (2019): Moderni farmakoterapie autoimunitnich chorob. 2. vyd., Maxdorf, 568
stran, ISBN 9788073456153.

m Liillmann H., Mohr K., Hein L. (2020) Barevny atlas farmakologie. Preklad 5. anglického vydania, Grada,
Praha, 400 stran, ISBN 97880271227 14.

m Mirossay L., Mojzis J. a kol.: Zakladna farmakologia a farmakoterapia I. + II. (kolekcia). Equilibria, 2021,
1162 stran, ISBN 9788081432736.

m Dalsie tituly a aktudlne Studijné materialy doplni vyucujiici.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

PoznamKky: Vyucba predmetu prebieha v slovenskom a anglickom jazyku.

Hodnotenie predmetu (Poznamka: ide o novy predmet.)

A B C D E FX

Vyuéujuci: prof. MUDr. Jozef Glasa, CSc., PhD., MUDr. Helena Glasovad, PhD., MUDr. Klara Soboriovd,
PhD., doc. MUDr. Adrian Oksa, PhD., PharmDr. Dominik Tomek, PhD., MPH, MSc. a ad hoc prizyvani
odbornici z praxe — z jednotlivych lekdrskych odborov.

Datum poslednej zmeny: /8.3.2022

Schvalil: osoba zodpovedna za uskutocnovanie, rozvoj a zabezpecovanie kvality Studijného programu, prof.
MUDr. Iveta Simkova, CSc.
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