TEMATICKE OKRUHY K SPECIALIZACNEJ SKUSKE Z CHIRURGIE

Predoperacna priprava

Zasady kompletného vySetrenia chirurgického pacienta;

Hodnotenie sposobilosti k anestézii a operacii;

Funkéné vySetrenie respirdcie, srdca, vylucovania, endokrinnej stistavy;

Priprava pacienta s pridruZzenymi chorobami (diabetes, respiraéné ochorenia,
kardiovaskularne choroby, malnutricia, anémia, ikterus, dlhodobé¢ uzivanie steroidov,
antikoagula¢nych liekov, imunosupresiv a inych interaktivnych liekov, chronicka
medikécia psychickych poruch);

Premedikacia a sedacia;

Profylaxia tromboembolickej choroby;

Pooperacné opatrenia

Kontrola bolesti - zdklady algeziologie;

Dychova nedostato¢nost’ - detekcia a lieCba;

Hodnotenie a uprava rovnovahy tekutin a elektrolytov;

Transfuzia krvi - indikacie, rizikd, komplikacie, nahrady plazmy;
Zabezpecenie Zilného rieciska;

Poziadavky na pooperacné monitorovanie;

Nutri¢nd podpora - indikacie, techniky, enterdlna / totadlna parenteralna vyziva;
Pooperacné komplikacie - prevencia, detekcia a liecba;

Sepsa v chirurgii a jej prevencia

Patogénne mikroorganizmy v chirurgii;

Patofyziologia odpovede organizmu na infekciu;

Sepsa, SIRS, MODs, MOF;

Zdroj chirurgickej infekcia, prevencia a kontrola;

Zasady asepsy a antisepsy, aseptické postupy, sterilizacia;
Profylaxia a liecba infekcie antibiotikami;

Operécia pri hepatitide a HIV pozitivite - cielené opatrenia;
Prevencia tetanu;

Nozokomialne infekcie;

Chirurgické zaklady

Priprava kozZe pred operaciou;

Lokalna a regiondlna anestézia;

Incizia a jej uzavretie;

Sicie materialy;

Polohovanie pacienta;

Poruchy koaguléacie a hemostazy;

Patofyziologia hojenia ran;

Delenie chirurgickych ran;

Zasady starostlivosti o ranu;

Jazvy a kontraktuary;

Dehiscencia rany;

Excizia cyst a benignych tumorov koZe a podkoZného tkaniva;
Zasady a techniky biopsie a odberu cytologickej vzorky;
Zasady drenaze;

Hlavné zasady Crevnej a cievnej anastomozy;



Urazova chirurgia a urgentna medicina
Aplikované odborné poznatky ku klinickému hodnoteniu tirazovych pacientov a vysvetleniu
poruch funkcie sposobenej urazom, krvacanim a Sokom.

Zasady prednemocnicnej starostlivosti;

Klinické hodnotenie kriticky chorych a tazko ranenych pacientov — skorovacie systémy;
Starostlivost’ o pacienta v bezvedomi;

Monitorovanie vitdlnych funkcii kriticky chorych / tazko ranenych pacientov;
Manazment polytraumy;

Resuscitacia a hemodynamicka podpora;

Krvacanie a Sok;

Naliehavé chirurgické vykony, trepanacia;

Uvodné opatrenia pri urazoch miechy;

Zastavenie a tamponada srdca;

Urazové rany;

Streln¢ zranenia, blast a crush syndrom;

Tepelné poranenia;

Stratoveé poranenia koze, zasady liecby koZznymi Stepmi a lalokmi;

Patofyziologia hojenia zlomenin, komplikacie, zasady lieCby, kostné Stepy;

Urazovy opuch a kompartment syndrom;

Urazy hlavy, vratane zranenia tvare a oénice;

Uvodna lie¢ba zavazného kraniocerebralneho trazu;

Zabezpecenie dychacich ciest ranen¢ho pacienta v bezvedomi, endotrachealna intubacia,
laryngotomia, tracheostomia;

Zatvorené a otvorené poranenie hrudnika, pneumothorax;

Zatvorené a otvorené poranenie brusnej dutiny;

Poranenie mocového traktu, urazova hemattria;

Urazové zmliazdenie a rupttra parenchymatéznych organov v telovych dutinach;
Operacnd a neoperacna liecebna starostlivost’ pri selektivne ur¢enych zlomeninach kosti;
Principy chirurgickej a atroskopickej lie¢by pri selektivne uréenych tirazoch kibov;

Kritické chirurgické stavy a intenzivna medicina
Aplikované odborné poznatky ku klinickému hodnoteniu kriticky chorych a vysvetleniu
poruch funkcie sposobenej krvacanim, Sokom a sepsou.

Pourazova a perioperacna intenzivistika;
Kardiopulmonalna resuscitacia;

Katetrizacia centralne;j zily;

Snimac intrakranialneho tlaku;

Nahrada tekutin, infizna liecba a parenteralna vyziva;
Transfuzia krvi a serologia;

Poruchy zrézania krvi a ich substitu¢na liecba;

Astrup a acidobazicka rovnovéha,;

Mnohoorgénové zlyhdvanie (patofyziologia a liecba);
Zlyhéavanie dychania, syndrom dychovej tiesne (ARDS);
Embolia a. pulmonalis;

Peritonitida;

Hemoragicko-nekroticka pankreatitida;

Syndrém septickej zapalovej odpovede ;

Akutne brusné prihody (ileus, krvacanie, peritonitida);
Akutne krvécanie z traviacej rary;



- Akutna rendlna insuficiencia u chirurgického pacienta;
- Hemofiltracia, dialyza a plazmaferéza;

- Zasady transplanta¢nej chirurgie;

- Implantacia pacemakeru srdcového rytmu;

Onkologia

Aplikované odborné poznatky podstatné pre klinicky priebeh, diagnostiku a lieCbu

novotvarov.

- Karcinogenéza od tirovne molekularnej bioldgie, genetické faktory;

- Mechanizmy metastatické¢ho procesu;

- Epidemioldgia najcastejSich karcindmov;

- Register zhubnych nadorov a ich skrining;

- Klinicko-patologicky ,,staging a grading* zhubnych nadorov a premalignych stavov;

- Zasady liecby zhubnych nadorov: chirurgia, radioterapia, chemoterapia, imunoterapia,
hormonalna liecba;

- Termindlna starostlivost’ o karcinomatikov, analgézia;

Hemopoeticky a lymforetikularny systém

Anatdmia, fyziologia a patologia hemopoetického a lymforetikularneho systému aplikované
na klinické priznaky a odborné vySetrenia.

- Chirurgické aspekty hemopoetickych portch;

- Krvéacivé stavy, poruchy hemokoagulacie;

- Imunitnd odpoved’ organizmu na uraz, infekciu a transplantaciu tkaniv;
- Chirurgia imunokompromitovanych pacientov;

- Chirurgicke aspekty autoimunnych ochoreni;

- Lymfedém;

- Splenektomia pri hypersplenizme;

- Chirurgia lymfatickych uzlin pri malignych ochoreniach;

Traviaci trakt

Chirurgicka anatémia traviaceho traktu / brusnej dutiny a klinicka fyzioldgia traviaceho
traktu, klinické vySetrenie, interpretacia Specialnych vysetreni, znalosti o poruchach funkcie
a zasadach liecby.

- Chirurgické chororby a funkéné poruchy paZeraka,;

- Rakovina pazerdka, ezofagektomia, nahrady pazeréka;

- Diagnostika portich motility pazerdka a Zaludka;

- Dysfagia a GERD;

- Brusné prietrze;

- Laparotomia a laparoskopia;

- Laparoskopicka plastika prietrzi bruSnej steny;

- Vnutrobrusné abscesy;

- Chirurgicky ileus, paralyticky ileus;

- Fistuly Creva;

- Syndrém brusného kompartmentu;

- QGastrostomia, ileostomia, colostomia a iné stomie;

- Gastrointestindlna endoskopia v diagnostike a liecbe;

- Zasady vySetrenia vnutrobrusnych tumorov;

- Ikterus: diferencidlna diagnostika a lieCebny postup;

- Cirhoza pecene, portalna hypertenzia, ascites;

- Tumory pecene, resekcie pecene, transplantdcia pecene;



Z1¢ové kamene a ich komplikacie;

Pankreatitida;

Karcindm pankreasu, resekcie pankreasu;

Pepticky vred gastroduodena, resekcia zaludka, vagotomia;
Zaklady bariatrickej chirurgie pri morbidnej obezite;
Rakovina zaludka, gastrektomia;

Gastrointestinalne krvacanie (horné a dolné);
Ochorenia a poruchy anu a perianalnej oblasti;
Principy a komplikacie miniinvazivnej chirurgie;
Maligne ochorenia traviaceho traktu;

Akutna a subakutna apendicitida;

Zapalové ochorenia Creva;

Crevna ischémia;

Diagnostika chordb hrubého ¢reva a konec¢nika;
Karcindém hrubého ¢reva a konecnika;

Chirurgia hrubého ¢reva a konecnika;

Cievny systém

Chirurgicka anatémia a klinické fyziologia cievneho systému, klinické vySetrenie,
interpretacia Specialnych vySetreni, znalosti o poruchach funkcie nasledkom ochorenia
a Urazu cievneho rieciska.

Spdsoby vysetrenia cievnych ochoreni;

Ischémia koncatin: akutna tepnova embolizacia, gangréna;
Amputacie pre cievne ochorenia;

Aneuryzma brusSnej aorty;

Zasady rekonstrukénej chirurgie tepien;

Rekonstrukcia aortofemoralnym a femoropoplitedlnym bypassom,;
Karoticka tepna, endartektomia;

Ochorenia Zil dolnej koncatiny;

Hlboka Zilova trombdza a jej komplikacie;

Cievne pristupy pre hemodialyzu;

Endokrinny systém

Chirurgicka anatomia a klinicka patofyziologia endokrinnych Zliaz, klinické vysetrenie,
interpretacia Specialnych vySetreni, znalosti o poruchach funkcie a zasadach chirurgicke;
liecby beznych endokrinnych poruch.

Komplikacie operdcii Stitnej Zl'azy;

Benigna noddzna struma;

Toxicka struma

Tyreoiditidy;

maligna struma;

Resekcie §titnej zlazy, tyreoidektomia;

Hyperparatyredza a chirurgia pristitnych teliesok;
Ochorenia nadobliciek a endokrinne ochorenia pankreasu,
Endokrinne pri¢iny sekundarnej hypertenzie;

Endokrinne tumory brusnej dutiny a retroperitonea;

Prsnik
Chirurgicka anatomia a klinicka patofyziologia prsnika.

Akutne infekcie mliecnej Zl'azy;



- Benigne ochorenia prsnika;
- Rakovina prsnika;

Dychaci systém, srdce a vel’ké cievy

Chirurgicka anatémia a patofyzioldgia srdca, vel’kych ciev, dychania, hrudnej steny, branice
a vnutrohrudnych orgéanov, klinické vySetrenie, interpretacia Specidlnych vysetreni, znalosti
o poruchach funkcie srdca a dychania spdsobenych ochorenim, tirazom a chirurgickym
vykonom.

- Torakocentéza, drenaz hrudnika;

- Spdsoby torakotomie;

- Moznosti chirurgickej lie€by ochoreni srdca;

- Specialne sposoby vysetrenia srdcovych chordb;

- Bronchoskopia, torakoskopia, mediastinoskopia;

- Empyém hrudnika;

- Pneumotorax;

- Moznosti chirurgickej lieCby pri chorobach pltic a pazeraka;

- Komplikacie hrudnych operacii;

- Maligne ochorenia pl'ic a bronchov;

Urogenitalny systém

Chirurgicka anatémia a klinické patofyziologia urogenitdlneho systému, klinické vySetrenie,
interpretacia Specialnych vySetreni, znalosti o poruchach funkcie a chirurgickej liecbe
urogenitalnych chordb a urazov.

- Uroinfekt, hemattria, moc¢ové kamene;

- Retencia mocu;

- Akutne a chronické oblickové zlyhanie - dialyzacné techniky;

- Torzia semennika;

- Ochorenia prostaty;

- Gynekologicke pri¢iny akitnych bolesti brucha;

- Zapalové ochorenia v malej panve;

- maligne ochorenia genitourindrneho traktu;

Centralny nervovy systém

Anatdmia, fyziologia a klinické vySetrenie centralneho nervového systému, interpretacia
Specidlnych vySetreni, znalosti o poruchéach funkcie, hlavne stvisiacich s irazovym
posSkodenim vnutrolebia a miechy.

- Chirurgické aspekty meningitidy;

- Vnutrolebecny absces;

- Vnutrolebe¢né krvacanie;

- Urazy chrbtice a kompresia miechy;

- Plegicky pacient - zasady lie€ebného postupu;

Pohybovy systém

Anatomia a patofyziologia svalov a oporného systému, ich klinické vySetrenie, znalosti
hlavne o pourazovych funkénych poruchach.

- Metabolické a degenerativne choroby kosti - osteopordza a osteomalacia;

- Infekcie kosti a kibov, vratane stvisiacich s protézou,

- Nahrady kibov;

- Amputécie;

- Diagnoza a liecba beznych zlomenin;



- Diagnéza a lie¢ba beznych tirazov a chordb kibov;

- Panaricia, urazy ruky;

- Rekonstrukcia slachy;

- Vertebrogénne bolesti;

- Diferencidlna diagnostika artritidy;

- Lézia periférneho nervu, regeneracia nervu, zasady pri rekonstrukeii;
- Maligne ochorenia kosti a méakkych tkaniv;

Pediatria

- Neonatalna fyziologia;

- Zvlastnosti tpravy tekutin a elektrolytov novorodenca;

- Korekcia zivot ohrozujicich kongenitalnych abnormalit;

- Pylorostenodza, intususcepcia, prietrz, retencia semennika, torzia;

Endoskopia
- Flexibilna diagnosticka ezofago-gastro-duodenoskopia and enteroskopia;
- Rigidna a flexibilna diagnosticka prokto-kolonoskopia;

- ERCP, papilotomia, extrakcia cholelitov a intraluminalna drendz (stentovanie);

- Liecebné endoskopické intervencie (polypektémia, dilatécia, a p.);
- FEradikacia ezofagdlnych varixov;
- Topicka hemostaza GI krvacania;

Radiologia

- USQG, CT a MR v diagnostike chirurgickych ochoreni;

- Diagnostické a lieCebné intervencné radiologické metody;

- RTG detekcia cudzich telies;

- Rédiologicka implantacia protéz a stentov do ciev a inych Struktur;
- Sonografické diagnostické a lieCebné punkcie;

- ,,.Doppler sonografické vysetrenie brusnych a koncatinovych ciev;
- Detekcia a znacenie ,,sentinel” lymfatickych uzlin;

Hodnotenie v chirurgii

- Rozhodovaci proces v chirurgii;

- Klinicky audit;

- Statistika a vypoétova technika v chirurgii;

- Dokumentacia;

- Principy vyskumu, projekt a analyza klinickych skusok;
- Ekonomické aspekty chirurgickej starostlivosti;

- Etické a pravne aspekty chirurgie;

- Psychologické aspekty chirurgie, komunikacia a vztahova Groven s pacientom;

- Skriningové programy;

- Indikatory kvality;

- Medicina dokazov ,,EBM®, chirurgické guidelines;

- Chirurgicka posudkova ¢innost’ a pravna zodpovednost’ v chirurgii;



