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l. Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania Specializa¢ného Studia

1. Chirurgia sa zaobera komplexnymi diagnostickymi a liecebnymi metdodami pri chorobach a
urazoch, ktoré st lie¢iteI'né chirurgicky. K zakladnym okruhom patria malformacie, choroby a
novotvary traviaceho traktu, endokrinnych organov, podporného a pohybového systému,
akutne brusné prihody, akutne cievne prihody periférnych ciev a choroby periférnych zil,
urazy hrudnika, hlavy, brucha a koncatin aj s poranenim ciev, vratane zakladnych
rekonstrukénych vykonov. Specializa¢ény odbor chirurgia ako zakladny chirurgicky odbor sa
uplatituje v ambulantnej chirurgii, jednodnovej chirurgii a v 16zkovych chirurgickych
pracoviskach.

2. Specializaéné $tadium trva najmenej pét’ rokov.

1. Podmienky na zaradenie do Specializa¢ného §tadia
Vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom Studijnom programe v Studijnom
odbore vSeobecné lekarstvo.

. Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon
$pecializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti

A V ramci spolo¢ného chirurgického kmeia

1. anatomia, fyzioldgia, patofyziologia a patologia chirurgickych ochoreni a urazov, ich
diagnostika, liecba a jednoduché diagnostické a liecebné chirurgické vykony;

2. predoperacna priprava a pooperacna starostlivost, vyZziva a intenzivna starostlivost’, podavanie

liekov roznymi formami, transfuzna liecba a liecba pooperacnych komplikacii;
zasady pobytu na operacnom a ambulantnom trakte;

oSetrenie ran a obvizova technika;

zasady a principy celkovej a miestnej anestézie a resuscitacie;

zabezpecenie dychania, intubacia, tracheotomia, konikotémia;

liecba bolesti, zvladnutie infekcie v chirurgii;

patofyziologia a lieCba Sokovych stavov.

B. V ramci odboru chirurgia

anatomia, fyzioldgia, patofyzioldgia a patologia jednotlivych organovych systémov;
diagnostika chirurgickych ochoreni neinvazivnymi i invazivnymi metédami;

3. patofyzioldgia stavov krvacania, hemokoagulacie, hemostazy, hemoragického a septického
Soku, patofyziologia kardiovaskularneho systému, patofyzioldgia metabolickych porach
glukézového a lipidového metabolizmu, elektrolytovej rovnovahy a renalnej insuficiencie,
patofyziologia urazov hlavy, hrudnika, brucha, koncatin a polytraumatizmov, ich prevencia,
diagnostika a liecba;

4. patofyziologia akutnych a chronickych tepnovych a zilovych ochoreni, ich prevencia,
diagnostika a liecba;

5. patofyzioldgia nadorovych ochoreni, ich prevencia, diagnostika a liecba;

6. patofyzioldgia akutnych a chronickych zapalovych ochoreni hrudnika, brucha a koncatin, ich
prevencia, diagnostika a liecba;

7. predopera¢na priprava, pooperacna starostlivost’, vyziva a intenzivna starostlivost’;

8. opera¢né postupy a metddy rieSenia chirurgickych ochoreni jednotlivych organov a ich
komplikacii;

9. zéklady farmakoterapie v chirurgii;

10. vedenie dokumentacie a spdsoby ziskavania odbornych a vedeckych informacii;

11. pravne predpisy vztahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti - minimalny pocet zdravotnych vykonov
A.  Vramci spolo¢ného chirurgického kmefa
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Standardna klinicka prax u 200 pacientov;
asistencia pri operaciach;
kanylacia periférnej zily;
sutura rany;
excizie a exstirpacie;
drendz hrudnika pri pneumotoraxe;
punkcia fluidotoraxu;
punkcia perikardu pri tamponade srdca;
punkcia ascitu;
nekrektomia;
cievkovanie mocového mechura;
rektoskopia;
zavedenie nazogastrickej sondy;
zavedenie balonikovej sondy;
kanylacia centralnej zily;
kardiopulmonalna resuscitacia.
V ramci odboru chirurgia
operacie prietrzi vratane laparoskopickych (min. 5 laparoskopickych) 20
cholecystektomia vratane laparoskopickej (min. 15 laparoskopickych) 20
apendektomia vratane laparoskopickej (min. 6 laparoskopickych) 25
resekcia Creva (anastomoza bez resekcie) £ 4
resekcia zaludka (gastroenteroanastoméza) £ 4
sutara perforacie traviacej rary 4
antepozicia creva, kolostomia 4
operacie hemoroidov véitane elastickej ligatary 10
tracheostomia 3
10. amputacia koncatin nad Groviiou prstov 10
11. operacie varixov dolnych koncatin (v¢itane sklerotizacie)
12. operacie prsnika a Stitnej zl'azy £
13. oSetrenie Urazu / operacia sleziny a pecene (dvojnasobok asistencii)
14.  oSetrenia Sliach a ciev pri trazoch koncatin (dvojndsobok asistencir)
15.  torakotomia pre Uraz (dvojndsobok asistencir)
16. tepnova embolektomia (dvojndsobok asistencii)
17. trepanopunkcia (dvojndsobok asistencii)
B.1. Praktické skusenosti
1.  vykony ambulantnej chirurgie - oSetrenie ran, zavadzanie centralneho vendzneho katétra, drenaz
hrudnika, punkcia ascitu, punkcia perikardu, biopsie lymfatickych uzlin, exstirpacia koznych a
podkoznych tumorov, osetrenie hemoroidov, analnych fisur a takzvana mala septicka chirurgia
(panaricia, abscesy);
2.  operacie NPB - zapalové, iledzne, hemoragické (resekéné vykony, stomie);
3. defibrilacia pri uzatvorenom a otvorenom hrudniku, priama masaz srdca;
4 endotracheélna intubacia, tracheostomia;
5. urgentna cievna chirurgia - embolektomia perifémych ciev;
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amputacie na koncatinach;
odstranenie apendixu vratane laparoskopického odstranenia;
. operacie prietrzi vratane laparoskopickych operacii;
9.  operacie varixov dolnych koncatin;
10. operacie na zaistenie priechodnosti traviaceho traktu;
11. operacie na zl¢niku vratane laparoskopickych operacii;
12. operacie na zaludku vratane resekcie;
13. operacie na slezine vratane jej odstranenia;
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15.
16.
17.
18.
19.
14.
21.
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operacie na traumaticky poskodenych organoch brusnej dutiny;
operacie spristupniujiice brusnu dutinu pre inych Specialistov;
operdacie prsnikov;
steh §l'achy a cievy pri traze;
trepanopunkcia pri epiduralnom hematdme;
osetrenie urazov organov hrudnej dutiny;
oSetrenie Urazov koncatin vratane poranenia ciev;
konzervativna liecba a zaklady operacnej lieCby zlomenin;
oSetrenie popalenin.
Nacvik technik komunikacie osobnostné
predpoklady efektivnej komunikéacie; verbalna a
neverbalna komunikacia;
asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunikaénych partnerov.
Organizacna forma Specializa¢ného studia
Specializaéné §tidium sa zagina akademickym rokom podla zostaveného $tudijného planu.
Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, pricom praktické vzdeldvanie ma prevahu.

Spolo¢ny chirurgicky kmen v trvani 24 mesiacov

- bezna ambulantna a 16Zkova cast’ chirurgie 12 mesiacov
- urazova chirurgia (ak nie je na pracovisku uchadzaca) 4 mesiace
- anestézioldgia a intenzivna medicina 2 mesiace
- vnutorné lekarstvo 2 mesiace
- gynekologia a porodnictvo 1 mesiac
- neurochirurgia 1 mesiac
- plasticka chirurgia 1 mesiac
- urologia 1 mesiac
Po absolvovani spolo¢ného chirurgického kmena lekar absolvuje 36 mesiacov

Za&ina sa spoloénym chirurgickym kmefiom s minimalnou dizkou trvania 24 mesiacov,
pricom v tejto dobe lekar povinne absolvuje cirkulacie v stanovenych odboroch (bod V.A.)
pocas 12 mesiacov. Na predoslu etapu nadvizuje $tadium v chirurgii v minimalnom trvani 36
mesiacov. Specializaéné $tadium sa ukonéi povinnym absolvovanim zavereéného kurzu pred
Specializacnou skuskou, ktorého sticastou je obhajoba pisomnej Specializacnej prace a
zéverecna Specializacnd skiska pred komisiou. Lekar v Specializacnej priprave neodkladne po
zaradeni do Specializacného $tidia sa povinne prihldsi u garanta Specializacného Stadia a
povinne minimilne raz rocne osobne garantovi predlozi svoj zaznamnik s priebeznymi
vysledkami Studia k ziznamu o kontrole.

Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dizka a ¢asovy priebeh
$pecializacného $tadia na chirurgickom pracovisku, z toho 28 mesiacov na chirurgickom
pracovisku a 8 mesiacov na $pecializovanych Skoliacich pracoviskach (z toho 2 mesiace s
rutinnou hrudnikovou chirurgiou, 1 mesiac s rutinnou urazovou chirurgiou a 1 mesiaC S
rutinnou cievnou chirurgiou). Do obdobia pobytu na Skoliacom pracovisku sa zapocita
absolvovanie tematickych kurzov, Specializatnych S$koleni a povinného kurzu pred
$pecializa¢nou skuskou.

- hrudnikova chirurgia 2 mesiace
- Urazova chirurgia (ak nie je  na pracovisku uchadzaca) 1 mesiac
- cievna chirurgia 1 mesiac



