MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

INFEKTOLOGIA

ALTERNATIVA 1

Je urcena pre Gcastnika, ktory je zaradeny do Specializa¢ného $tadia v Specializacnom odbore
infektologia po absolvovani vysoko$kolského vzdelania druhého stupnia v doktorskom
Studijnom programe Vv S$tudijnom odbore vseobecné lekarstvo bez predchadzajiiceho
absolvovania pediatrického kmena.

1. Charakteristika $pecializaéného odboru

Infektologia je Specializacny odbor, ktory sa zaobera prevenciou, epidemioldgiou,
diagnostikou, klinikou, liecbou, dispenzarizaciou, prognozou, konziliarnou a posudkovou
¢innost'ou pri infekénych chorobach vratane detského veku. Infektologia je odbor so
Sirokym interdisciplinarnym zaberom.

2. Dizka ¥pecializaného $tudia

Specializatné $tadium trva najmenej 4 roky a 6 mesiacov.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializa¢ného $tudia

Odborna sposobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani
lekar.V

4. Obsah a rozsah specializaéného Stadia

A. Teoretické vedomosti
A.1 Spolo¢ny internisticky kmeii v trvani 24 mesiacov

1. etioldgia, patogenéza, Kklinicka symptomatologia, diagnostika, diferencialna
diagnostika, lie¢ba a prevencia vntatornych chordb,

2. indikacie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratornych a pomocnych vySetreni vo vntitornom lekarstve,

3. diagnostické a lieCebné postupy pri zlyhavani vnatornych organov a systémov
(napriklad srdce, pl'uca, oblicky, pecei),

&) § 33 a 33a zékona ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
anariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spésobe d’alSicho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializaénych odborov a ststave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskorsich predpisov.
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6.

zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a liecebné postupy pri
naliehavych situdciach vo vnutornom lekarstve,

principy a prax ustavnej a ambulantnej zdravotnej starostlivosti o chorych
s vnutornymi chorobami,

indikacie a interpretacia konziliarnych vySetreni v internistickej praxi.

Sucastou vzdelavania v ramci spolo¢ného internistického kmena je aj Gcast’ lekara,
najmenej jedenkrat roc¢ne, na internistickom podujati (napriklad Dérerov memorial,
Internisticky den alebo Kongres internej mediciny).

A.2 Spolo¢né vzdelavanie vo vybranych oblastiach z pediatrického kmeina a v odbore
infektologia v trvani spolu 30 mesiacov

A.2.1 Vybrané oblasti z pediatrického kmena

1. rast, fyziologicky rast a fyzicky vyvoj v dojcenskom veku, detstve a adolescencii,

varianty a vplyv genetickych faktorov a faktorov prostredia, zmeny zlozenia
organizmu a anatomické zmeny zavislé od veku, psychomotoricky, kognitivny
a socialny vyvin, re¢, puberta, behavioralne aspekty a sexualita, Specifika fungovania
rodiny, znaky jej dysfunkcie, moznosti pri oSetrovani dietata v rodine, spravanie
dietat’a, jeho najcastejsie poruchy, citovy vyvoj a jeho mozné poruchy,

. zékladné pediatrické diagnostické a terapeutické postupy, zahfniajuce anamnézu,

fyzikalne vySetrenie, laboratorne metody a zobrazovacie metody, diferencialnu
diagnostiku v oblastiach zvladania: urgentnych stavov, vrodenych vyvojovych chyb,
poruch vyzivy, malabsorpcii, choréb pecene, chordb dychacich organov, vratane
cystickej fibrozy, bronchialnej hyperreaktivity, spankovej mediciny deti, vrodenych
a ziskanych chorob srdca a ciev, imunodeficiencii, imunopatologickych reakecii,
alergii, atopie, reumatickych ochoreni, choréb krvi, vratane anémii, poruch
hemokoagulacie, genetickych ochoreni, malforma¢nych syndrémov, malignych
a benignych nadorov, chordb urogenitalneho systému, ochoreni nervového systému,
ochoreni svalov, kosti a kibov, ochoreni endokrinnych Zliaz, vratane diabetes mellitus,
portch rastu, dedi¢nych metabolickych poruch, infekénych ochoreni, parazitdrnych
chorob, zapalovych a nezapalovych koznych chordb, zaklady rehabilitacnej liecby,
psychologickych, psychosomatickych portich, portich spravania, dorastového
lekarstva, vratane problematiky dospievania, sexuality a posudkovej ¢innosti.

A.2.2 Infektologia
1.
2.
3.

zasady ockovania,
vSeobecné zakonitosti a patofyzioldgia infekéného procesu,

etiologia, epidemiologia, patogenéza, klinicky obraz, diagnostika, komplexna liecba
prevencia bakterialnych, virusovych, parazitarnych a mykotickych nakaz; ide
predovsetkym 0 nakazy, ktoré sa vyskytuju v Europe a v tropoch a subtrépoch najma
tych, ktoré mézu byt’ zavlecené do Eurdpy,

. osobitosti vyskytu, priebehu a komplexnej lie¢by infekénych choréb u novorodencov,

dojciat u tarchavych zien, osob vyssieho veku, chirurgicky ¢i onkologicky chorych
a u osob s poruchami imunity,

. infekcia HIV, starostlivost 0 infikovanych chorych, prevencia tejto nakazy,



10.

11.
12.
13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.
20.

21.
22.
23.
24,

. mikrobiologicka diagnostika, interpretacia vysledkov,
. patogenéza a diagnostika stavov, ktoré¢ v priebehu infekénej choroby ohrozuju zivot

(napriklad sepsa, infekcie CNS, fulminantna virusova hepatitida),

. manazment pacienta s kardiopulmonalnym, hepatalnym, oblickovym zlyhanim

v ramci infek¢nej choroby, zaklady kardiopulmonalnej resuscitacie, umelej ventilacie,
sepsa, diferencialna diagnostika, manazment pacienta,

. diferencialna diagnostika exantému, ikteru, virusovych hepatitid, lymfadenopatie,

hepatosplenomegalie, pneumonického syndromu, meningedlneho syndromu,
hnac¢kového syndrému, uroinfekcii a d’alSich prejavov infekénych choréb,

antiinfek¢na liecba: antibiotika, chemoterapeutika, antiparazitarne, antivirusové
antimykotické lie¢iva, imunomodulancia, ich indikacie, kontraindikacie, vedlajSie
ucinky a liekové interakcie,

lie¢ba chronickej hepatitidy B a chronickej hepatitidy C,
farmakoekonomika antiinfek¢nej terapie,

prevadzka infekéného oddelenia so zvlastnym zretel'om na prevenciu nozokomialnych
nakaz a na zachovavanie bezpecnosti prace,

aktivna a pasivna imunizacia: dostupné prostriedky, ich indikacie, kontraindikacie,
schémy podavania, neziaduce ucinky a komplikacie,

vedomosti 0 opatreniach pri epidemickom vyskyte infekénych chor6b,

zasady dispenzarnej starostlivosti o rekonvalescentov po infek¢nej chorobe a o osoby
s chronicky prebiehajacou infekciou vratane socialnej a posudkovej problematiky,

praca na JIS, vratane monitorovania, intenzivnej liecby a komplexnej starostlivosti pri
stavoch ohrozujucich Zivot, ktoré vznikli v priebehu infek¢nej choroby,

konziliarna a konzultacnd sluzba pre ostatné lekarske odbory v problematike
infekénych chordb a antiinfekéne;j terapie,

poskytovanie dispenzarne;j starostlivosti rekonvalescentom po infekénych chorobach,

ucast’ na protiepidemickych opatreniach, izolacii alebo karanténe os6b podl'a platnych
predpisov,

prevencia a profylaxia nozokomialnych nakaz,
diagnostika a liecba infekcie Covid 19,
komplexna starostlivost’ 0 pacientov s vysoko-nebezpecnymi nakazami,

nové trendy Vv infektologii.

A.3 Specifické témy

1.

identifikacia nasilia pachaného na dietati vo vSetkych jeho formach, vratane
sexualneho zneuZzivania dietata a sexualneho vykoristovania dietata, spolupraca
S prisluSnymi Statnymi orgdnmi,

. identifikacia nasilia pachaného na zenach a muzoch vo vsetkych jeho formach,

spolupréca s prislusnymi Statnymi organmi,

. problematika marginalizovanych romskych komunit.



Ak tcastnik Specializacného $tadia témy uvedené v casti A.3 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného $tudijného programu alebo certifikacného studijného programu, nemusi
ich opakovane absolvovat'.

A.4 VSeobecné témy

1. zdravotnicka legislativa, vratane Specifickej legislativy tykajucej sa infekénych
chorob

zdravotnicka etika,
systém verejného zdravotného poistenia,

systém socidlneho zabezpecenia a lekarska posudkova Cinnost’,

o &~ N

prava pacienta, vratane prav osob S0 zdravotnym postihnutim.

Ak tc¢astnik Specializacného $tadia témy uvedené v Casti A.4 absolvoval v ramci iného
$pecializa¢ného $tudijného programu, nemusi ich opakovane absolvovat'.
B. Praktické zrucnosti

B.1 Spolo¢ny internisticky kmeii v trvani 24 mesiacov

B.1.1 Pocet zdravotnych vykonov — spolo¢ny internisticky kmei

Pocet

Zdravotny vykon asistencia | samostatne

Standardna ustavna klinicka prax:

prijatie pacienta, anamnéza, fyzikalne vySetrenie,
popis elektrokardiografického vysetrenia (EKG), 400
popis rontgenologickej (RTG) snimky hrudnika, interpretacia pacientov
pomocnych, laboratornych a konziliarnych vysetreni,
sledovanie a lieba, prepustenie pacienta

popis EKG - 400
popis RTG snimky hrudnika - 400
popis RTG snimky brucha - 50
venepunkcia, zavedenie vendznej cievky - 50
inflizna a injek¢na lieCba - 50
odber artériovej Krvi, interpretacia vysetreni - 20
transfiizia Krvi a krvnych pripravkov - 20
vysetrenie krvného nateru - 20
vysetrenie mo¢u & mocoveého sedimentu - 20
punkcie telovych dutin - 20
odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhala¢na liecba, i 20
ventilacia

katetrizacia mocového mechlra U muza a U Zeny - 20

zavedenie sondy do hornej Casti gastrointestinalneho traktu

zavedenie centralneho venozneho katétra 5 -
trachealna intubacia 5 -
defibrilacia, kardioverzia 5 -
echokardiografia 20 -




funk¢né vysetrenie kardiovaskuldrneho systému
(napriklad 24-hodinovy zaznam EKG, krvného tlaku, 20 -
ergometria, ,,head-up tilt” test)

funk¢né vysetrenie respiracného systému:

spirometria, bronchoskopia 20 )

radiodiagnostika: intervenéna radioldgia, pocitacova
tomografia, magneticka rezonancia, radionuklidové 40 -
vySetrenie, pozitronova emisna tomografia

ultrasonografia: abdomenu, stitnej zl'azy, duplexna

. 40 -
ultrasonografia ciev
gastrointestinalna endoskopia:

. ; . 30 -
ezofagoskopia, gastroskopia, kolonoskopia
biopsia organov a tkaniv 10 i
(napriklad kostna dren, pecen, oblicka, Stitna zl'aza)
pitva 5 -

Lekar po absolvovani trojmesacnej odbornej zdravotnickej praxe na oddeleni vnutorného
lekarstva, vratane ktorej absolvoval jeden mesiac na jednotke intenzivnej starostlivosti (JIS),
vykonava aj tistavné pohotovostné sluzby pod dohl'adom lekara Specialistu.

B.1.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe — spolo¢ny internisticky kmer

Spolo¢ny internisticky kmen trva 24 mesiacov, z toho 15 mesiacov na pracovisku
vnutorného lekarstva a 9 mesiacov na d’alsich predpisanych klinickych pracoviskach.

Pracovisko Dizka

Standardné oddelenie-vnutorného lekarstva alebo klinika;

Vv pripade, ze kmenovym pracoviskom lekara je vysokospecializované
centrum v odbore kardioldgia; angioldgia; endokrinolédgia;
diabetologia, poruchy latkovej premeny a vyzivy; hematologia 15 mesiacov
a transfiiziologia, pneumologia a ftizeologia alebo reumatolégia,

je mozné so sthlasom odborného garanta $pecializaéného studia
absolvovat’ 3 mesiace povinnej 16zkovej praxe na tomto pracovisku

JIS (internisticka, metabolicka alebo koronarna) 2 mesiace

prijmova ambulancia oddelenia vnatorného lekarstva

. - . . . 2 mesiace

alebo centralne prijmové oddelenie nemocnice
volitelI'ny internisticky odbor (napriklad gastroenterologia,
kardiologia, geriatria, pneumoldgia a ftizeologia, hematologia .

AN ) 1 e 2 mesiace
a transfuziologia, vnutorné lekarstvo) po dohode so skolitelom
Specializaéného Studia
chirurgické oddelenie 2 mesiace
oddelenie anestéziologie a intenzivnej mediciny 1 mesiac

B.2 Vzdelavanie vo vybranych oblastiach z pediatrického kmefia a v odbore
infektologia v trvani spolu 30 mesiacov

B.2.1 Pocet zdravotnych vykonov — vybrané oblasti z pediatrického kmeiia

Zdravotny vykon Pocet
oSetrenie detského pacienta na 16zkovom oddeleni 100
vySetrenie diet'ata ha ambulancii — anamnéza,
fyzikalne vySetrenie, laboratdrne vySetrenia, 30
diferencialna diagnostika a liecba




odber krvi u detské pacienta 20
zavedenie infuzie detskému pacientovi 10
odber mocu, vratane cievkovania 5
odber biologického materialu na mikrobiologické vySetrenie 30
vysetrenie per rectum 5
lumbalna punkcia 2
otoskopia 20
KPCR 2
vySetrenie diet’ata na ambulantnej pohotovostnej sluzbe 5 sluzieb
vySetrenie diet’at’a na tstavnej pohotovostnej sluzbe pre deti a dorast 10
osetrenie kf¢ovych stavov u deti 5
hodnotenie rastu a hodnotenie psychomotorického vyvoja 30
hodnotenie radiogramov (hrudnik, skelet, nativna snimka brucha, 50
lebka)
ockovanie 50
zostavenie diéty pri jednotlivych ochoreniach 20
B.2.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe — vybrané oblasti z pediatrického
kmena
Pracovisko Dizka
pediatrické oddelenie vzdelavacej ustanovizne alebo pediatrické .
X . S \ . , 6 mesiacov

oddelenie nemocnice Ill. urovne podl'a kategorizacie nemocnic
pracovisko klinickej imunolégie a alergologie (ambulancia alebo 20 mesiacov,
oddelenie), z toho: z toho:
- vyuchové pracovisko vzdeldvacej ustanovizne 3 mesiace
laboratorium klinickej imunologie a alergologie 1 mesiac
na vyucbovom pracovisku vzdeldvacej ustanovizne
oddelenie alebo ambulancia dermatovenerologie 3 tyzdne
oddelenie alebo ambulancia pneumoloégie a ftizeologie 3 tyzdne
oddelenie alebo ambulancia reumatologie 2 tyzdne
oddelenie alebo ambulancia otorinolaryngologie 2 tyzdne
pracovisko neurologie zamerané na sclerosis multiplex 1

. y . ) 1 tyzden
a autoimunitné neurologické ochorenia
pracovisko gastroenterologie zamerané na idiopatické ¢revné 1 tvzdes
zapalové ochorenia yzgen

B.2.2 Vzdelavanie v odbore infektolégia (po absolvovani spolo¢ného internistického
kmena a vybranych oblasti z pediatrického kmena)

B.2.1 Pocet zdravotnych vykonov — infektologia

Pocet

Zdravotny vykon asistencia | samostatne

Komplexna diagnostika a lie¢ba:

+ infekénych hnackovych ochoreni 50 50
» akutnej virusovej hepatitidy 10 10
» chronickej virusovej hepatitidy 10 21
* bronchopneumonie, vratane nozokomidlnej 15 15




 komplikovanych infekcii hornych dychacich ciest,

vratane infekénej mononukledzy 20 20
« infekcii koze a mékkych tkaniv 15 15
» meningitidy a ostatnych infekcii CNS 10 10
* parazitarnych ochoreni, vratane malarie a inych
o , 10 10
tropickych nakaz
* zoondz 10 10
» nozokomialnych infekcii 10 10
* horticky nejasnej etiologie 10 10
* uzlinového syndromu 10 10
+ imunokompromitovanych pacientov s infekciou 10 10
Vykony stvisiace s antiinfekénou liecbou
(navrh na antiinfek¢nu lie¢bu v spolupraci s odborne sposobilym lekarom):
» vyhodnotenie vysledkov mikrobiologického vySetrenia,
vratane stanovenia citlivosti na ATB, navrh antibiotickej 200 300
terapie
« vyhodnotenie vysledkov sérologickych vySetreni,
. . .. ey 100 200
vratane ndvrhu antiinfek¢nej lieCby
» vyhodnotenie parazitologického vySetrenia,
. ; . AP 20 20
vratane rozhodnutia o antiparazitarnej lie¢be
« vyhodnotenie virologickych vysetreni u pacientov
S e 50 50
s chronickymi infekciami
« aktivna ucast’ na konzilidrnom vySetreni S rozhodnutim ) 60

0 preskripcii

Praktické skisenosti - odber biologického materialu na mikrobiologické vySetrenie

a zhodnotenie vysledkov:

» vyteru Z hornych dychacich ciest - 100
* sputa na kultivaciu - 50
* vyteru Z rekta - 100
* vyteru Z mocovej rary - 10
* vyteru Z poSvy alebo z krcka maternice - 10
» odber hemokultary Krvi na hemokultivaciu - 100
+ odber mocu na kultivaciu cievkou - 100
» odber mozgomiesneho moku na biochemické,
mikrobiologické a cytologické vySetrenie lumbalnou - 20
punkciou
» vyhotovenie krvného nateru, vratane vySetrenia krvného 20 20
obrazu
» vyhotovenie hrubej kvapky, vratane farbenia podl'a Giemsa - 10
Iné:
+ zhodnotenie USG hrudnika/ RTG snimok hrudnika - 100
» zhodnotenie CT a inych zobrazovacich vySetreni i 50
(mozog, brucho)
« zavedenie zalido¢nej a duodenalnej sondy - 10
» oSetrenie ran koze a mikkych tkaniv a prevézova technika - 50




B.2.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe — infektologia

Pracovisko DiZka
pracovisko infektologie 23 mesiacov
vyucbové zdravotnicke zariadenie vzdelavacej ustanovizne,
ktorého sucast'ou je oboznamenie sa s pracou na JIS, 2 mesiace
v HIV centre a v ambulancii pre tropické choroby
oddelenie mikrobioldgie 1 mesiac
regiondlny urad verejného zdravotnictva (epidemioldgia) 1 mesiac
oddelenie alebo klinika pre pI'icne choroby a tuberkulozu 1 mesiac
pediatrické infektologické oddelenie 3 mesiace

C. Nacvik technik komunikacie

1.
2.
3.

osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
verbalna a neverbalna komunikacia,

asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikaénych partnerov, vratane osob
S0 zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych romskych komunit, Tudi
bez domova, utecencov, migrantov a inych zranitel'nych skupin, S ohl'adom na ich
Specifické potreby v komunikacii.

Ak ucastnik Specializacného Stidia témy uvedené v cCasti C. absolvoval v ramci iného
Specializacného S$tudijného programu alebo certifikacného S$tudijného programu,
v obdobi kratsom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat'.

5. Ukoncenie Specializa¢ného Studia

Specializatné §tidium sa ukonéi $pecializaénou skuskou pred skuisobnou komisiou, ktorej
sti¢astou je obhajoba pisomnej prace. Obhajoba pisomnej prace sa nevyzaduje, ak tcastnik
Specializacného S§tudia uspesne absolvoval doktorandské sStadium s infektologickou
problematikou.

6. Vystupné vedomosti a zruénosti

A. Po absolvovani spolo¢ného internistického kmena

1.
2. ovladat’ zakladné diagnostické a lieCebné postupy pri chorobach vnutornych organov,
3.
4

. samostatne vykonéavat’® ustavné pohotovostné sluzby na 16zkovom oddeleni,

sposobilost’ samostatnej prace na 16zkovom oddeleni,

zvladnut’ naliehavé situacie vo vnatornom lekarstve, vratane KPCR,

a na oddeleni urgentného prijmu,

samostatne interpretovat vysledky laboratornych a pomocnych vySetreni,
vo vnutornom lekarstve, indikacie a interpretacie konzilidrnych vysetreni.




B. Po absolvovani Specializa¢ného Studia

1. sposobilost’ samostatnej prace na l6zkovom infektologickom oddeleni, vratane
oddelenia JIS,

2. ovladat’ zakladné diagnostické a lieCebné postupy pri infekénych chorobach,

3. zvladnut nalichavé situdcie v infektologii u detskych a dospelych pacientov, vratane
KPCR,

4. samostatne vykonavat’ ustavné pohotovostné sluzby na 16zkovom infektologickom
oddeleni (vratane JIS) a na oddeleni urgentného prijmu,

5. samostatne indikovat’ a interpretovat’ vysledky laboratérnych a pomocnych vysetreni
v infektologii, najmd vysledky hematologickych, imunologickych, biochemickych,
mikrobiologickych (kultivaénych vySetreni, sérologickych vysetreni, molekulovo-
biologickych vySetreni, antibiogramu) a klinicko-farmakologickych vysSetreni,
samostatne vykonavat’ vybrané vysetrenia v ambulancii alebo pri posteli chorého,

6. samostatne indikovat’ a interpretovat’ zobrazovacie metody Vv infektologii (napriklad
RTG, USG, CT, MRI, PET - CT),

7. spoOsobilost’ samostatne vykonavat’ konziliarne vySetrenia v infektologii a tropickej
medicine, vratane konziliarnej ¢innosti pre Specifické skupiny pacientov,

8. spbsobilost’” samostatne riadit’ antiinfekéna terapiu a starostlivost 0 nemocni¢né
nakazy Vv zdravotnickom zariadent,

9. samostatne pracovat’ na infektologickej ambulancii vratane konziliarnej ambulancie a
Specializovanych ambulancii (HIV, tropickd medicina a cudzokrajné choroby,
hepatitidy),

10. samostatne pracovat vo vakcinaénych centrach vratane centier pre
imunokompromitovanych a rizikovych pacientov.

ALTERNATIVA 2

Je ur€end pre ucastnika, ktory absolvoval pediatricky kmen v trvani najmenej 24 mesiacov
v ramci Specializaéného odboru pediatria. Po zapocitani pediatrického kmena vzdelavacou
ustanoviziiou, ucastnik pokracuje v Specializatnom Stidiu v Specializatnom odbore
infektologia v trvani najmenej 30 mesiacov, v ktorom su zahrnuté vybrané oblasti zo
spolo¢ného internistického kmena.

Celkova dlzka Specializa¢ného $tudia je sumarne najmenej 54 mesiacov.

1. Charakteristika specializaéného odboru

Infektologia je Specializacny odbor, ktory sa zaobera prevenciou, epidemioldgiou,
diagnostikou, klinikou, liecbou, dispenzarizaciou, prognozou, konziliarnou a posudkovou
¢innostou pri infekénych chorobach vratane detského veku. Infektologia je odbor so
Sirokym interdisciplindrnym zaberom.



2. Di7ka $pecializaéného $tidia

Specializaéné $tadium trva najmenej 4 roky a 6 mesiacov.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializa¢ného $tudia

a) odborna spdsobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani
lekar! a

b) absolvovanie pediatrického kmena Vv trvani najmenej 24 mesiacov Vv ramci
$pecializaéného odboru pediatria.t)

4. Obsah a rozsah specializaé¢ného Stadia

A. Teoretické vedomosti

A.l Vzdelavanie v odbore infektolégia a vo vybranych oblastiach spolo¢ného
internistického kmeiia spolu v trvani 30 mesiacov (po zapoditani pediatrického
kmena)

A.1.1 Infektolégia
1. zasady oCkovania,
2. vSeobecné zakonitosti a patofyzioldgia infekéného procesu,

3. etiologia, epidemiologia, patogenéza, klinicky obraz, diagnostika, komplexna lie¢ba
prevencia bakterialnych, virusovych, parazitarnych a mykotickych nakaz; ide
predovsetkym 0 nakazy, ktoré sa vyskytuju v Europe a v tropoch a subtrépoch najma
tych, ktoré mézu byt’ zavlecené do Eurdpy,

4. osobitosti vyskytu, priebehu a komplexnej liecby infekénych choréb u novorodencov,
dojciat u tarchavych zien, osob vyssieho veku, chirurgicky ¢i onkologicky chorych
a u osob s poruchami imunity,

5. infekcia HIV, starostlivost’ 0 infikovanych chorych, prevencia tejto nakazy,
6. mikrobiologicka diagnostika, interpretacia vysledkov,

7. patogenéza a diagnostika stavov, ktoré v priebehu infekénej choroby ohrozuju Zivot
(napriklad sepsa, infekcie CNS, fulminantna virusova hepatitida),

8. manazment pacienta S kardiopulmonalnym, hepatalnym, oblickovym zlyhanim
v ramci infek¢nej choroby, zaklady kardiopulmonalnej resuscitacie, umelej ventilacie,
sepsa, diferencialna diagnostika, manazment pacienta,

9. diferencialna diagnostika exantému, ikteru, virusovych hepatitid, lymfadenopatie,
hepatosplenomegélie, pneumonického syndromu, meningealneho syndromu,
hnackového syndréomu, uroinfekcii a d’alSich prejavov infekénych chordb,

10. antiinfekénd lieCba: antibiotika, chemoterapeutikd, antiparazitdrne, antivirusové
antimykotické lie¢iva, imunomodulancia, ich indikacie, kontraindikacie, vedlajSie
ucinky a liekové interakcie,

11. liecba chronickej hepatitidy B a chronickej hepatitidy C,
12. farmakoekonomika antiinfek¢énej terapie,

13. prevadzka infekéného oddelenia so zvlastnym zretel'om na prevenciu nozokomialnych
nakaz a na zachovavanie bezpecnosti prace,
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.
23.
24.

aktivna a pasivna imunizacia: dostupné prostriedky, ich indikacie, kontraindikacie,
schémy podavania, neziaduce ucinky a komplikacie,

vedomosti 0 opatreniach pri epidemickom vyskyte infekénych choréb,

zasady dispenzarnej starostlivosti o rekonvalescentov po infekénej chorobe
a 0 osoby s chronicky prebiehajucou infekciou vratane socialnej a posudkovej
problematiky,

praca na JIS, vratane monitorovania, intenzivnej lieCby a komplexnej starostlivosti
pri stavoch ohrozujucich zivot, ktoré vznikli v priebehu infekénej choroby,

konziliarna a konzulta¢na sluzba pre ostatné lekarske odbory v problematike
infekénych chorob a antiinfekénej terapie,

poskytovanie dispenzarnej starostlivosti rekonvalescentom po infekénych
chorobach,

ucast’ na protiepidemickych opatreniach, izolacii alebo karanténe osdb podla
platnych predpisov,

prevencia a profylaxia nozokomialnych nakaz,

diagnostika a lie¢ba infekcie Covid 19,

komplexna starostlivost’ 0 pacientov s vysoko-nebezpe¢nymi nakazami,
nové trendy v infektologii.

A.1.2 Vybrané oblasti zo spolo¢ného internistického kmena

1.

2.

3.

etiologia, patogenéza, klinicka symptomatologia, diagnostika, diferencialna
diagnostika, lie¢ba a prevencia vnatornych chorob,

indikécie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratérnych a pomocnych vySetreni Vo vnatornom lekarstve,

zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieCebné postupy
pri nalichavych situaciach vo vnttornom lekarstve.

A.2 Specifické témy

1.

3.

identifikacia nasilia pachaného na dietati vo vSetkych jeho formach, vratane
sexualneho zneuZivania dietat’a a sexudlneho vykoristovania dietat’a, spolupraca
S prisluSnymi Statnymi organmi,

. identifikacia nasilia pachané¢ho na zenach a muzoch vo vsetkych jeho formach,

spolupraca s prisluSnymi Statnymi organmi,

problematika marginalizovanych romskych komunit.

Ak tcastnik Specializaéného Stadia témy uvedené v Casti A.2 absolvoval v ramci iného
Specializacného S$tudijného programu alebo certifikaéného Studijného programu,
nemusi ich opakovane absolvovat.

A.3 VSeobecné témy

1.

zdravotnicka legislativa, vratane Specifickej legislativy tykajucej sa infekénych
chorob

zdravotnicka etika,

systém verejného zdravotného poistenia,
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4. systém socialneho zabezpecenia a lekarska posudkova ¢innost’,

5. prava pacienta, vratane prav osob S0 zdravotnym postihnutim.

Ak ucastnik Specializacného $tudia témy uvedené v Casti A.3 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného Studijného programu, nemusi ich opakovane absolvovat’.

B. Praktické zruénosti

B.1 Vzdelavanie v odbore infektolégia a vybranych oblastiach zo spolo¢ného
internistického kmena spolu v trvani 30 mesiacov (po zapo¢itani pediatrického
kmeiia)

B.1.2 Pocet zdravotnych vykonov — infektologia

;o Pocet
Zdravotny vykon asistencia | samostatne
Komplexna diagnostika a lie¢ba:
* infekénych hnackovych ochoreni 50 50
» akutnej virusovej hepatitidy 10 10
» chronickej virusovej hepatitidy 10 21
* bronchopneumonie, vratane nozokomiélnej 15 15
* komplikovanych infekcii hornych dychacich ciest,
. . o . 20 20

vratane infekénej mononukledzy
« infekcii koze a mikkych tkaniv 15 15
» meningitidy a ostatnych infekcii CNS 10 10
* parazitarnych ochoreni, vratane malarie a inych tropickych 10 10

nakaz
* Z00N0z 10 10
* nozokomidlnych infekcii 10 10
* hortcky nejasnej etiologie 10 10
* uzlinového syndromu 10 10
* imunokompromitovanych pacientov s infekciou 10 10

Vykony stvisiace s antiinfekénou lie¢bou
(navrh na antiinfek¢nii lie¢bu Vv spolupraci s odborne spasobilym lekarom):

» vyhodnotenie vysledkov mikrobiologického vysetrenia,

vratane stanovenia citlivosti na ATB, navrh antibiotickej 200 300
terapie
« vyhodnotenie vysledkov sérologickych vysetreni,
, . " PR 100 200
vratane ndvrhu antiinfekcnej lieCby
» vyhodnotenie parazitologického vysetrenia,
, ; . NP 20 20
vratane rozhodnutia o antiparazitarnej lie¢be
« vyhodnotenie virologickych vysetreni u pacientov
o A 50 50
s chronickymi infekciami
« aktivna Gcast’ na konzilidrnom vysetreni S rozhodnutim ) 60

0 preskripcii

Praktické skusenosti - odber biologického materialu na mikrobiologické vySetrenie
a zhodnotenie vysledkov:

« vyteru Z hornych dychacich ciest - 100
* sputa na kultivaciu - 50
* vyteru Z rekta - 100
* vyteru Z mocovej rary - 10
* vyteru Z poSvy alebo z kr¢ka maternice - 10
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« odber hemokultary krvi na hemokultivaciu - 100
« odber mocu na kultivaciu cievkou - 100
« odber mozgomiesneho moku na biochemickeé,
mikrobiologické a cytologické vySetrenie lumbalnou - 20
punkciou
« vyhotovenie krvného nateru, vratane vysetrenia krvného 20 100
obrazu
» vyhotovenie hrubej kvapky, vratane farbenia podl'a Giemsa - 10
Iné:
» zhodnotenie USG hrudnika/RTG snimok hrudnika - 100
+ zhodnotenie CT a inych zobrazovacich vySetreni i 50
(mozog, brucho)
» zavedenie zaludocnej a duodenalnej sondy - 10
» oSetrenie ran koze a mikkych tkaniv a prevdzova technika - 50

B.1.3 Pocet zdravotnych vykonov — vybrané oblasti zo spolo¢ného internistického

kmena
Zdravotny vykon Pocet
Standardna ustavna klinicka prax: prijatie pacienta, anamnéza,
fyzikalne vySetrenie, opis elektrokardiografického vysetrenia, 100
opis rontgenologickej snimky hrudnika, interpretacia pomocnych, .
laboratornych a konziliarnych vysSetreni, sledovanie a liecba pacientov
Y ych vy ) )
prepustenie
opis elektrokardiografického vysetrenia (EKG) 100
opis rontgenologickej snimky hrudnika 100
opis rontgenologickej snimky brucha 12
venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 25
inflizna a injek¢na lieCba 50
vySetrenie krvného néteru 10
vySetrenie mo¢u a mocového sedimentu 5
punkcie telovych dutin 5
odséavanie sekrétu z dychacich ciest, inhala¢na liecba, ventilacia 20
zavedenie sondy do hornej Casti gastrointestinalneho traktu 2
KPCR 2
B.1.4 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe
Pracovisko Dizka
pracovisko infektologie 23 mesiacov
vyucbové zdravotnicke zariadenie vzdelavacej ustanovizne,
ktorého sucast'ou je oboznamenie sa S pracou na JIS, v HIV centre 2 mesiace
a v ambulancii pre tropické choroby
oddelenie mikrobiologie 1 mesiac
regiondlny urad verejného zdravotnictva (epidemiologia) 1 mesiac
oddelenie alebo klinika pre pl'icne choroby a tuberkulozu 1 mesiac
infektologické oddelenie pre dospelych 3 mesiace
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C. Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov, vratane oséb
S0 zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych rémskych komunit, Tudi
bez domova, uteencov, migrantov a inych zraniteI'nych skupin, s ohl'adom na ich
Specifické potreby v komunikacii.

Ak ucastnik $pecializacného stidia témy uvedené v casti C. absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného $tudijného programu alebo certifika¢ného S$tudijného programu,
v obdobi kratsom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat.

5. Ukon¢éenie Specializaéného Studia

Specializa¢né §tidium sa ukonéi $pecializaénou skuskou pred skisobnou komisiou, ktorej
sti¢astou je obhajoba pisomnej prace. Obhajoba pisomnej prace sa nevyzaduje, ak G¢astnik
Specializa¢ného Stadia uspeSne absolvoval doktorandské $tadium s infektologickou
problematikou.

6. Vystupné vedomosti a zruénosti

1.

10.

sposobilost’ samostatnej prace na 16zkovom infektologickom oddeleni, vratane oddelenia
JIS,

. ovladat’ zékladné diagnostické a liecebné postupy pri infekénych chorobach,

zvladnut' naliehavé situacie v infektologii u detskych a dospelych pacientov, vratane
KPCR,

samostatne vykonavat' ustavné pohotovostné sluzby na 16zkovom infektologickom
oddeleni (vratane JIS) a na oddeleni urgentného prijmu,

. samostatne indikovat’ a interpretovat’ vysledky laboratornych a pomocnych vysetreni

v infektologii, najmd vysledky hematologickych, imunologickych, biochemickych,
mikrobiologickych (kultivaénych vySetreni, sérologickych vysetreni, molekulovo-
biologickych vySetreni, antibiogramu) a klinicko-farmakologickych vySetreni,
samostatne vykonavat’ vybrané vysetrenia v ambulancii alebo pri posteli chorého,

. samostatne indikovat’ a interpretovat’ zobrazovacie metddy v infektologii (napriklad

RTG, USG, CT, MRI, PET - CT),

sposobilost’ samostatne vykonavat konzilidrne vySetrenia Vv infektologii a tropickej
medicine, vratane konziliarnej ¢innosti pre Specifické skupiny pacientov,

. sposobilost’ samostatne riadit’ antiinfekénu terapiu a starostlivost’ 0 nemocni¢né nakazy

V zdravotnickom zariadeni,

. samostatne pracovat’ na infektologickej ambulancii vratane konziliarnej ambulancie

a Specializovanych ambulancii (HIV, tropickd medicina a cudzokrajné choroby,
hepatitidy),

samostatne  pracovat vo  vakcinaénych  centrach  vratane  centier  pre
imunokompromitovanych a rizikovych pacientov.
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