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Vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010 - OL,
ktorym sa ustanovuji minimalne Standardy pre Specializa¢né Studijné programy, minimalne
Standardy pre certifikacné Studijné programy a minimalne Standardy pre Studijné programy
sustavného vzdelavania a ich Struktura



MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIUNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE
KLINICKA FARMAKOLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tudia

1. Klinicka farmakolégia je Specializacny odbor mediciny. Je to klinicky interdisciplinarny odbor, ktory aplikuje
poznatky experimentalnej farmakoldgie v klinickych odboroch s cielom Studovat’ a objektivnymi metédami
hodnotit u€inok lie€iva u zdravého aj chorého Cloveka. Patri medzi klinické discipliny so Sirokym
interdisciplinarnym charakterom i vyuZitim. Jej ulohou je integracia v8etkych vztahov, ktoré sa v koneénom
dopade vztahuju ku klinickym aspektom farmakokinetiky a farmakodynamiky lieciv.

2. Specializagné stadium trva Styri roky.

3. Specializaéné $tudium nadvézuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom &tudijnom
programe v $tudijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na vykon specializovanych
pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spoloéného internistického kmena

1. etiolégia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika, lie€ba a prevencia vnutornych
choréb,

2. indikacie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych vykonov, laboratérnych a
pomocnych vySetreni vo vnutornom lekarstve,

3. diagnostické a lieCebné postupy pri zlyhdvani vnutornych organov a systémov (napriklad srdce, pluca, obli¢ky,
pecen),

4. zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lie€ebné postupy pri naliehavych situaciach vo

vnutornom lekarstve,

principy a prax ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnatornymi chorobami,

indikacie a interpretacia konziliarnych vysetreni v internistickej praxi.

oo

B. V ramci odboru klinicka farmakolégia

1. vedomosti o klinickej farmakoldgii jednotlivych liekovych skupin a aktuélnych lie€iv v nich zastiupenych,

2. principy a vyznam zakladnych biochemickych, mikrobiologickych, radioimunologickych metdd pre stanovenie
koncentracie lieciva v biologickych materialoch,

3. liekové interakcie, ich mechanizmy a klinicky vyznam, ako aj praktické uplatnenie tychto poznatkov vo
farmakoterapii,

4. neziaduce Uc¢inky lie€iv, diagnostika, mechanizmy vzniku a metédy ich aktivneho a pasivneho monitorovania,

5. zakladné poznatky, klinicky vyznam a uplatnenie farmakogenetiky a farmakogenomiky,

6. farmakokinetika lie€iv za fyziologickych a patologickych stavov organizmu, s osobitnym zameranim na
farmakokineticku analyzu a na klinicku interpretaciu a aplikaciu jej vysledkov,

7. farmakodynamika lie€iv, vratane vhodnych metdd jej Studia a hodnotenia v klinickych podmienkach,

8. principy terapie liekovych otrav, Antidota,

9. principy farmakoterapie v tarchavosti, v novorodeneckom, detskom a v starSom veku,

10. vS8eobecné principy farmakoterapie, vratane Upravy davkovania lie€iv pri funkénej nedostato¢nosti pe¢ene
a obliciek,

11. principy a vyznam predklinického hodnotenia lie€iv, vratane problematiky aplikacie jeho vysledkov u €loveka,

12. metodoldgia jednotlivych faz klinického skusania lie€iv, vedomosti o:
12.1. metddach pre prvé podanie lie€iva €loveku (I. etapa),
12.2. metddach pre uvodné klinické skusanie lieciva (ll. etapa),
12.3. metddach pre kontrolované klinické Studie v ramci SirSieho klinického skusania lie€iva (lll. etapa),
12.4. metddach klinického skusania lie€iva po jeho uvedeni do terapeutickej praxe (IV. etapa),

13. pravne a etické normy vztahujuce sa na vykonavanie terapeutického a neterapeutického vyskumu u ¢loveka,

14. zasady kontroly a metodického usmerfiovania racionalnej farmakoterapie, zaklady farmakoepidemiolégie,

15. metoddy a postupy pouzivané pri sledovani zdravotnicko — ekonomickych a socialnych aspektov farmakoterapie v
praxi (farmakoekonomika),

16. metddy sledovania spotreby lie€iv, jej analyzy a prognézovania,

17. platné predpisy pre registraciu lieciv,

18. principy a realizacia Statnej liekovej politiky,

19. procesy utilizacie lie€iv,

20. teoretické a praktické poznatky o informacnych procesoch v klinickej farmakolégii, vratane ich uplatnenia vo
vztahoch liek-lekar-lekarnik-pacient,

21. zistovanie, dokumentacia a objasnovanie nasledkov iatrogénneho poskodenia lieCivami,

22. medicinska etika a bioetika, vyznam a praca etickych komisii,

23. zakladné teoretické a praktické vedomosti o vyuZiti vypoctovej a informacénej techniky pre potreby klinickej
farmakologie,

24. pravne predpisy vztahujuce sa na oblast poskytovania zdravotnej starostlivosti.
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Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. V ramci spolo¢ného internistického kmena

Standardnd ustavna klinick& prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikalne 400
vySetrenie, opis EKG vyS$etrenia, pacientov
opis rontgenologickej snimky hrudnika, interpretacia pomocnych, laboratérnych
a konziliarnych vySetreni, sledovanie a lie€ba, prepustenie

2. opis EKG vySetrenia 400
3. opis rontgenologickej snimky hrudnika 400
4. opis rontgenologickej snimky brucha 50
5. venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 50
6. infizna a injekéna liecba 50
7. odber artériovej krvi, interpretacia vysetreni 20
8. transfuzia krvi a krvnych pripravkov 20
9. vySetrenie krvného nateru 20
10. vySetrenie mo€u a mo€ového sedimentu 20
11. punkcie telovych dutin 20
12. odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhala¢na lieCba, ventilacia 20
13. katetrizacia moCového mechura u muza a u zeny 20
14. rektoskopia 10
15. zavedenie sondy do hornej €asti gastrointestinalneho traktu 8
16. KPCR 5

Asistencia pri vykone

1. zavedenie centralneho vendzneho katétra 5
2. trachedlna intubacia 5
3. defibrilacia, kardioverzia 5
4. kardiostimulacia (do¢asna, trvalda, vymena kardiostimulatora, elektrédy) 5
5. echokardiografia 20
6. funk&né vySetrenie kardiovaskuldrneho systému (napriklad 24-hodinovy zaznam | 20
EKG, krvného tlaku, ergometria, ,head-up tilt" test)
7. funk&né vySetrenie respiratného systému: spirometria, bronchoskopia 20
8. radiodiagnostika: intervenéna radiolégia, CT, MR, radionuklidové vysetrenie, PET 40
9. USG: abdomenu, §titnej Zlazy, duplexna ultrasonografia ciev 40
10. gastrointestinalna endoskopia: ezofagoskopia, gastroskopia, kolonoskopia 20
11. biopsia organov a tkaniv 10
12. pitva 3

B. V ramci odboru klinicka farmakologia

1.

2.

3.

prakticka ucast na klinickom sku8ani lie€iva u zdravych dobrovolnikov (1 $tudia |. etapy) a na troch dalSich
klinickych §tudiach (ll. - IV. etapa),

podielanie sa na realizacii klinicko-farmakologického konzilia najmenej u 200 hospitalizovanych pacientov, v
spolupraci s internym oddelenim (klinikou) vyuébového zdravotnickeho zariadenia,

podielanie sa na klinicko-farmakologickej starostlivosti o 200 hospitalizovanych pacientov,

vykonanie ambulantného klinicko-farmakologického vySetrenia u 200 pacientov ako prvé, vstupné alebo
konziliarne, u 200 pacientov méze ist o kontrolné vySetrenie, spolu 400 ambulantnych pacientov,
spracovanie dokumentacie klinického skusania lieku podla schvaleného protokolu u 53 Gcastnikov klinického
skuSania a podielat sa na realiz4cii klinickej Studie I. — II. etapy u 27 u€astnikov (vratane dokumentacie),
podielanie sa na realizacii terapeutického monitorovania hladin lie€iva u 30 pacientov,

podielanie sa na farmakoekonomickom hodnoteni 20 lie€iv alebo farmakoterapeutickych postupov v
podmienkach 16Zkového zdravotnickeho zariadenia alebo v ambulantnej praxi.

C. Praktické skusenosti

1.

DO AWN

praktické ovladanie organizacie, dokumentacie a vyhodnotenia klinického skusania lie€iv vo vSetkych etapach (I.-
IV.),

principy a praktické vyuzitie neinvazivnych metdd Studia farmakodynamiky lie€iv u ¢loveka,

prakticky postup farmakokinetickej analyzy,

Uprava davkovania lie€iv pri patologickych stavoch organizmu a po$kodeni parenchymovych orgéanov,
aktualizacia odporucanych terapeutickych postupov,

hodnotenie publikovanych informacii v odbore klinicka farmakolégia, v pribuznych odboroch, pripadne v inych
odboroch, na spolupracu s ktorymi sa zvlast pripravuje/Specializuje z hladiska poziadaviek mediciny zalozenej na
dbékazoch,

analyza a rieSenie farmakoterapeuticky naro¢nych klinickych situacii v spolupraci so $pecialistami inych odborov,
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8. préacav liekovych komisiach,

9. pouzitie metdd pre rozbory preskripcie, metddy pre analyzu spotreby lie€iv a jej progndzovania,

10. terapeutické postupy pri naliehavych stavoch ohrozenia Zivota alebo zdravia,

11. organiza¢né a prevadzkové vztahy odboru vo vertikalnej aj horizontalnej rovine Struktury zdravotnictva podla
aktualnej koncepcie klinickej farmakoldgie.

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naroénych komunikaénych partnerov.

c) Organiza¢na forma Specializaéného studia

Specializaéné &tudium sa zadina akademickym rokom podla zostaveného &tudijného planu. Pozostava
z praktickej Casti a teoretickej Casti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu. Zacina sa spoloénym internistickym
kmeflom s odporiganou dizkou trvania 24 mesiacov, na ktory nadvézuje $pecializa¢né &tadium v klinickej
farmakologii v trvani 24 mesiacov. Specializaéné $tidium sa ukon&i $pecializatnou skugkou pred komisiou, ktore;
sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dizka a €asovy priebeh

A. Spolo¢ny internisticky kmen v trvani 24 mesiacov

1. Standardné interné oddelenie 12 mesiacov

2. jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace

3. prijmové ambulancia interného oddelenia alebo 1 mesiac
centralne prijmové oddelenie nemocnice

4. volitelny internisticky odbor (napriklad vnutorné lekarstvo, 2 mesiace
gastroenteroldgia, geriatria, pneumoldgia a ftizeoldgia, pracovné
lekarstvo)

5. oddelenie infektologie 1 mesiac, z toho:
pracovisko klinickej mikrobioldgie 2 tyZdne

6. oddelenie klinickej onkoldgie 1 mesiac

7. pracovisko laboratérnej mediciny 1 mesiac
alebo pracovisko hematoldgie a transfuzioldgie 15 dni
a pracovisko klinickej biochémie 15 dni

8. chirurgické oddelenie 2 mesiace

9. neurologické oddelenie 1 mesiac

10. oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny 1 mesiac

B. Klinicka farmakolégia v trvani 24 mesiacov, z toho:

1. oddelenie klinickej farmakolégie 12 mesiacov
2. ambulancia klinickej farmakoldgie 7 mesiacov
3. pracovisko experimentalnej farmakoldgie 3 mesiace
4. oddelenie toxikolégie 1 mesiac

5. Statny Ustav pre kontrolu lie€iv 1 mesiac
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