Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI), Liga za duSevné zdravie (LZDZ) SR a
Slovenska zdravotnicka univerzita (SZU) v Bratislave uzavreli memorandum o spolupraci.
Spolo¢nym cielom je posilnit vyskum, vzdelavanie a informovanost o zdravi, a tak zlepsit
zdravotnictvo na Slovensku. TASR o tom informovala veduca oddelenia komunikacie a
marketingu NCZI Alena Kr¢ova.

Spolupraca zaroven podla nej otvara priestor pre zapojenie slovenskych expertov do domacich a
medzinarodnych projektov zameranych na zlepSenie zdravia a zdravotnickej starostlivosti. Nové
partnerstvo prinesie aj nové moznosti pre vyskum v oblasti duSevného zdravia, vzdelavanie
buducich zdravotnikov a informovanie verejnosti o délezitosti prevencie a starostlivosti o zdravie.
"Podpisom memoranda otvarame novu kapitolu v oblasti zdravotnickeho vyskumu a vzdelavania
na Slovensku. Spojenim sil s Ligou za duSevné zdravie a SZU vytvarame silny a inovativny tim,
ktory ma potencial priniest vyznamné zmeny v oblasti starostlivosti o duSevné zdravie," povedal
riaditel NCZI Pavol Vr§ansky. Prave kvalitné a dostupné zdravotnicke data su podla neho kli¢om
k efektivnej prevencii a lieCbe.

Podla predsedu spravnej rady Ligy za duSevné zdravie Martina Knuta sa na Slovensku s datami v
oblasti duSevného zdravia pracuje len sporadicky a neStruktlrovane a je potrebné tento stav
zmenit. "Pred Siestimi mesiacmi sme vydali metastudiu zhromazdujicu vSetky verejne dostupné
data v oblasti dusevného zdravia - teraz spolo¢ne so SZU a NCZI chceme dospiet do Stadia, kedy
konecne budeme vediet, kolko ¢o v duSevnom zdravi stoji a hlavne, aky je naklad, ktory Stat
vynaklada na to, ze neposkytuje komunitné sluzby v oblasti duSevného zdravia. Na zaklade
takychto dat budu ti, ktori rozhoduju o peniazoch, chapat, Zze Fond na podporu dusevného
zdravia nie je naklad, ale investicia, ktora ma vybornu navratnost," poznamenal.

SZU ma zaujem aj prostrednictvom tejto spoluprace aktivhe podporovat rozvoj vedy a vyskumu v
oblasti zdravotnictva vratane oblasti duSevného zdravia. "Cielom tejto spoluprace je prispiet k
zlepSeniu zdravia a kvality zivota prostrednictvom inovativnych vyskumnych aktivit a Sirenia
poznatkov na domacej, ako aj na eurépskej trovni," dodal rektor univerzity Peter Simko.



