MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE

HEPATOLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného 3tadia

i

Hepatoldgia je $pecializagny odbor, ktory sa zaobera prevenciou, epidemioldgiou, vyhladavanim,
diagnostikou, Klinikou, lieGbou, dispenzarizéciou, prognézou, posudkovou a kenzilidrnou <&innostou
pri chorobhach peéene a ZItového systému a pri chorobach a patologickych stavoch suvisiacich s nimi.
8pecializatné &tadium trva péf rokov, vpripade ziskanej S$pecializacie v $pecializatnom odbore
gastroenterologia dva roky.

Specializaéné stadium nadvazuje na vysoko$kolské vzdelanie druhého stupfia v doktorskom Studijnom
programe v &tudijnom odbore vieobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na vykon $pecializovanych
pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. Vramci dvojroéného spoloéného internistického kmefia

1

2

3.

4.

5.
6.

etioldgia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika, liecba a prevencia vnitornych
choréb,

indikacie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych vykonov, laboratérnych a
pomocnych vysetreni vo vnatornom lekarstve,

diagnostické a lieebné postupy pri zlyhavani vnitornych organov a systémov (srdce, plica, oblicky, pecefi a
dalsie),

zaklady intenzivne] starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieéebné postupy pri naliehavych situaciach
vo vnutornom lekarstve,

principy a prax Ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnitornymi chorobami,

indikacie a interpretacia konziliarnych vysetreni v internistickej praxi.

B. Vramci Specializaéného odboru hepatolégia v trvani 3 roky

1.

etiologia a patogenéza choréb peéene, ich vyvoj, symptomatologia a prognéza,

2. interpretacia biologickych a funkénych testov a medicinskych zobrazovacich technik a lieCba jednotlivych
chordb pecene,

3. indikdcie a kontraindikdcie neinvazivnych a invazivnhych diagnostickych a terapeutickych postupov
v hepatologickej praxi ako je meranie tlakov a prietokov v portdlnom a v pecefiovom vendznaom rie€isku ,
perkutdnna a transvendzna biopsia pegene, cielena biopsia loZiskovych procesov v peceni, diagnosticka
laparoskopia, lietba portalnej hypertenzie, endoskopickd lietba paZerdkovych varixov, diagnosticka a
lieebna endoskopia, zakladanie transvendznych portosystémovych spojok, alkcholizacia, embolizacia a
chemoembolizacia pri nadoroch pecene, embolizacia sleziny, dalej operainé vykony v lietbe chordb peéene
ako aj chirurgickd lieéba portélnej hypertenzie, refraktémeho ascitu, difiznych a loZiskovych procesov
v peceni,

4. indikacie, kontraindikacie a interpretacia Specidlnych metad ako je diagnosticka a lieebna endosonaografia,
diagnostickd a lieGebnd endoskopickd refrogradna cholangiopankreatikografia (ERCP) a sSpeciana
endoskopia (laserové techniky, nakladanie klipov a pod.),

5. nove diagnostické a lieCebné metody v hepatologii a ich uvadzanie do praxe,

6. indikécie a kontraindikacie transplantacie peene, jej priebeh a komplikdcie, problematika organovych
odberov, predtransplantaénej a potransplantaénej starostlivosti alieCby, komplexné vysetrenia a priprava
pacientov na transplantaciu pecene alie¢ba pacientov po transplantécii pecene, vratane imunosupresivne;
lieCby a lie¢by infekénych a ostatnych komplikacii,

7. vnutorné lekarstvo a gastroenterolégia,

8. samostatna, konziliarna éinnost' v odbore,

9. celospolofenske zdravotné programy a stratégie so zameranim na prevenciu poskodenia peéene, na
vyhladavanie virusovych hepatitid, na pecenovy transplantany program, na boj proti alkoholizmu a
drogovym zavislostiam,

10. abdominalna ultrasonografia u dospelych,

11. pravne predpisy vzt'ahujlce sa na poskytovanie zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2

Rozsah praktickych zru¢nosti a skiusenosti

Oddiel 1
A. Minimainy pocet zdravotnych vykonov

A. V ramci spolo¢ného internistického kmena

1.

gtandardna ustavna klinicka prax: prijatie pacienta, anamnéza, fyzikélne vySetrenie, opis
EKG, opis radiogramu hrudnika, interpretacia pomocnych laboratérnych a konziliarnych
vySetreni, sledovanie a liecba, prepustenie

400
pacientav

a7



2 opis EKG vySetrenia 400
3 opis radiogramu hrudnika 400
4. opis radiogramu brucha 50
5 venepunkcia, zavedenie venoznej cievky 50
6. infuzna a injekéna lie¢ba 50
| 7. odber artériovej krvi, interpretacia vySetreni 20
8. transflizia krvi a krvnych pripravkov 20
8. _vySetrenie krvného nateru 20
10. | vysetrenie mocu a mocového sedimentu 20
15 punkgie telovych dutin 20
12. | odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna liecba, ventilacia 20
13. | katetrizécia mofového mechuira a muza u Zeny 20
14. | rektoskopia 1
15. | zavedenie sondy do hornej &asti gastrointestinalneho trakiu | 8
16. | KPCR | 5
Asistencia pri vvkone
1. zavedenie centralneho venozneho katétra [ 5
2. trachedina intubécia 5
3. [ defibrilacia, kardioverzia 5
4. kardiostimulacia (do¢asna, trvala, vymena kardiostimulatora, elektrody) 5
5. echokardiografia 20
6 funkéné vysetrenie kardiovaskulareho systému (napriklad 24-hodinovy zaznam, EKG, 20
" | krvného tlaku, ergometria, ,head-up tilt test)
7. funkéné vySetrenie respiraéného systému: spirometria, bronchoskopia, 20
8. radiodiagnostika: intervenéna radiolégia, CT, MR, radionuklidové vysetrenie, PET 40
9. | USG: abdomenu, $titnej Zl'azy, duplexna ultrasonografia ciev 40
10. | gastrointestindlna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia 20
11. | biopsia organov a tkaniv 10
12. | pitva 3

B. V ramci Specializaéného odboru hepatolégia v trvani 3 roky

zostavenie komplexného diagnostického a lieCebného programu u pacienta s chorabou
pecene s ohladom na akutny alebo chronicky priebeh, $tadium choroby, pritomné a [ 200 pacientov
hroziace komplikacie
2 toho:
1 fulminantného a subfulminantného zlyhania pecéene, vratane stanovenia indikacie a o0 pAGEIET
' kontraindikécie postupov eliminadnej liecby P
2, alkchclovej hepatitidy 20 pacientov
3. akltneho zlyhania pe¢ene pri chronicke| hepatélnej insuficiencii 30 pacientov
komplexna lie¢ba a starostlivost o pacientov s cirhézou peéene, zostavenie a
4 aplikécia komplexne] lie¢by a jednotlivych komplikacii cirhdzy pegene, najma B sacian
: portalnej hypertenzie, ascitu, infekcie ascitu, hepatorenalneho syndrému, P
encefalopatie, hepatocelularneho karcinému
5, medikamentova lietba chronickych virusovych hepatitid 20 pacientov
6 sledovanie pacientov s geneticky podmienenymi a metabolickymi chorobami peéene A i
: hemochromatéza, Wilsonova choroba, deficit alfa-1-antitrypsinu, porfyrie ) P
stanovenie indikécie a kontraindikacie wurgentnej transplantacie pedene,
naplénovane] transplantacie pelene, transplantacie peéene od Zivého darcu,
7 poucenie, priprava a optimalizécia zdravotného stavu pacienta pred transplantaciou 10 BaciarE
' pecene, imunosupresivna lietba na prevenciu akutnej a chronickej rejekcie P
fransplantovanej pecene, lieéba reiekcie pe€efiovéha transplantatuy, lieéba infekénych
a ostatnych komplikacii po transplantécii petene
8. lie¢ba abstinenéného syndrému pri zavislosti od alkoholu 10 pacientov
9 Si:;g(l;c\:{stické a intervengna ezofagogastroduodenoskopia, osetrovanie paZerdkovych 250 plus 20
duplexng abdominalna ultrasonografia s osobitnym zameranym na hepatobiliarny
10. | system, pankreas a slezina, diagnostika kolateral portélneho systému, vySetrenie | 100
prietokov pecefiou
11. | biopsia petene 20
Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna kamunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naroénych komunikaénych partnerov.
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¢} Organizaéna forma Specializaéného Studia

Specializatné stidium sa zadina akademickym rokom podla zostaveného Studijného planu. Pozostava z praktickej a
teoreticke] asti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializatné §tudium sa ukonéi Specializadnou skuskou
pred komisiou, kiorej su¢astou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a:zameranie odbornej zdravofnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna diZka a ¢asovy priebeh

1 Standardné interné oddelenie 12 mesiacov

2 jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace

3 prijmové_ ambulancia intemého oddelenia alebo centralna prijmova ambulancia {iadios
nemocnice
volitelny internisticky odbor (vnitorné lekarstvo, gastroenterolégia, geriatria, :

4. o : o : . 12 mesiace
pneumoldgia a ftizeoldgia, pracovné lekarstvo)
oddelenie infektoldgie 1 mesiac,z toho:
pracovisko klinickej mikrobiologie 2 tyZdne
oddelenie klinickej onkolégie 1 mesiac
pracovisko laboratérnej mediciny 1 mesiac

T: alebo pracovisko hematologie a transfuziolégie 15 dni
a pracovisko klinickej biochemie 15 dni

8. chirurgické oddelenie 2 mesiace

; neurologické oddelenie 1 mesiac

10. | oddelenie anestézioldgie a intenzivne] mediciny 1 mesiac

B. hepatoldgia v trvani 36 mesiacov, z toho

1. interné oddelenie o zameranim na choroby pecene 30 mesiacoy

11 jednotka intenzivnej starostlivosti so zameranim na naliehavé a kritické stavy | 3 mesiace

' v hepatolégii

s gastroenterologicka ambulancia $pecializovana na choroby pefene 15 dni

2. vyucbove pracovisko vzdelavacej ustanovizne 3 mesiace

2.1 USG pracovisko (cielena biopsia pe€ene, duplexna ultrasonografia) 15 dni

C. hepatolégia v pripade ziskanej Specializacie v Specializaéhom odbore gastroneteroldgia v trvani 24
mesiacov, z toho:

1. interné oddelenie so zameranim na choroby peéene 21 mesiacov
11 jednotka intenzivnej starostlivosti so zameranim na naliehavé a kritické stavy | 3 mesiace

y v hepatologii
1. gastroenterologicka ambulancia Specializovana na choroby pecene, 15 dni/mesiac
2. vyucboveé pracovisko vzdelavacej ustanovizne 3 mesiace
2.1 USG pracovisko (cielena biopsia pecene, duplexna ultrasonografia) 15 dni
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