Navrh habilita¢nej komisie k habilitatnému konaniu

Odbor: 7.4.2. Verejné zdravotnictvo

Meno uchadzaéa: PhDr. Elena Ziakova, PhD.
Téma habilita¢nej prace : ,,Fyzioterapia v prevencii chronickych bolesti chrbta“

Nazov prednasky: ,,Prevencia chronickych bolesti chrbta u dospelej populéacie®
Datum a ¢as prednasky: 13. decembra 2017 0 9:30 hod.

Verejna habilitacna prednaska sa konala na Slovenskej zdravotnickej univerzite v Bratislave,
v aule rektora, 2. posch., Limbova 12, Bratislava.

Predseda komisie, ¢lenovia komisie a oponenti boli schvileni Vedeckou radou Fakulty
verejného zdravotnictva dia 28.6.2017

Zoznam ¢lenov a oponentov habilita¢nej komisie

Predseda: - doc. MUDr. Stefania Moricova, PhD., MPH, mim. prof.
Dekan, Fakulta Verejného Zdravotnictva SZU

Clenovia : - doc. MUDr. Anna Egnerova, CSc., mim. prof.
Vyznamny odbornik v oblasti epidemiologie

- doc. MUDr. Silvia Vajczikova, PhD.
I1. ortopedicko-traumatologicka klinika LFUK a UNB

Oponenti: - prof. MUDr. Eva Horvathova, PhD., MPH
Katedra preventivnej a klinickej mediciny, FVZ

- prof. MUDr. Jaroslav Slany, CSc.
Dekan Fakulty zdravotnictva a socialnej prace v Trnave

- doc. MUDr. Pavol Torok, CSc.
prednosta, KAIM, Vychodoslovensky ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s.

Posudzovatelia habilita¢nej prednasky:

prof. Ing. Ivan Ciznar, DrSc.

doc. PhMr. Marta Hurbankova, CSc.
doc. MUDr. Kvetoslava Koppova, PhD.
doc. MUDr. Eva Maderova, CSc.
MVDr. Dagmar Zeljenkova, CSc.



Habilitaény spis PhDr. Eleny Ziakovej, PhD. obsahuje vietky materidly v sulade s
poziadavkami § 12 ods.1 pism. e zakona ¢.131/2002 Z.z. o vysokych Skolach a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, Vyhlasky MS &. 6/2005 Z.z. o
postupe pri ziskavania vedecko — pedagogickych titulov alebo umelecko — pedagogickych
titulov docent a profesor a Vyhlasky MS ¢&. 457/2012, ktorou sa meni a dopiiia Vyhlaska MS
€.6/2005. Predlozené materidly st aj v stlade s platnymi kritériami Fakulty verejného
zdravotnictva Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave.

PredloZené materialy :

1/ Prehl’ad plnenia kritérii na habilita¢né konanie FVZ SZU v Bratislave

2/ Zivotopis

3/ Kopia dokladu o VV druhého stupiia — ziskanie akademického titulu
(osvedcena)

4/ Kopia dokladu o VV treticho stupna (osvedcend)

5/ Prehlad doterajSej pedagogickej Cinnosti na vysokej Skole alebo externe;
vzdelavacej institacii, potvrdeny zodpovednym veduicim pracovnikom

6/ Potvrdené doklady o lieCebno-preventivnej ¢innosti, o ziskanych
Specializa¢nych, nadstavbovych, resp. o subspecializaciach v prislusnych
odboroch

7/ Zoznam pdvodnych publikovanych vedeckych prac, odbornych prac, u¢ebnych
textov, prehl'ad preukézatel'nych ohlasov na vedecké prace, podl'a platnych
smernic MS SR (pisomna4 a elektronicka forma)

8/ Zoznam vyrieSenych vedecko-vyskumnych projektov, dokumentujticich
vedecku a odbornu sposobilost’ uchadzaca

9/ Stru¢né a vystizna charakteristika najdolezitejSich vedeckych vysledkov
uchadzaca (vypracovana a podpisand uchadzaom)

10/Prehl’ad aktivnej ucasti (prednasky, postery) na vedeckych a odbornych
podujatiach

11/Clenstvo a &innost vo vedeckych a odbornych organizaciach

12/Vyber z publikovanych prac zameranych na prioritné okruhy vedecko-
vyskumnej problematiky verejného zdravotnictva

13/Habilitacna praca



PREHLAD PLNENIA KRITERII HABILITACNEHO KONANIA
FAKULTY VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA SLOVENSKEJ ZDRAVOTNICKEJ
UNIVERZITY

PhDr. Elena Ziakova, PhD.

Poziadavky

Plnenie

ClL 1
Kvalifikacné predpoklady

a) vysokoskolské vzdelanie treticho stupnia
(PhD.) alebo vedecka hodnost’ kandidat vied
(CSc.), resp. doktor vied (DrSc.).

2012 - PhD. v studijnom odbore
oSetrovatel'stvo

Trnavska Univerzita, Fakulta zdravotnictva
a socialnej prace

b) 5 rokov prace vo verejnom zdravotnictve

1998 — doteraz

RC Harmony, n.o. Kudldkova 2 Bratislava
Vyucébova zékladia pre fyzioterapeutov —
prevencia vertebrogénnych ochoreni
FOaZOS, FVZ SZU

CL 2
Pedagogicka ¢innost’

a) Minimalnou podmienkou na udelenie
titulu docent je vykonéavanie kontinuélnej
pedagogickej ¢innosti v predmetoch
Studijného odboru verejné zdravotnictvo
pocas doby najmenej troch rokov od ziskania
vysokoS§kolského vzdelania tretieho stupia.

od 1. aprila 2010 odborny asistent -
Slovenska zdravotnicka univerzita v
Bratislave

Pedagogicka ¢innost’ —vyucba FVZ SZU v
Bratislave potvrdené dekankou doc. MUDr.
Stefaniou Moricovou, PhD. MPH, mim. prof.

Pedagogicka ¢innost’ — vyucba FOaZO0S
potvrdené dekankou FOaZOS Dr. h. c. prof.
PhDr. Danou FarkaSovou, CSc.

b) Podmienkou na udelenie titulu docent je
vykonavanie systematickej pedagogickej
¢innosti v pregradualnom, postgradualnom a
v d’alSom vzdeldvani na vysokej skole po
dobu najmenej poslednych 5 rokov ku diu
podania Ziadosti, pricom rozsah
pedagogickej prace musi zodpovedat’
najmenej 50 % normativom daného ¢asu
kontaktnej vyucby odborného asistenta na
vysokych skolach v predmetoch Studijného
odboru verejné zdravotnictvo.

od 1. aprila 2010 odborny asistent -
Slovenska zdravotnicka univerzita v
Bratislave

Pedagogicka ¢innost’ —vyucba FVZ SZU v
Bratislave potvrdené dekankou doc. MUDr.
Stefaniou Moricovou, PhD. MPH, mim. prof.

Pedagogicka ¢innost’ — vyucba FOaZO0S
potvrdené dekankou FOaZOS Dr. h. c. prof.
PhDr. Danou FarkaSovou, CSc.

Patofyzioldgia a terapia bolesti
Diplomovy seminar




Zaklady vedeckej prace
Legislativa v odbore
Fyzioterapia v neurologii
Kineziologia a patokinezioldgia
Fyzioterapia v pediatrii
Ergoterapia

c) Uchadzac sa ziicastnuje na pedagogickom
procese formou prednasok, praktickych
cvi¢eni, seminarov, vedeni diplomovych
prac, konzultacii, oponentskych posudkov
Specializa¢nych prac a pri tvorbe Studijne;j
literatury alebo inych porovnatel'nych
ucebnych pomocok

Pedagogicky proces formou prednasok,
praktickych cvi¢eni, seminarov, vedeni
diplomovych prac, konzultacii, oponentskych
posudkov Specializa¢nych prac potvrdené
dekankou FOaZOS Dr. h. c. prof. PhDr.
Danou Farkasovou, CSc.

CL3
Habilita¢na praca

a)Uchadzac predklada habilitaénua pracu ako:

= monografiu alebo

=  monotematicku pracu, ktora prinasa
zasadné a nové vedecké poznatky, alebo

= subor publikovanych vedeckych prac
doplneny komentarom, vystihujiicim
vedecky prinos uchiddzaca

Fyzioterapia v prevencii chronickych bolesti
chrbta

Cl 4
Publika¢na ¢innost’

a) autorstvo minimalne 20 vedeckych
publikacii in extenso v recenzovanych
vedeckych ¢asopisoch.

Statistika publika¢nej ¢innosti Ziakova
Elena

AAB Ved. monogr. dom. 1
ABA Stidie zahr. 1
ABC Kapit. v monogr. zahr. 4
ACB Vysokosk. u¢eb. dom. 2
ADE Ved. prace zahr. nekar. 12
ADF Ved. prace dom. nekar. 7
ADM Ved. pr. zahr. Scopus, WoS 2

ADN Ved. pr. dom. Scopus, WoS 2

AEC Ved. prace zahr. recenz. 11
AED Ved. prace dom. recenz. 10
AEG Abstr. ved. pr. zahr. 6
AEM Abstr. ved. WoS, Scopus 3

AFA
AFC
AFD
AFG

Publik. pozv. ref. zahr. 6
Publik. prispevky. zahr. 6
Publik. prispevky. dom. 19
Abstr. prispevkov zahr. 15

AFH Abstr. prispevkov dom. 14
AFK Postery v zborn. zahr. 23
AFL Postery v zborn. dom. 1
BAB Odb. kniz. pr. dom. 1
BCl  Skripta a ucebné texty 4




BEE
BFA
BFB
DAI
EDI
EDJ
FAI
GHG
Spolu

Odb. pr. nerecenz. zahr.
Abstr. odb. prac zahr.
Abstr. odb. prac dom.
Kvalifikacné prace
Recenzie v cas. a zborn.
Prehl. pr. v Cas. a zb.
Redakéné a zost. prace

Prace na internete
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b) uchadzac je prvym alebo korespondujiicim
autorom minimalne v 10 vedeckych
publikaciach

ABA

ADE

ADE

ADN

AEC

Moznosti fyzioterapeutickej
intervencie pri poruchdch riadenia
pohybu u deti | Elena Ziakova .

In: Fyzioterapia deti s poruchou
pohybovopodporného systému. -
Brno : Tribun EU, 2014. - ISBN 978-
80-263-0770-9. - S. 9-116.

Vyuzitie balancnych pomécok v
kinezioterapii pacientov s korenovym
syndromom v lumbalnej oblasti |
Elena Ziakova , G. Buzasova, Nina
Sladekova, Jaroslav Kresanek, Jana
Havlova.

In: Studia Kinanthropologica. - ISSN
1213-2101. - Ro¢.17, ¢€.3 (2016), s.
501-511.

The Effect of EEG Biofeedback
Therapy on Motor Abilities of
Children with Attention Deficit
Hyperavtivity Disorder / Elena
Ziakova , S. Klobucka.

In: European Journal of Medicine
[(IF 1.05)]. - ISSN 2308-6513. -
Ro&.10, .4 (2015), s. 221-234.

Hodnoceni posturalni stability
pomoci elektronické plosiny
Phyaction balance u pacientii s
vertebrogennimi poruchami | Elena
Ziakové , M. Tanhduserova.

In: Rehabilitacia. - ISSN 0375-0922.
- Roc¢.52, ¢.4 (2015), s. 204-2016.
[ZIAKOVA , Elena (50.00%) -
TANHAUSEROVA, M. (50.00%)]

Ovplyvnenie bolesti u pacientov s
lumboischiadickym syndromom
mdikkymi technikami / Elena Ziakova .
In: OSetrovatelsky vyzkum a praxe




AEC

AEC

AED

AED

zalozena na dukazech, Ostrava, CR,
2013 [Sbornik] / Sikorova, L.,
BuZzgova, P. - Ostrava : Ostravska
univerzita v Ostrave, 2013. - ISBN
978-80-7464-264-7. - S. 137-143.

THE impact of EEG Biofeedback for
voluntary and involuntary movement
disorders of chilfren compared to
classical rehabilitation / Elena
Ziakova , S. Klobucka.

In: 9th International Congress on
cerebral Palsy Mental and Physical
Activity are Imperative, Bled,
Slovinsko, 15. - 18. 5. 2013
[International Proceedings] /
Velic¢kovi¢ Perat, M. - Bologna :
Monduzzi editore, 2013. - ISBN 978-
88-7587-685-2. - S. 37-41.

Vplyv EEG biofeedbacku na
pohybové funkcie deti s poruchou
pozornosti v kombindcii s centralnou
motorickou poruchou / Elena Ziakova
, D. Bartko, S. Klobucka.

In: 1. mezindrodni konference Nové
trendy ve zdravotnickych védach,
Usti nad Labem, CR, 16. 10. 2013
[Sbornik na CD nosiéi]. - Usti nad
Labem : Univerzita Jana Evangelista
Purkyné v Usti nad Labem, 2013. -
ISBN 978-80-7414-514-5. - S. 97-
106.

Vzdelavanie fyzioterapeutov v
Slovenskej republike a v zahranici |
Elena Ziakova , Daniela Leta§iova,
Eva Musilova.

In: Quo vadis zdravotnictvo,
vedecko-odborna konferencia s
medzinarodnou ucast’'ou, Presov, 8. -
9. 11. 2012 [Zbornik prispevkov]. -
2012. - ISBN 978-80-555-0698-2. -
S. 305-312.

[ZIAKOVA , Elena (33.33%) -
LETASIOVA, Daniela (33.33%) -
MUSILOVA, Eva (33.33%)]

Motorika - ndstroj pohybu a cinnosti |
Elena Ziakova , I. Bukovsky.




In: Navod na prezitie pre bejby / L.
Bukovsky. - Bratislava : AKV -
Ambulancia klinickej vyzivy, s.r.o.,
2011. - ISBN 978-80-970230-2-7. -
S. 249-255.

AFA Vplyv terapie zariadenia Lokomat na
kvalitu zZivota pacienta s DMO z
pohladu rodica [Recenzovali: doc.
PhDr. Cetlova, L., PhD, Mgr.
Drahosova, L., Mgr. Dvotakova, V.,
MUDr. Filka, J., CSc., Mgr.
Gornerova, L., doc. PhDr.
Kopécikova, M., PhD, Mgr.
Rezni¢enko, D., doc. PhDr. Stanciak,
J., PhD, MPH, Mgr. Tocikova, 1.]/
Elena Ziakova , P. Sivak.

In: II. mezinarodni konference
Jihlavské dny 2012 " Osettovatelska
péce a porodni asistence v praxi",
Jihlava, CR, 19. 4. 2012 [Sbornik ]. -
Jihlava : Vysoka skola polytechnicka
Jihlava, 2012. - ISBN 978-80-87035-
52-8. - S. 1066-1073.

[ZIAKOVA , Elena (50.00%) -
SIVAK, P. (50.00%)]

AFA  Lahkda mozgova dysfunkcia - moznosti
rehabiliticie /| Elena Ziakova , L
Schusterova, S. Klobucka.
In: Jihlavské zdravotnicke dny 2011, L
roénik, Jihlava, CR, 21. 4. 2011 [Sbornik z
mezinarodni konference recenzovali: PhDr.
L. Cetlova, PhD, Mgr. L. DrahoSova, Mgr.
V. Dvorakova, PhDr. M. Kopacikova, PhD,
Mgr. D. Rezni¢enko, MUDr. J. Filka, CSc.].
- Jihlava : Vysoka Skola polytechnicka, 2011.
- ISBN 978-80-87035-37-5. - S. 738-747.

C) 3 publikacie sa v casopisoch s
predpisanym impact faktorom (IF) IF > 0,35.

ADE Re-Education Movements of the
Paretic Upper Extremity in Children
age by Using No-robotic Equipment /
Hana PadysSakova, Adriana Repkova,
Nina Sladekova, Elena Ziakova ,
Olga Pacek, Eva Musilova, Stanislava
Klobucka.

In: Eur J Med [(IF 0.5) ]. - ISSN
2308-6513. - Ro¢.8, ¢.2 (2015), s.
106-114.

ADE The Effect of EEG Biofeedback




ADE

ADN

ADN

Therapy on Motor Abilities of
Children with Attention Deficit
Hyperavtivity Disorder / Elena
Ziakova , S. Klobucka.

In: European Journal of Medicine
[(IF 1.05)]. - ISSN 2308-6513. -
Ro¢€.10, ¢.4 (2015), s. 221-234.

The Effect of EEG Biofeedback
Therapy on Motor Abilities of
Children with Attention Deficit
Hyperavtivity Disorder / Elena
Ziakova , S. Klobucka.

In: European Journal of Medicine
[(IF 1.05)]. - ISSN 2308-6513. -
Ro&.10, .4 (2015), s. 221-234.

Does standard post-operative
rehabilitation have its place after
total knee replacement? / Michal
Vavro, Elena Ziakova , Katarina
Gazdikova (janekova), Dana
FarkaSova.

In: Bratislava Medical Journal [(IF
0.454)]. - ISSN 0006-9248. -
Ro¢.117, ¢.10 (2016), s. 605-608.

Does standard post-operative
rehabilitation have its place after
total knee replacement? / Michal
Vavro, Elena Ziakova , Katarina
Gazdikova (janekova), Dana
Farkasova.

In: Bratislava Medical Journal [(IF
0.454)]. - ISSN 0006-9248. -
Ro¢.117, ¢.10 (2016), s. 605-608.

d) Z celkového poctu in extenso publikacii je
maximalne 20 % z pribuzného S$tudijného
odboru.

ADE

Place of physiotherapy in prevention
and treatment od osteoporosis /
Daniela Letagiové, Elena Ziakova , S.
Klobucka.

In: Przeglad Medyczny : Univ
Rzeszowskiego Narod Instyt Lekow
w Warszawie. - ISSN 2082-369X. -
Ro¢.8, ¢.4 (2013), s. 509-514.
[LETASIOVA, Daniela (33.33%) -
ZIAKOVA , Elena (33.33%) -




KLOBUCKA, S. (33.33%)]

ADF  Vplyv fyzioterapie na kvalitu Zivota
pacienta s detskou mozgovou obrnou
z pohladu rodica | Elena Ziakova, S.
Jechova.

In: OSetrovatel'sky obzor. - ISSN
1336-5606. - Roc.7, ¢.4-5 (2010), s.
75-79.

ADF  Monitoring deti s vyvojovou
slabostou osového apardtu | M.
Klenkova, Elena Ziakova .

In: Revue mediciny v praxi : odborny
zdravotnicky Casopis. - ISSN 1336-
202X. - Ro¢.2, €.3 (2004), s. 14-16.
[KLENKOVA, M. (50.00%) -

ZIAKOVA , Elena (50.00%)]

AEC Gramotnost romskych Zien
[Recenzovali:  prof. PhDr. V.
Furmanek, DrSc., Ing. J. Rezag] / Eva
Musilova, Monika Mackinova, Elena
Ziakova.

In: Socialni a vzdélanostni souvislosti
finan¢ni gramotnosti, Praha, CR, 20.
4. 2012 [Sbornik piispévku z védecké
konference]. - Praha : Bankovni
institut, 2012. - ISBN 978-80-7265-
224-2. - S. 122-126.

AED Motorika - nastroj pohybu a ¢innosti |
Elena Ziakova , I. Bukovsky.

In: Navod na prezitie pre bejby / .
Bukovsky. - Bratislava : AKV - Ambulancia
klinickej vyzivy, s.r.o., 2011. - ISBN 978-80-
970230-2-7. - S. 249-255.

e) uchadzac je autorom alebo spoluautorom
jednych skript alebo jedného ucebného textu
(priptsta sa aj v elektronickej forme), priCom
skuto¢ny podiel uchadzaca je v rozsahu
najmenej 3 AH tvoriacich jeden celok alebo
sucet v jednej publikacii.

ACB Patofyziologia a terapia bolesti :
Subor predndsok / Elena Ziakova . -
1. vyd. - Bratislava : Slovenska
zdravotnicka univerzita , 2013. - 60 s.
- ISBN 978-80-89702-00-8.

BCl  Funkcna diagnostika lokomocného
systému v neurorehabilitacii pre
fyzioterapeutov. Vysokoskolska
ucebnica [(CD-ROM)] / Elena

Ziakové . - 1. vyd. . - Bratislava :




SZU, 2014. - 85 s. - ISBN 978-80-
89702-06-0.

BCl  Fyzioterapia v neurologii subor
prednadsok / Elena Ziakova . - 1. vyd.
- Bratislava : SZU, 2014. - 131 s. -

ISBN 978-80-89702-07-7.

BCI Vybrané kapitoly z fyzioterapie a
ergoterapie [Ucebné texty. Recenzia: prof.
MUDr. D. Bartko, PhD, DSc, FAAN, FRSM,
FAHA, FESO. - Vydané v ramci programu
rozvoja SZU. Moderné vzdelavanie pre

vedomostni ~ spolo¢nost’.  Projekt  je
spolufinancovany zo zdrojov EU.] / Elena
Ziakova , Eva Musilova. - 1. vyd. -

Bratislava : SZU, 2012. - 97 s. - ISBN 978-
80-89352-66-1.

CL 5
Ohlasy na publika¢nu ¢innost’

a) uchadzac¢ v odbore musi mat’ najmenej 15
citacii, z toho najmene;j 5 citécii je v
casopisoch registrovanych v databaze Web
of Science alebo SCOPUS. Autocitacie sa
nepocitaju. Za autocitaciu sa povazuje
pripad, ak citacia obsahuje meno autora
alebo spoluautorov prace.

[1] Citacie zahrani¢né reg. 2
[2] Citacie domace reg. 5
[3] Citacie zahrani¢né nereg. 21
[4] Citacie domace nereg. 27
Spolu 55

CL 6
Grantova ¢innost’

a) uchadzac je, resp. bol zodpovednym
rieSitel'om minimalne 1 grantovej ulohy.

Strukturdlne fondy EU — MS SR/ OP
Program rozvoja SZU

Narodny program starostlivosti o deti a
dorast 2012, Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky: Pilotaz skriningov
psychomotorického vyvinu pre 2.-11.
preventivnu prehliadku.

Vyskumny projekt EU ITMS 2622022009:
Mechanizmy a nové markery vzniku a
priebehu cirkula¢nych portich mozgu.

Tatra banka — Kvalita vzdelania:
Fyzioterapia zaloZend na dokazoch

Tatra banka — Kvalita vzdelania: Fyzikalna
terapia a bolest’ v oblasti chrbtice

10




Narodny program starostlivosti o deti a
dorast, Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky:  Skrining  psychomotorického
vyvinu pre 11. preventivnu prehliadku (S-
PMV11)

Statistika publika¢nej ¢innosti autora PhDr. Elena Ziakova, PhD.

AAB
ABA
ABC
ACB
ADE
ADF
ADM
ADN
AEC
AED
AEG
AEM
AFA
AFC
AFD
AFG
AFH
AFK
AFL
BAB
BCI
BEE
BFA
BFB
DAI
EDI
EDJ
FAI
GHG

Spolu

Ved. monogr. dom. 1
Stadie zahr. 1
Kapit. v monogr. zahr. 4
Vysokosk. uc¢eb. dom. 2
Ved. prace zahr. nekar. 12
Ved. prace dom. nekar. 7
Ved. pr. zahr. Scopus, WoS 2
Ved. pr. dom. Scopus, WoS 2
Ved. prace zahr. recenz. 11
Ved. prace dom. recenz. 10
Abstr. ved. pr. zahr. 6
Abstr. ved. WoS, Scopus 3
Publik. pozv. ref. zahr. 6
Publik. prispevky. zahr. 6
Publik. prispevky. dom. 19
Abstr. prispevkov zahr. 15
Abstr. prispevkov dom.
Postery v zborn. zahr.
Postery v zborn. dom.
Odb. kniz. pr. dom.
Skripta a ucebné texty
Odb. pr. nerecenz. zahr.
Abstr. odb. prac zahr.
Abstr. odb. prac dom.
Kvalifika¢né prace
Recenzie v Cas. a zborn.
Prehl’. pr. v ¢as. a zb.
Redak¢né a zost. prace
Prace na internete
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Statistika ohlasov autora PhDr. Elena Ziakova, PhD.

[1]
[2]
[3]
[4]
Spolu

Citécie zahrani¢né reg. 2
Citacie domace reg. 5
Citécie zahrani¢né nereg. 21
Citacie domace nereg. 27

55
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Kvalifika¢né predpoklady

Uchadzacka spina vietky kvalifika¢né predpoklady. Univerzitné §tadia ukonéila v r. 2003 na
Trnavskej univerzite na Fakulte zdravotnictva a socidlnej prace v Bratislava ziskanim
hodnosti Magister - Mgr. v odbore osetrovatel’stvo a rehabilitacia Specializacii fyzioterapia a
lie¢ebna rehabilitacia. V r. 2006 jej bol udeleny titul PhDr. v odbore odbore osetrovatel'stvo
na Trnavskej univerzite, Fakulte zdravotnictva a socialnej prace, Odbor oSetrovatel’stvo

v Trnave. V roku 2008 jej bol udeleny titul PhDr. odbore fyzioterapia na Slovenskej
zdravotnickej univerzite v Bratislave , Fakulte oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbornych
stadii. V r. 2012 jej bol udeleny titul PhD. v odbore oSetrovatel'stvo na Trnavskej Univerzite,
Fakulte zdravotnictva a socidlnej prace.

Celkove ma zapocitané 24 rokov odbornej praxe.

Pedagogicka ¢innost’

Pedagogicka &innost’ PhDr. Eleny Ziakovej, PhD trva 7 rokov. Od roku 2010 az doteraz

zastava poziciu ako vediici zamestnanec — vediica Katedry fyzioterapie FOaZOS SZU

v Bratislave a vykonavanie pedagogickej ¢innosti formou prednasok na Kurze

Specializa¢ného $tudia. V rokoch 2013-2017 vykonavala pedagogicku ¢innost’ formou
prednasok pre posluchacov $pecializacného Studia Master of Public Health/Odbornik na
riadenie vo verejnom zdravotnictve. V rokoch 2013- 2017 skolitel’ konzultant dizertaénych

prac , v roku 2015 oponent pisomne;j ¢asti k dizertacnej skuske a v rokoch 2013-2017 oponent

rigorznych prac na FOZOS.

PhDr. Elena Ziakovd, PhD. splia kritérid pedagogickej ¢innosti pre udelenie titulu docent
V odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo na FVZ SZU

Ohlasy a publika¢na ¢innost’

Publikované vedecké prace PhDr. E. Ziakovej, PhD ziskali celkove 55 ohlasov ato v 2
zahrani¢nych vedeckych casopisoch av 5 domécich vedeckych €asopisoch. Na publikované
vedecké prace ziskala 7 citacii registrovanych v databdze Web of Science, alebo Scopus.
Dalsich 48 citacii ziskala v inych ako spomenutych databazach.

Kniznica SZU eviduje 161 zdznamov je autorkou 33 vedeckych publikacii in extenso
Vv recenzovanych vedeckych ¢asopisoch, z toho v 18 zahrani¢nych recenzovanych vedeckych
casopisoch. Uchadzacka je prvym autorom v 22 vedeckych publikaciach. Impact factor > 0,35
maju 4 publikacie. Uchadzacka je autorkou 2 monografii, 1 vysokoskolskej ucebnice a 3
ucebnych textov.

Celkovo je autorkou a spoluautorom 161 publikacii, 20% prac je z pribuzného odboru,
V ktorom sa habilitacia uskutociuje.

PhDr. Elena Ziakovad, PhD. splia kritéria publikacnej cinnosti pre udelenie titulu docent
V odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo na FVZ SZU
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Medzinarodny ohlas

PhDr. Elena Ziakova, PhD. je medzindrodne uznavana odborni¢ka a vedecka pracovnicka
v oblasti prevencie aterapie bolesti chrbta. Jej medzinarodny rozmer dokumentuje nielen
kvalita vedeckych publikacii ale aj viaceré zahrani¢né pobyty zamerané na metodické a
teoretické aspekty uvedenej problematiky.

Jej zameranie na prevenciu aterapiu bolesti chrbta, ako civilizatného ochorenia je
mimoriadne prinosné pre verejné zdravotnictvo.

Zhodnotenie habilitaéného spisu

Habilitaény spis PhDr. Eleny Ziakovej, PhD. obsahuje vsetky materialy v stlade s
poziadavkami § 12 ods.1 pism. e zakona €.131/2002 Z.z. o vysokych Skolach a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, Vyhlasky MS &. 6/2005 Z.z. o
postupe pri ziskavania vedecko — pedagogickych titulov alebo umelecko — pedagogickych
titulov docent a profesor a Vyhlasky MS ¢&. 457/2012, ktorou sa meni a dopliia Vyhlaska MS
€.6/2005. Predlozené¢ materialy st aj v sulade s platnymi kritériami Fakulty verejného
zdravotnictva Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave.

Odborné posidenie urovne prednesenej habilitacnej prednasky uchadzaca

PhDr. Elena Ziakova, PhD., diia 13.12.2017 o 9.30 hod. predniesla verejna habilitaént
prednasku na tému ,,Prevencia chronickych bolesti chrbta u dospelej populacie* za ucasti
¢lenov habilita¢nej komisie, oponentov a posudzovatel'ov habilitaénej prednasky.

Hodnotenie prednasky je prilohou tejto spravy.

Zhodnotenie habilita¢nej prace

Habilitatna praca sa zaobera vysokoaktualnou problematikou prevencie chronickych bolesti
chrbta u dospelej populacie. Zameriava sa na zistenie a porovnanie uc¢innosti fyzioterapie na
zniZenie vnimania bolesti v subakttnom obdobi jej trvania t.j. menej ako 3 mesiace ako
zéklad prevencie prechodu do chronickej bolesti. Dizajn epidemiologickej interven¢nej Studie
sa pouZil pre rieSenie vybranej problematiky hodnotenia G¢innosti fyzioterapie u pacientov so
subakutnou bolest'ou chrbta. Studia sa realizovala v rokoch 2014-2016 v 17 zdravotnickych
zariadeniach ambulantného typu na Slovensku. Vysledky naznacuju, vyssiu a€innost’
kombinovanej liecby (fyzikalnej terapie a kinezioterapie) v porovnani s t¢innostou
jednotlivych fyzikalnych terapii, na vnimanie bolesti. Terapia bola zavisla od pohlavia a
vysledky sledovanych parametrov boli nezavislé od veku pacientov. V¢asnou a cielenou
terapeutickou stratégiou, vratane udrzania aktivity pacienta sa moze ovplyvnit’ vnimanie
bolesti a prechadzat’ tak dlhodobej zdravotnej starostlivosti o invalidného pacienta v
chronickom §tadiu ochorenia s bolestou chrbta.

Oponenti habilitacnej prace po zodpovedani otazok uvedenych v posudkoch odportcaju
menovanej udelit’ titul docent v odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo

Zaver
Habilitatna komisia — ¢lenovia, oponenti sa po verejnej habilitatnej prednaske, obhajobe

anaslednej diskusii zacastnili tajného hlasovania, ktorého vysledok bol v prospech udelenia
vedecko-pedagogickej hodnosti docent.
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Predseda habilitaénej komisie doc. MUDr. Stefania Moricova, PhD., MPH, mim. prof.
odporuca ¢lenom Vedeckej rady udelit PhDr. Elene Ziakovej, PhD. vedecko-pedagogicku

hodnost’ docent vo vednom odbore 7.4.2. verejné zdravotnictvo.

Predseda:

doc. MUDr. Stefania Moricova, PhD., MPH, mim. prof.
Dekan, Fakulta Verejného Zdravotnictva SZU

Clenovia:

doc. MUDr. Anna Egnerova, CSc., mim. prof.
Vyznamny odbornik v oblasti epidemiologie

doc. MUDir. Silvia Vajczikova, PhD.

I1. ortopedicko-traumatologicka klinika LFUK a UNB ...,

Oponenti:

prof. MUDr. Eva Horvéthova, PhD., MPH

Katedra preventivnej a klinickej mediciny, FVZ

prof. MUDr. Jaroslav Slany, CSc.

Dekan Fakulty zdravotnictva a socialnej prace v Trnave .........c.cccvvvvivennne,

doc. MUDr. Pavol Torok, CSc.
prednosta, KAIM,

Vychodoslovensky tstav srdcovych a cievnych chorob, a.5 ........ccccceevieinennne

V Bratislave
13.12.2017
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