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Návrh habilitačnej komisie k habilitačnému konaniu 

 

Odbor:   7. 4. 2.  Verejné zdravotníctvo 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

Meno uchádzača: PhDr. Elena Žiaková, PhD. 
 

Téma habilitačnej práce : „Fyzioterapia v prevencii chronických bolestí chrbta“ 

 

Názov prednášky:  „Prevencia chronických bolestí chrbta u dospelej populácie“ 

 

 

Dátum a čas prednášky: 13. decembra  2017 o 9:30 hod. 

 

 

Verejná habilitačná prednáška sa konala na Slovenskej zdravotníckej univerzite v Bratislave, 

v  aule rektora, 2. posch., Limbová 12, Bratislava. 

 

Predseda komisie, členovia komisie a oponenti boli schválení Vedeckou radou Fakulty 

verejného zdravotníctva dňa 28.6.2017 

 

 

Zoznam členov a oponentov habilitačnej komisie 

 

Predseda:   - doc. MUDr. Štefánia Moricová, PhD., MPH, mim. prof.  

                     Dekan, Fakulta Verejného Zdravotníctva SZU 

 

Členovia :  -  doc. MUDr. Anna Egnerová, CSc., mim. prof. 

                      Významný odborník v oblasti epidemiológie 

                   

                  - doc. MUDr. Silvia Vajcziková, PhD. 

                     II. ortopedicko-traumatologická klinika LFUK a UNB 

 

Oponenti:    - prof. MUDr. Eva Horváthová, PhD., MPH  

                      Katedra preventívnej a klinickej medicíny, FVZ                  

                  

                    - prof. MUDr. Jaroslav Slaný, CSc. 

                      Dekan Fakulty zdravotníctva a sociálnej práce v Trnave 

 

                    - doc. MUDr. Pavol Török, CSc. 

                       prednosta, KAIM, Východoslovenský ústav srdcových a cievnych chorôb, a.s. 

 

Posudzovatelia habilitačnej prednášky: 

 

prof. Ing. Ivan Čižnár, DrSc. 

doc. PhMr. Marta Hurbánková, CSc. 

doc. MUDr. Kvetoslava Koppová, PhD. 

doc. MUDr. Eva Máderová, CSc. 

MVDr. Dagmar Zeljenková, CSc. 
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  Habilitačný spis  PhDr. Eleny Žiakovej, PhD. obsahuje všetky materiály v súlade s 

požiadavkami § 12 ods.1 písm. e  zákona č.131/2002 Z.z. o vysokých školách a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, Vyhlášky MŠ č. 6/2005 Z.z. o 

postupe pri získavania vedecko – pedagogických titulov  alebo umelecko – pedagogických 

titulov docent a profesor a Vyhlášky MŠ č. 457/2012, ktorou sa mení a dopĺňa Vyhláška MŠ 

č.6/2005. Predložené materiály sú aj v súlade s platnými kritériami Fakulty verejného 

zdravotníctva Slovenskej zdravotníckej univerzity  v Bratislave.  

 

 

Predložené materiály : 

 

1/  Prehľad plnenia kritérií na habilitačné konanie FVZ SZU v Bratislave 

2/  Životopis 

3/  Kópia dokladu o VV druhého stupňa – získanie akademického titulu  

      (osvedčená) 

4/  Kópia dokladu o VV tretieho stupňa (osvedčená) 

5/  Prehľad doterajšej pedagogickej činnosti na vysokej škole alebo externej 

     vzdelávacej inštitúcii, potvrdený zodpovedným vedúcim pracovníkom 

6/  Potvrdené doklady o liečebno-preventívnej činnosti,  o získaných 

     špecializačných, nadstavbových, resp. o subšpecializáciach v príslušných 

     odboroch 

7/  Zoznam pôvodných publikovaných vedeckých prác, odborných prác, učebných 

     textov, prehľad preukázateľných ohlasov na vedecké práce, podľa platných 

     smerníc MŠ SR (písomná a elektronická forma) 

8/  Zoznam vyriešených vedecko-výskumných projektov, dokumentujúcich 

     vedeckú a odbornú spôsobilosť uchádzača 

9/  Stručná a výstižná charakteristika najdôležitejších vedeckých výsledkov 

     uchádzača (vypracovaná a podpísaná uchádzačom) 

10/Prehľad aktívnej účasti (prednášky, postery) na vedeckých a odborných 

      podujatiach  

11/Členstvo a činnosť vo vedeckých a odborných organizáciách 

12/Výber z publikovaných prác zameraných na prioritné okruhy vedecko- 

      výskumnej problematiky verejného zdravotníctva 

13/Habilitačná práca 
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PREHĽAD  PLNENIA  KRITÉRIÍ  HABILITAČNÉHO KONANIA 

FAKULTY VEREJNÉHO ZDRAVOTNÍCTVA SLOVENSKEJ ZDRAVOTNÍCKEJ 

UNIVERZITY 

 

PhDr. Elena Žiaková, PhD. 
 

 

Požiadavky Plnenie 
Čl.  1 

Kvalifikačné predpoklady 

 

a) vysokoškolské vzdelanie tretieho stupňa 

(PhD.) alebo vedecká hodnosť kandidát vied 

(CSc.), resp. doktor vied (DrSc.). 

 2012 -  PhD.  v študijnom odbore  

ošetrovateľstvo 

 Trnavská Univerzita, Fakulta zdravotníctva 

a sociálnej práce 

 

b) 5 rokov práce vo verejnom zdravotníctve 

 

1998 – doteraz 

RC Harmony, n.o. Kudlákova 2 Bratislava  

Výučbová základňa pre fyzioterapeutov – 

prevencia vertebrogénnych ochorení 

FOaZOŠ, FVZ SZU 

Čl.  2 

Pedagogická činnosť 

 

a) Minimálnou podmienkou na udelenie 

titulu docent je vykonávanie kontinuálnej 

pedagogickej činnosti v predmetoch 

študijného odboru verejné zdravotníctvo 

počas doby najmenej troch rokov od získania 

vysokoškolského vzdelania tretieho stupňa. 

od 1. apríla 2010 odborný asistent - 

Slovenská zdravotnícka univerzita v 

Bratislave 

 

Pedagogická činnosť –výučba  FVZ SZU v 

Bratislave potvrdené dekankou  doc. MUDr. 

Štefániou Moricovou, PhD. MPH, mim. prof. 

 

Pedagogická činnosť – výučba FOaZOŠ 

potvrdené dekankou  FOaZOŠ Dr. h. c. prof. 

PhDr. Danou Farkašovou, CSc. 

 

b) Podmienkou na  udelenie titulu docent  je 

vykonávanie systematickej pedagogickej 

činnosti v pregraduálnom, postgraduálnom a 

v ďalšom vzdelávaní na vysokej škole  po 

dobu najmenej posledných 5 rokov ku dňu 

podania žiadosti, pričom rozsah 

pedagogickej práce  musí zodpovedať 

najmenej 50 % normatívom daného času 

kontaktnej výučby odborného asistenta na 

vysokých školách v predmetoch študijného 

odboru verejné zdravotníctvo. 

od 1. apríla 2010 odborný asistent - 

Slovenská zdravotnícka univerzita v 

Bratislave 

 

Pedagogická činnosť –výučba  FVZ SZU v 

Bratislave potvrdené dekankou  doc. MUDr. 

Štefániou Moricovou, PhD. MPH, mim. prof. 

 

Pedagogická činnosť – výučba FOaZOŠ 

potvrdené dekankou  FOaZOŠ Dr. h. c. prof. 

PhDr. Danou Farkašovou, CSc. 

 

Patofyziológia a terapia bolesti   

Diplomový seminár 
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Základy vedeckej práce 

Legislatíva v odbore 

Fyzioterapia v neurológii  

Kineziológia a patokineziológia 

Fyzioterapia v pediatrii  

Ergoterapia 

c) Uchádzač sa zúčastňuje na pedagogickom 

procese formou prednášok, praktických 

cvičení, seminárov, vedení diplomových 

prác, konzultácií, oponentských posudkov 

špecializačných prác a pri tvorbe študijnej 

literatúry alebo iných porovnateľných 

učebných pomôcok 

 

 

Pedagogický proces formou  prednášok, 

praktických cvičení, seminárov, vedení 

diplomových prác, konzultácií, oponentských 

posudkov špecializačných prác potvrdené 

dekankou  FOaZOŠ Dr. h. c. prof. PhDr. 

Danou Farkašovou, CSc. 

Čl. 3 

Habilitačná práca 

 

a)Uchádzač predkladá habilitačnú prácu ako: 

▪ monografiu alebo 

▪ monotematickú prácu, ktorá prináša 

zásadné a nové vedecké poznatky, alebo 

▪ súbor publikovaných vedeckých prác 

doplnený komentárom, vystihujúcim 

vedecký prínos uchádzača 

 

Fyzioterapia v prevencii chronických bolestí 

chrbta 

Čl. 4 

Publikačná činnosť 

 

a) autorstvo minimálne 20 vedeckých 

publikácií in extenso v recenzovaných 

vedeckých časopisoch. 

Štatistika publikačnej činnosti Žiaková 

Elena 

AAB Ved. monogr. dom. 1 

ABA Štúdie zahr. 1 

ABC Kapit. v monogr. zahr. 4 

ACB Vysokošk. učeb. dom. 2 

ADE Ved. práce zahr. nekar. 12 

ADF Ved. práce dom. nekar. 7 

ADM Ved. pr. zahr. Scopus, WoS 2 

ADN Ved. pr. dom. Scopus, WoS 2 

AEC Ved. práce zahr. recenz. 11 

AED Ved. práce dom. recenz. 10 

AEG Abstr. ved. pr. zahr. 6 

AEM Abstr. ved. WoS, Scopus 3 

AFA Publik. pozv. ref. zahr. 6 

AFC Publik. príspevky. zahr. 6 

AFD Publik. príspevky. dom. 19 

AFG Abstr. príspevkov zahr. 15 

AFH Abstr. príspevkov dom. 14 

AFK Postery v zborn. zahr. 23 

AFL Postery v zborn. dom. 1 

BAB Odb. kniž. pr. dom. 1 

BCI Skriptá a učebné texty 4 
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BEE Odb. pr. nerecenz. zahr. 2 

BFA Abstr. odb. prác zahr. 1 

BFB Abstr. odb. prác dom. 1 

DAI Kvalifikačné práce 1 

EDI Recenzie v čas. a zborn. 2 

EDJ Prehľ. pr. v čas. a zb. 2 

FAI Redakčné a zost. práce 1 

GHG Práce na internete 1 

Spolu 161 

 

b) uchádzač je prvým alebo korešpondujúcim 

autorom minimálne v 10 vedeckých 

publikáciách  

ABA Možnosti fyzioterapeutickej 

intervencie pri poruchách riadenia 

pohybu u detí / Elena Žiaková . 

In: Fyzioterapia detí s poruchou 

pohybovopodporného systému. - 

Brno : Tribun EU, 2014. - ISBN 978-

80-263-0770-9. - S. 9-116. 

ADE Využitie balančných pomôcok v 

kinezioterapii pacientov s koreňovým 

syndrómom v lumbálnej oblasti / 

Elena Žiaková , G. Buzášová, Nina 

Sládeková, Jaroslav Kresánek, Jana 

Havlová. 

In: Studia Kinanthropologica. - ISSN 

1213-2101. - Roč.17, č.3 (2016), s. 

501-511. 

ADE The Effect of EEG Biofeedback 

Therapy on Motor Abilities of 

Children with Attention Deficit 

Hyperavtivity Disorder / Elena 

Žiaková , S. Klobucká. 

In: European Journal of Medicine 

[(IF 1.05)]. - ISSN 2308-6513. - 

Roč.10, č.4 (2015), s. 221-234. 

ADN Hodnocení posturální stability 

pomocí elektronické plošiny 

Phyaction balance u pacientů s 

vertebrogenními poruchami / Elena 

Žiaková , M. Tanhäuserová. 

In: Rehabilitácia. - ISSN 0375-0922. 

- Roč.52, č.4 (2015), s. 204-2016. 

[ŽIAKOVÁ , Elena (50.00%) - 

TANHÄUSEROVÁ, M. (50.00%)] 

AEC Ovplyvnenie bolesti u pacientov s 

lumboischiadickým syndrómom 

mäkkými technikami / Elena Žiaková . 

In: Ošetŕovatelský výzkum a praxe 



 6 

založená na dukazech, Ostrava, ČR, 

2013 [Sborník] / Sikorová, L.,  

Bužgová, P. - Ostrava : Ostravská 

univerzita v Ostravě, 2013. - ISBN 

978-80-7464-264-7. - S. 137-143. 

AEC THE impact of EEG Biofeedback for 

voluntary and involuntary movement 

disorders of chilfren compared to 

classical rehabilitation / Elena 

Žiaková , S. Klobucká. 

In: 9th International Congress on 

cerebral Palsy Mental and Physical 

Activity are Imperative, Bled, 

Slovinsko, 15. - 18. 5. 2013 

[International Proceedings] / 

Veličkovič Perat, M. - Bologna : 

Monduzzi editore, 2013. - ISBN 978-

88-7587-685-2. - S. 37-41. 

 

AEC Vplyv EEG biofeedbacku na 

pohybové funkcie detí s poruchou 

pozornosti v kombinácii s centrálnou 

motorickou poruchou / Elena Žiaková 

, D. Bartko, S. Klobucká. 

In: 1. mezinárodní konference Nové 

trendy ve zdravotnických vědách, 

Ústí nad Labem, ČR, 16. 10. 2013 

[Sborník na CD nosiči]. -  Ústí nad 

Labem : Univerzita Jana Evangelista 

Purkyně v Ústí nad Labem, 2013. - 

ISBN 978-80-7414-514-5. - S. 97-

106. 

AED Vzdelávanie fyzioterapeutov v 

Slovenskej republike a v zahraničí / 

Elena Žiaková , Daniela Letašiová, 

Eva Musilová. 

In: Quo vadis zdravotníctvo, 

vedecko-odborná konferencia s 

medzinárodnou účasťou, Prešov, 8. - 

9. 11. 2012 [Zborník príspevkov]. - 

2012. - ISBN 978-80-555-0698-2. - 

S. 305-312. 

[ŽIAKOVÁ , Elena (33.33%) - 

LETAŠIOVÁ, Daniela (33.33%) - 

MUSILOVÁ, Eva (33.33%)] 

AED Motorika - nástroj pohybu a činnosti / 

Elena Žiaková , I. Bukovský. 
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In: Návod na prežitie pre bejby / I. 

Bukovský. - Bratislava : AKV - 

Ambulancia klinickej výživy, s.r.o., 

2011. - ISBN 978-80-970230-2-7. - 

S. 249-255. 

AFA Vplyv terapie zariadenia Lokomat na 

kvalitu života pacienta s DMO z 

pohľadu rodiča [Recenzovali: doc. 

PhDr. Cetlová, L., PhD, Mgr. 

Drahošová, L., Mgr. Dvořáková, V., 

MUDr. Filka, J., CSc., Mgr. 

Gornerová, L., doc. PhDr. 

Kopáčiková, M., PhD, Mgr. 

Rezničenko, D., doc. PhDr. Stančiak, 

J., PhD, MPH, Mgr. Točíková, I.] / 

Elena Žiaková , P. Sivák. 

In: II. mezinárodní konference  

Jihlavské dny 2012 " Ošetřovatelská 

péče a porodní asistence v praxi", 

Jihlava, ČR, 19. 4. 2012 [Sborník ]. - 

Jihlava : Vysoká škola polytechnická 

Jihlava, 2012. - ISBN 978-80-87035-

52-8. - S. 1066-1073. 

[ŽIAKOVÁ , Elena (50.00%) - 

SIVÁK, P. (50.00%)] 

AFA Ľahká mozgová dysfunkcia - možnosti 

rehabilitácie / Elena Žiaková , I. 

Schusterová, S. Klobucká. 

In: Jihlavské zdravotnícke dny 2011, I. 

ročník, Jihlava, ČR, 21. 4. 2011 [Sborník z 

mezinárodní konference recenzovali: PhDr. 

L. Cetlová, PhD, Mgr. L. Drahošová, Mgr. 

V. Dvořáková, PhDr. M. Kopáčiková, PhD, 

Mgr. D. Rezničenko, MUDr. J. Filka, CSc.]. 

- Jihlava : Vysoká škola polytechnická, 2011. 

- ISBN 978-80-87035-37-5. - S. 738-747. 

c) 3 publikácie sú v časopisoch s 

predpísaným impact faktorom (IF) IF ≥ 0,35. ADE Re-Education Movements of the 

Paretic Upper Extremity in Children 

age by Using No-robotic Equipment / 

Hana Padyšáková, Adriana Repková, 

Nina Sládeková, Elena Žiaková , 

Olga Pacek, Eva Musilová, Stanislava 

Klobucká. 

In: Eur J Med [(IF 0.5) ]. - ISSN 

2308-6513. - Roč.8, č.2 (2015), s. 

106-114. 

ADE The Effect of EEG Biofeedback 
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Therapy on Motor Abilities of 

Children with Attention Deficit 

Hyperavtivity Disorder / Elena 

Žiaková , S. Klobucká. 

In: European Journal of Medicine 

[(IF 1.05)]. - ISSN 2308-6513. - 

Roč.10, č.4 (2015), s. 221-234. 

ADE The Effect of EEG Biofeedback 

Therapy on Motor Abilities of 

Children with Attention Deficit 

Hyperavtivity Disorder / Elena 

Žiaková , S. Klobucká. 

In: European Journal of Medicine 

[(IF 1.05)]. - ISSN 2308-6513. - 

Roč.10, č.4 (2015), s. 221-234. 

 

ADN Does standard post-operative 

rehabilitation have its place after 

total knee replacement? / Michal 

Vavro, Elena Žiaková , Katarína 

Gazdíková (janeková), Dana 

Farkašová. 

In: Bratislava Medical Journal [(IF 

0.454)]. - ISSN 0006-9248. - 

Roč.117, č.10 (2016), s. 605-608. 

 

ADN Does standard post-operative 

rehabilitation have its place after 

total knee replacement? / Michal 

Vavro, Elena Žiaková , Katarína 

Gazdíková (janeková), Dana 

Farkašová. 

In: Bratislava Medical Journal [(IF 

0.454)]. - ISSN 0006-9248. - 

Roč.117, č.10 (2016), s. 605-608. 

 

 

d) Z celkového počtu in extenso publikácií je 

maximálne 20 % z príbuzného študijného 

odboru. 

ADE Place of physiotherapy in prevention 

and treatment od osteoporosis / 

Daniela Letašiová, Elena Žiaková , S. 

Klobucká. 

In: Przeglad Medyczny : Univ 

Rzeszowskiego Narod Instyt Leków  

w Warszawie. - ISSN 2082-369X. - 

Roč.8, č.4 (2013), s. 509-514. 

[LETAŠIOVÁ, Daniela (33.33%) - 

ŽIAKOVÁ , Elena (33.33%) - 
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KLOBUCKÁ, S. (33.33%)] 

ADF Vplyv fyzioterapie na kvalitu života 

pacienta s detskou mozgovou obrnou 

z pohľadu rodiča / Elena Žiaková , S. 

Jechová. 

In: Ošetrovateľský obzor. - ISSN 

1336-5606. - Roč.7, č.4-5 (2010), s. 

75-79. 

 

ADF Monitoring detí s vývojovou 

slabosťou osového aparátu / M. 

Klenková, Elena Žiaková . 

In: Revue medicíny v praxi : odborný 

zdravotnícky časopis. - ISSN 1336-

202X. - Roč.2, č.3 (2004), s. 14-16. 

[KLENKOVÁ, M. (50.00%) - 

ŽIAKOVÁ , Elena (50.00%)] 

AEC Gramotnosť romských žien 

[Recenzovali:     prof. PhDr. V. 

Furmánek, DrSc., Ing. J. Řezáč] / Eva 

Musilová, Monika Mačkinová, Elena 

Žiaková.  

In: Sociální a vzdělanostní souvislosti 

finanční gramotnosti, Praha, ČR, 20. 

4. 2012 [Sborník příspěvku z vědecké 

konference]. - Praha : Bankovní 

institut, 2012. - ISBN 978-80-7265-

224-2. - S. 122-126. 

 

 AED Motorika - nástroj pohybu a činnosti / 

Elena Žiaková , I. Bukovský. 

In: Návod na prežitie pre bejby / I. 

Bukovský. - Bratislava : AKV - Ambulancia 

klinickej výživy, s.r.o., 2011. - ISBN 978-80-

970230-2-7. - S. 249-255. 

e) uchádzač je autorom alebo spoluautorom 

jedných skrípt alebo jedného učebného textu 

(pripúšťa sa aj v elektronickej forme), pričom 

skutočný podiel uchádzača je v rozsahu 

najmenej 3 AH tvoriacich jeden celok alebo 

súčet v jednej publikácii. 

ACB Patofyziológia a terapia bolesti : 

Súbor  prednášok / Elena Žiaková . - 

1. vyd. - Bratislava : Slovenská 

zdravotnícka univerzita , 2013. - 60 s. 

- ISBN 978-80-89702-00-8. 

 

BCI Funkčná diagnostika lokomočného 

systému v neurorehabilitácii pre 

fyzioterapeutov. Vysokoškolská 

učebnica [(CD-ROM)] / Elena 

Žiaková . - 1. vyd. . - Bratislava : 
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SZU, 2014. - 85 s. - ISBN 978-80-

89702-06-0. 

BCI Fyzioterapia v neurológii súbor 

prednášok / Elena Žiaková . - 1. vyd. 

- Bratislava : SZU, 2014. - 131 s. - 

ISBN 978-80-89702-07-7. 

 

BCI Vybrané kapitoly z fyzioterapie a 

ergoterapie [Učebné texty.  Recenzia: prof. 

MUDr. D. Bartko, PhD, DSc, FAAN, FRSM, 

FAHA, FESO. - Vydané v rámci programu 

rozvoja SZU. Moderné vzdelávanie pre 

vedomostnú spoločnosť. Projekt je 

spolufinancovaný zo zdrojov EÚ.] / Elena 

Žiaková , Eva Musilová. - 1. vyd. - 

Bratislava : SZU, 2012. - 97 s. - ISBN 978-

80-89352-66-1. 
 

Čl.  5 

Ohlasy na publikačnú činnosť 

 

a) uchádzač v odbore musí mať najmenej 15 

citácií, z toho najmenej 5 citácií je v 

časopisoch registrovaných v databáze Web 

of Science alebo SCOPUS. Autocitácie sa 

nepočítajú. Za autocitáciu sa považuje 

prípad, ak citácia obsahuje meno autora 

alebo spoluautorov práce. 

 

[1] Citácie zahraničné reg. 2 

[2] Citácie domáce reg. 5 

[3] Citácie zahraničné nereg. 21 

[4] Citácie domáce nereg. 27 

Spolu 55 

 

Čl.  6 

Grantová činnosť 

 

a) uchádzač je, resp. bol zodpovedným 

riešiteľom minimálne 1 grantovej úlohy. 

Štrukturálne fondy EÚ –  MŠ SR/ OP 

Program rozvoja SZU 

Národný program starostlivosti o deti a 

dorast 2012, Ministerstva zdravotníctva 

Slovenskej republiky: Pilotáž skríningov 

psychomotorického vývinu pre 2.-11. 

preventívnu prehliadku. 

 

Výskumný projekt EU ITMS 2622022009: 

Mechanizmy a nové markery vzniku a 

priebehu cirkulačných porúch mozgu.  

 

Tatra banka – Kvalita vzdelania: 

Fyzioterapia založená na dôkazoch 

 

Tatra banka – Kvalita vzdelania: Fyzikálna 

terapia a bolesť v oblasti chrbtice 
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Národný program starostlivosti o deti a 

dorast, Ministerstva zdravotnictva Slovenskej 

republiky: Skríning psychomotorického 

vývinu pre 11. preventívnu prehliadku (S-

PMV11) 

 

 

Štatistika publikačnej činnosti autora PhDr. Elena Žiaková, PhD. 

 

AAB Ved. monogr. dom. 1 

ABA Štúdie zahr. 1 

ABC Kapit. v monogr. zahr. 4 

ACB Vysokošk. učeb. dom. 2 

ADE Ved. práce zahr. nekar. 12 

ADF Ved. práce dom. nekar. 7 

ADM Ved. pr. zahr. Scopus, WoS 2 

ADN Ved. pr. dom. Scopus, WoS 2 

AEC Ved. práce zahr. recenz. 11 

AED Ved. práce dom. recenz. 10 

AEG Abstr. ved. pr. zahr. 6 

AEM Abstr. ved. WoS, Scopus 3 

AFA Publik. pozv. ref. zahr. 6 

AFC Publik. príspevky. zahr. 6 

AFD Publik. príspevky. dom. 19 

AFG Abstr. príspevkov zahr. 15 

AFH Abstr. príspevkov dom. 14 

AFK Postery v zborn. zahr. 23 

AFL Postery v zborn. dom. 1 

BAB Odb. kniž. pr. dom. 1 

BCI Skriptá a učebné texty 4 

BEE Odb. pr. nerecenz. zahr. 2 

BFA Abstr. odb. prác zahr. 1 

BFB Abstr. odb. prác dom. 1 

DAI Kvalifikačné práce 1 

EDI Recenzie v čas. a zborn. 2 

EDJ Prehľ. pr. v čas. a zb. 2 

FAI Redakčné a zost. práce 1 

GHG Práce na internete 1 

Spolu 161 

 

Štatistika ohlasov autora PhDr. Elena Žiaková, PhD. 

 

[1] Citácie zahraničné reg. 2 

[2] Citácie domáce reg. 5 

[3] Citácie zahraničné nereg. 21 

[4] Citácie domáce nereg. 27 

Spolu 55 
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Kvalifikačné predpoklady 

 

Uchádzačka spĺňa všetky kvalifikačné predpoklady. Univerzitné štúdia ukončila v r. 2003 na 

Trnavskej univerzite na Fakulte zdravotníctva a sociálnej práce v Bratislava získaním 

hodnosti Magister -  Mgr. v odbore ošetrovateľstvo a rehabilitácia špecializácii fyzioterapia a 

liečebná rehabilitácia. V r. 2006 jej  bol udelený titul PhDr. v odbore odbore ošetrovateľstvo 

na Trnavskej univerzite, Fakulte zdravotníctva a sociálnej práce, Odbor ošetrovateľstvo 

v Trnave. V roku 2008 jej bol udelený titul PhDr. odbore fyzioterapia na Slovenskej  

zdravotníckej univerzite v Bratislave , Fakulte ošetrovateľstva a zdravotníckych odborných 

štúdií. V r. 2012 jej bol udelený titul PhD. v odbore ošetrovateľstvo na Trnavskej Univerzite, 

Fakulte zdravotníctva a sociálnej práce.  

Celkove má započítané 24 rokov odbornej praxe.  

 

 

Pedagogická činnosť 

 

Pedagogická činnosť PhDr. Eleny Žiakovej, PhD trvá 7 rokov. Od roku 2010 až doteraz 

zastáva pozíciu ako vedúci zamestnanec – vedúca Katedry fyzioterapie FOaZOŠ SZU 

v Bratislave a vykonávanie pedagogickej činnosti formou prednášok na Kurze 

špecializačného štúdia. V rokoch 2013-2017 vykonávala pedagogickú činnosť formou 

prednášok pre poslucháčov špecializačného štúdia Master of Public Health/Odborník na 

riadenie vo verejnom zdravotníctve. V rokoch 2013- 2017 školiteľ konzultant dizertačných 

prác , v roku 2015 oponent písomnej časti k dizertačnej skúške a v rokoch 2013-2017 oponent 

rigoróznych prác na FOZOŠ. 

 

PhDr. Elena Žiaková, PhD. spĺňa kritériá pedagogickej činnosti pre udelenie titulu docent 

v odbore 7.4.2 Verejné zdravotníctvo na FVZ SZU 

 

 

Ohlasy a publikačná činnosť 

 

Publikované vedecké práce PhDr. E. Žiakovej, PhD získali celkove 55 ohlasov a to v 2 

zahraničných vedeckých časopisoch a v 5 domácich vedeckých časopisoch. Na publikované 

vedecké práce získala 7 citácií registrovaných v databáze Web of Science, alebo Scopus. 

Ďalších  48 citácií získala  v iných  ako spomenutých databázach. 

 

Knižnica  SZU eviduje 161 záznamov  je autorkou 33 vedeckých publikácií in extenso 

v recenzovaných vedeckých časopisoch, z toho v 18 zahraničných recenzovaných vedeckých 

časopisoch. Uchádzačka je prvým autorom v 22 vedeckých publikáciách. Impact factor > 0,35 

majú 4 publikácie. Uchádzačka je autorkou  2 monografií, 1 vysokoškolskej učebnice a 3 

učebných textov. 

 

Celkovo je autorkou a spoluautorom 161 publikácií, 20% prác je z príbuzného odboru, 

v ktorom sa habilitácia uskutočňuje. 

 

PhDr. Elena Žiaková, PhD. spĺňa kritériá publikačnej činnosti pre udelenie titulu docent 

v odbore 7.4.2 Verejné zdravotníctvo na FVZ SZU 
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Medzinárodný ohlas 

 

PhDr. Elena Žiaková, PhD. je medzinárodne uznávaná odborníčka a vedecká pracovníčka 

v oblasti prevencie a terapie bolestí chrbta. Jej medzinárodný rozmer dokumentuje nielen 

kvalita vedeckých publikácií ale aj viaceré zahraničné pobyty zamerané na metodické a 

teoretické aspekty uvedenej problematiky.  

Jej  zameranie na prevenciu a terapiu bolestí chrbta,  ako civilizačného ochorenia je 

mimoriadne prínosné pre verejné zdravotníctvo. 

 

Zhodnotenie habilitačného spisu 

 

Habilitačný spis  PhDr. Eleny Žiakovej, PhD. obsahuje všetky materiály v súlade s 

požiadavkami § 12 ods.1 písm. e  zákona č.131/2002 Z.z. o vysokých školách a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, Vyhlášky MŠ č. 6/2005 Z.z. o 

postupe pri získavania vedecko – pedagogických titulov  alebo umelecko – pedagogických 

titulov docent a profesor a Vyhlášky MŠ č. 457/2012, ktorou sa mení a dopĺňa Vyhláška MŠ 

č.6/2005. Predložené materiály sú aj v súlade s platnými kritériami Fakulty verejného 

zdravotníctva Slovenskej zdravotníckej univerzity  v Bratislave.  

  

Odborné posúdenie úrovne prednesenej habilitačnej prednášky uchádzača 

 

PhDr. Elena Žiaková, PhD., dňa 13.12.2017 o 9.30 hod. predniesla verejnú habilitačnú 

prednášku na tému „Prevencia chronických bolestí chrbta u dospelej populácie“ za účasti 

členov habilitačnej komisie, oponentov a posudzovateľov habilitačnej prednášky. 

Hodnotenie prednášky je prílohou tejto správy. 

 

Zhodnotenie habilitačnej práce 

 

Habilitačná práca sa zaoberá vysokoaktuálnou problematikou prevencie chronických bolestí 

chrbta u dospelej populácie. Zameriava sa na zistenie a porovnanie účinnosti fyzioterapie na 

zníženie vnímania bolesti v subakútnom období jej trvania t.j. menej ako 3 mesiace ako 

základ prevencie prechodu do chronickej bolesti. Dizajn epidemiologickej intervenčnej štúdie 

sa použil pre riešenie vybranej problematiky hodnotenia účinnosti fyzioterapie u pacientov so 

subakútnou bolesťou chrbta. Štúdia sa realizovala v rokoch 2014-2016 v 17 zdravotníckych 

zariadeniach ambulantného typu na Slovensku. Výsledky naznačujú, vyššiu účinnosť 

kombinovanej liečby (fyzikálnej terapie a kinezioterapie) v porovnaní s účinnosťou 

jednotlivých fyzikálnych terapií, na vnímanie bolesti. Terapia bola závislá od pohlavia a 

výsledky sledovaných parametrov boli nezávislé od veku pacientov. Včasnou a cielenou 

terapeutickou stratégiou, vrátane udržania aktivity pacienta sa môže ovplyvniť vnímanie 

bolesti a prechádzať tak dlhodobej zdravotnej starostlivosti o invalidného pacienta v 

chronickom štádiu ochorenia s bolesťou chrbta. 

 

Oponenti habilitačnej práce po zodpovedaní otázok uvedených v posudkoch odporúčajú 

menovanej udeliť titul docent v odbore 7.4.2 Verejné  zdravotníctvo  

 

Záver 

 

Habilitačná komisia – členovia, oponenti sa po verejnej habilitačnej prednáške, obhajobe  

a následnej diskusii zúčastnili tajného hlasovania, ktorého výsledok bol v prospech udelenia 

vedecko-pedagogickej hodnosti docent. 
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 Predseda habilitačnej komisie doc. MUDr. Štefánia Moricová, PhD., MPH, mim. prof. 

odporúča členom Vedeckej rady udeliť PhDr. Elene Žiakovej, PhD.  vedecko-pedagogickú 

hodnosť docent vo vednom odbore 7.4.2. verejné zdravotníctvo.  

 

 

 

 

Predseda: 

 

doc. MUDr. Štefánia Moricová, PhD., MPH, mim. prof.  

 Dekan, Fakulta Verejného Zdravotníctva SZU                          

                                                                                                ................................................... 

Členovia: 

 

doc. MUDr. Anna Egnerová, CSc., mim. prof. 

 Významný odborník v oblasti epidemiológie 

                                                                                               ....................................................                    

                                                                                           

doc. MUDr. Silvia Vajcziková, PhD. 

 II. ortopedicko-traumatologická klinika LFUK a UNB       .................................................... 

                     

                                                                   

Oponenti: 

 

prof. MUDr. Eva Horváthová, PhD., MPH  

Katedra preventívnej a klinickej medicíny, FVZ                 .................................................... 

 

prof. MUDr. Jaroslav Slaný, CSc. 

Dekan Fakulty zdravotníctva a sociálnej práce v Trnave    .....................................................          

 

doc. MUDr. Pavol Török, CSc. 

prednosta, KAIM,  

Východoslovenský ústav srdcových a cievnych chorôb, a.s  ................................................... 

 

      

                           

 

V Bratislave 

13.12.2017 

                                                                                           

 

 


