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VSeobecné hodnotenie:

Preventivne postupy prechadzaju réznymi ¢asovymi zmenami za u€elom zlepSenia
verejného zdravia. PredloZena habilitaCna praca sa zaobera zakladnymi predpokladmi rozvoja
a efektivity v oblasti terciarnej prevencie. Kvalitny  strategicky manazment rozvoja
zdravotnickych Struktar a zariadeni, vyrazne napomaha v terciarnej prevencii ochoreni za
ugelom zlepSenia kvality Zivota obyvatelstva a prediZzenia odakéavanej dizky Zivota v zdravi.

Spravne nastaveny systém manazmentu pozitivne ovplyvriuje nielen prestiz profesie
v zdravotnictve, ale v podstatnej miere podmiefnuje rozvoj a ekonomicku prosperitu
zdravotnickeho zariadenia. Zakladom podpory a ochrany zdravia su rézne opatrenia v ramci
primarnej prevencie, v€asné zistenie existujuceho ochorenia v ramci sekundarnej prevencie
a implementacie modernych terapeutickych postupov a praxe v ramci terciarnej prevencie.
Habilitatna praca sa venuje moznostiam terciarnej prevencie v ramci pouzitia HBOT ako

terapeutickej intervencie uplatnenia v Slovenskej republike.



Formalna stranka prace:

Pisomna habilitaéna praca s nazvom: ,Uloha hyperbarickej oxygenoterapie v terciarnej
prevencii a jej prinos z pohladu verejného zdravotnictva“ — RNDr. Zdenky Kraj€ovi¢ovej, PhD.,
MPH je napisana na 152 stranach. Praca obsahuje 4 obrazky a 2 tabulky, ktoré sumarizuju
aktualne vedecké poznatky, koreluju s témou a problematikou hyperbarickej oxygenoterapie
(HBOT) =z aspektu verejného zdravotnictva. Praca je Clenena klasicky: uvod, ciel prace,
material a metodiku, vysledky a zaver.

Vysledky su zhrnuté v 4 kapitolach. Sucastou vysledkov habilitaénej prace su prilohy,
ktoré predstavuju separatne vytlacky ,in extenso publikovanych vlastnych prac autorky, ktoré
sa tykaju terciarnej prevencie avyskumu v oblasti HBOT. Prilozené separatne prace
poukazuju na znalost’ kandidatky v oblasti vyskumu, praktického a klinického vyuZzitia HBOT.
Reprinty vybranych prac poskytuju komplementarne dolezité informacie k hlavnej téme
habilitacnej prace.

Samostatné kapitoly tvori zoznam pouzitej literatary, ktoré pozostavaju zo 76 odkazov

a zoznamu pouzitych skratiek.

Aktualnost’ zvolenej témy:

Téma prace je vysoko aktualna z viacerych hladisk. Habilitana praca sa zaobera
terciarnou prevenciou a aplikaciou HBOT, hlavne v oblasti prevencie onkologickych ochoreni,
centralnych mozgovych prihod, vratane inych posSkodeni nervovej sustavy a dalSich
neprenosnych ochoreni. Tieto chronické ochorenia maju vysoky podiel nielen v mortalite ale

aj morbidite.

Hodnotenie prinosu prace a splnenia cielov

Autorka struéne charakterizuje dévody, pre ktoré sa rozhodla zvolit si danu tému a
popisuje skimané oblasti — verejno-zdravotnicky vyznam terciarnej prevencie HBOT, priCom
podkapitoly sleduju aplikaciu HBOT v Standardnych terapeutickych postupoch vybranych
chronickych ochoreni. Autorka sa venuje aktualnym vedeckym poznatkom zo Studii o
moznostiach aplikacie HBOT pre terciarnu prevenciu, dokumentuje ich vystupmi vo svojej
vedeckej a odbornej ¢innosti.

Prinosom prace je skutoCnost, Ze autorka realizovala sériu vyskumov, z ktorych
sumarizovala a prezentovala vedecké poznatky v oblasti manazmentu chronickych ochoreni
pomocou HBOT s dérazom na multidisciplinarny pristup, zvySenie uc€innosti a minimalizaciu
rizik.

Habilitatna praca  dokumentuje spravnu volbu vyskumnych metdéd a metdd
spracovania udajov. Vysledky v predkladanej praci maju najma rozSirujuci vyznam v aplikacii

tejto terapeutickej metddy, v niektorych smeroch su prioritné. Praca je prinosom novych



poznatkov, ktoré sa zaclenia do klinickej praxe a je celkovym obohatenim pre rozvoj v odbore

Verejné zdravotnictvo.

Pripomienky: V texte sa len velfmi ojedinele vyskytuju formalne nedostatky, napr. preklep

(Cislovanie podkapitoly 1.3.4 a nie 1.3.5)

Zaver:

Predlozena habilitatnd praca RNDr. Zdenky Krajéovicovej, PhD., MPH ,Uloha
hyperbarickej oxygenoterapie v terciarnej prevencii ajej prinos z pohladu verejného
zdravotnictva® prinasa prehladné informacie v oblasti terciarnej prevencie a vyskumu HBOT .
Po forméalnej a obsahovej stranke spifa vdetky poZiadavky kladené na habilitaén pracu.

Celkovo je praca spracovana na dobrej odbornej a Stylistickej urovni, ciele prace boli spinené.

Pracu odporuéam prijat k obhajobe a udelit vedecko — pedagogicky titul docent

v odbore Verejné zdravotnictvo.

V Kosiciach, 31. 4. 2022

doc. MUDr. Kvetoslava Rimarova, CSc., mim. prof.
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