Fakulta oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbornvch stadii

OSETROVATELSTVO

Akreditovany Studijny program

Stupen Studia: prvy stupen (profesijne orientovany, bakalarsky)

Standardna dizka $tidia: 3 roky v dennej forme $tidia a 4 akademické roky v externej

forme Studia
Udelovany akademicky titul: bakalar (v skratke Bc.)

Studijny odbor podla vyhlasky MSVVS SR ¢. 244/2019 Z. z. o ststave $tudijnych odborov

v Slovenskej republike: 25.08etrovatel’stvo

Skupina: zdravotnicke vedy a odbory zamerané na skvalitiovanie Zivota

Kéd Studijného | Kod Studijného | Kod stupnia | Narodna Kklasifikacia
odboru programu vzdelania(ISCED): | vzdelania SR
5602P00 7200 v dennej forme Studia | kod 655 SKKR - 6

183716 externej forme

Studia

Doklad o kvalifikacii: Vysokoskolsky diplom (1. stupenl) + vysvedcenie o $tatnej sktske +
dodatok k diplomu

Stupne vysokoskolského Studia, v ktorych je mozné ziskat vysokoskolské vzdelanie v

Studijnom odbore:prvy, druhy, treti
Moznost’ vykonat’ rigor6znu skusku a obh4jit’ rigoréznu pracu: ano
Kvalifikacia pre vykon regulovanych povolani:ano na europskej a narodnej tirovni

Sposobilost’ na vykon zdravotnickeho povolania:sestra

Opravnenie pouzivat’ profesijny titul a jeho skratku viaZzucu sa na odbornu sposobilost’
na vykon odbornych pracovnych ¢innosti: ano: sestrapodla Nariadenie vlady Slovenske;j
republiky €. 513/2011 Z. z. o pouZzivani profesijnych titulov a ich skratiek viaZucich sa na

odbornu spdsobilost’ na vykon zdravotnickeho povolania
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Studijny program je v stlade so $tandardami pre $tudijny program podla §tandardov pre
Studijny program vydanymi Slovenskou akreditacnou agenturou pre vysokoskolské

vzdelavanie ( SAAVYS)

VyZzaduje sa stanovisko k predpokladu uplatnenia absolventov SP v praxi: ano,

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Poziadavky na uchadzacov o Stiidium a sposob ich vyberu - podmienky prijatia na §tidium
do jednotlivych Studijnych programov, foriem a stupniov Stadia, spdsob overovania plnenia
podmienok prijimacieho konania, su vopred zverejnené na webovom sidle fakulty ana
uradnej vyveske fakulty. Uchadza¢ o $tudium si podad samostatnt prihlaSku na kazdy Studijny

program o Studium ktorého mé zaujem do konca februdra kalendarneho roka.

Fakulta prijima uchadzacov do dennej formy S§tidia na zdklade vykonania prijimacieho
konania. Prijimacia skiSka sa kond samostatne na kazdy Studijny program, vysledok
prijimacej skisky nemozno akceptovat pre iny Studijny program. Pisomna cast’ prijimacej
skusky sa vykondva formou testu, z predmetov bioldgia a nduka o spolo¢nosti v rozsahu uciva
z gymnézia, spolu 90 otazok. Cas na vypracovanie je 60 minit. Kazdy uchadzag si vylosuje
vlastny Ciarovykdd, pod ktorym su testy vyhodnocované. Pocita¢ priraduje pocty bodov a

poradie uchadzacov.

Podmienkou prijatia na $tidium do dennej formy $tadia je uspeSné absolvovanie uplného
stredného vzdelania alebo Uplného stredného odborného vzdelania, Uspesné vykonanie
prijimacej skusky, lekarske potvrdenie o splneni predpisanych zdravotnych kritérii na vykon
zdravotnickeho povolania sestra. Fakulta prijima uchddzacov do dennej formy Studia na
zaklade vysledkov prijimacieho konania v pocte, ktory planovala a zverejnila na webovom
sidle. Rozhodujtci je pocet dosiahnutych bodov. Pri zhodnom pocte dosiahnutych bodov
viacerych uchadzacov, ktori presahuju planovany pocet, fakulta prijme aj d’alSich uchadzacov
s rovnakym poctom dosiahnutych bodov. Vysledky st zverejnené na webovom sidle

univerzity a fakulty.

Fakulta prijima uchddzacov do externej formy S$tadia bez prijimacej skusky, po splneni
predpisanych podmienok: ukoncené uplné stredné odborné vzdelanie v Studijnom odbore
zdravotnicky asistent, aktivny vykon povolania zdravotnicky asistent na ustanoveny pracovny

Cas v zdravotnickom zariadeni na Slovensku, riadne vyplnend a podpisana prihlaska s



pozadovanymi prilohami vratane uhradeného poplatku za prijimacie konanie, lekarske

potvrdenie o splneni predpisanych zdravotnych kritérii na vykon zdravotnickeho povolania.

K prihlaske na bakaléarske Studium uchédza¢ musi prilozit: maturitné vysvedcenie (fotokopia
overend u notara alebo na matrike). Uchédza¢i o externi formu S$tadia, ak maji vysSie
odborné vzdelanie, prilozia aj overenu kopiu diplomu VOV, dalej prilozia potvrdenie
zamestnavatel'a o pracovnom zaradeni. Uchddzaci, ktori maturuji v tomto akademickom
roku, predlozia maturitné vysvedcenie (overenu kopiu) v deni prijimacej skusky, uchéadzac,
ktory uspesne ukoncil uplné stredoskolské Studium v zahranic¢i (okrem dokladov ziskanych v
Ceskej republike) je povinny predlozit’ rozhodnutie o uznani dokladov a odbornej kvalifikacii
ziskanych v zahranici, ktoré vyda uchadzacovi prislusny okresny urad, odbor skolstva (blizsie
informacie na webovej stranke SZU), potvrdenie lekara o zdravotnej spoOsobilosti k
vysokoskolskému Stadiu a na vykon povolania vo zvolenom Studijnom programe,

Struktirovany zivotopis, doklad o zaplateni poplatku 70,- €. Prihlaska musi byt podpisana.
Pocet kreditov: 180 v dennej forme Studia alebo externej forme Studia
Vyucovaci jazyk: slovensky

Forma Studia: denna forma S§tidia je organizovand tak, ze Studium podla
odporucaného Studijného planu zodpoveda v zavislosti od Studijného programu z hladiska
casovej naroc¢nosti praci Studenta v rozsahu 1500 az 1800 hodin za akademicky rok vratane
kontrolovaného samoS$tidia a samostatnej tvorivej cinnosti. Externd forma Stadia je
organizovana tak, ze §tidium podl'a odporacaného Studijného planu zodpoveda v zavislosti od
Studijného programu z hl'adiska Casovej naroc¢nosti praci Studenta v rozsahu 750 az 1440

hodin za akademicky rok vratane kontrolovaného samostudia a samostatnej tvorivej ¢innosti.

Metéda Studia: Studijny program v trojroc¢nej dennej forme Stadia a v Stvorrocnej externej
forme Studia sa uskuto¢iiuje ako vyucovanie s priamym kontaktom vysokoskolského ucitel'a
so Studentom (prezentna metdda), komunikicia prostrednictvom komunikacnych
prostriedkov zaloZenych na vyuZivani pocitatovych sieti a Studijnych materidlov (diStan¢na

metdda) alebo kombinacia metod.

Nosné témy jadra znalosti $tudijného odboru:Studijny odbor oSetrovatel'stvo zahfia
znalosti tykajlice sa poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti zdravym a chorym,
jednotlivcovi, rodine a komunite. K nosnym témam jadra znalosti Studijného odboru patria

znalosti, na zaklade ktorych su absolventi schopni plnit’ poziadavky discipliny, ktora v sebe



integruje vedecké poznatky z oSetrovatel'stva s vedeckymi poznatkami z inych odborov,
potrebné na poskytovanie zdravotnickych sluzieb verejnosti v rdmci primarnej, sekundarne;j,
terciarnej a kvartérnej prevencie, ako aj starostlivosti v chorobe, oSetrovatel'skej rehabilitacii

a naslednej starostlivosti.

Struktira profilovych §tudijnych predmetov: je zostavenia podla Nariadenia vlady
Slovenskej republiky ¢. 296/2010 o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania, spdsobe dalSicho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave
Specializaénych odborov a ststave certifikovanych pracovnych Cinnosti v zneni neskorsich

predpisov.

Stadium je obsahovo, rozsahom a organiza¢ne koncipované v zmysle Smernice 2005/36/ES
o uznavani odbornych kvalifikaciiEurdpskej tnie na regulované povolania tak, aby absolventi
ziskali sposobilost’ na vykon povolania sestry. Stadium je zaloZené na kreditovom systéme.
Kredity ziskané za Gspesné absolvovanie predmetov v Case, v ktorom bol Student zapisany na
Stidium jedného Studijného programu sa zratGivaji v ramci §tadia Studijného programu
v pripade jeho riadneho skoncenia, v ramci Casti Stidia na inej fakulte univerzity, v ramci
Casti $tadia na inej vysokej Skole v slovenskej republike alebo na vysokej $kole v zahranici
formélne zabezpeceného ndlezitostami prenosu kreditov. Mobility Studentov upravuje
Smernica ¢. 4/2016 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave o pOsobnosti

SZU a jej fakult pri realizacii programu Erasmus+.

Odborny obsah, Struktara profilovych Studijnych predmetov a d’al§ich vzdelavacich ¢innosti
Studijného programu a podmienky na uspesné ukoncenie Stidia umoZiluju dosahovanie
vystupov vzdeldvania uvedenych v profile absolventa a zarucuju pristup k aktudlnym
vedomostiam, zru¢nostiam a kompetentnostiam, vratane prenositelnych sposobilosti.
Umoziuji dosiahnut’ zamestnavate'mi o¢akavané vystupy vzdeldvania s akcentom na rozvoj
praktickych profesijnych zru¢nosti podl'a Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky¢. 95/2018 Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe
porodnej asistencie poskytovanej pdrodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikécie lekdra a v spolupraci s lekarom (d’alej len vyhlaSka MZSR ¢. 95/2018Z.z.). M6zu
byt vyuzité iv d’alSom kariérnom raste absolventa, v ramci magisterského Stidia, konani

rigordznej skusky ¢i v doktorandskom Stadiu.


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=celex:32005L0036
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=celex:32005L0036

Povinna odborna prax:ucelom praktickej vyucby je rozvoj praktickych profesijnych
zruénosti. Odbornd prax umoziuje Studentovi vykonavat Cinnosti v prirodzenych
podmienkach, prostrednictvom ktorych si osvoji pracovné postupy v zmysle legislativne
stanoveného rozsahu praxe sestry, podl'a Vyhlasky MZSR &. 95/2018 Z. z.. Student méa na
jednotlivych pracoviskdch moznost’ podielat sa na zdravotnych vykonoch, odbornych
¢innostiach a nadobudat’ vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti relevantné pre vykon
povolania sestra. Praktickd vyucba, v rozsahu 2 490 hodin pocas trojroéného bakalarskeho
Studia v dennej forme a v rozsahu 2320 hodin, pocas Stvorrocného bakalarskeho Studia
v externej forme,je koncipovana ako klinicka prax, suvisla klinicka prax a letna prazdninova
prax na akreditovanych pracoviskach vyucbového zdravotnickeho zariadenia Slovenskej

zdravotnickej univerzity v Bratislave:

- Interné pracoviska vratane Specializovanych internistickych pracovisk

- Chirurgické pracoviska vratane $pecializovanych chirurgickych pracovisk
- Pediatrické pracovisko

- Gyneklogicko- porodnicke pracovisko

- Psychiatrické pracovisko,

- Pracovisko starostlivosti o starych a geriatrickych,

- oSetrovaniu v domacnosti,

- primarnej starostlivosti a ku komunite.

Studenti v externej forme Stidia musia pocas Stadia aktivne vykonavat povolania

zdravotnicky asistent na ustanoveny pracovny ¢as v zdravotnickom zariadeni na Slovensku.

Postupy a kritéria hodnotenia pocas Studia: Hodnotenie Studijnych vysledkov Studenta
v ramci Stidia upravuje vyhlaSka Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢.614/2002 Z. z.
o kreditovom systéme Stadia. Hodnotenie Studijnych vysledkov Studenta v ramci S$tudia
predmetu sa uskutocnuje najmi priebeznou kontrolou Studijnych vysledkov pocas vyucbove;j
casti dané¢ho obdobia $tadia (kontrolné otazky, pisomné testy, tlohy na samostatnii pracu,
semestralne prace, referdt na semindre, praktické vykony a pod.), skaskou za dané obdobie
Stidia, evidenciou ucasti na povinnych formach vyucby. Hodnotenie Studijnych vysledkov
upravuje Smernica €. 4/2013 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave o
postupe pri hodnoteni predmetov.

Vysledok Statnej skusky sa hodnoti klasifikaénou stupnicou kreditového systému. Hodnotenie

Statnych skasSok upravuje Smernica €. 5/2013 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v



Bratislave o $tatnych sktskach a zavereénych pracach. Studenti maju moznost vyuzit
prostriedky napravy voéi vysledkom svojho hodnotenia, v zmysle platného Studijného
poriadku SZU v Bratislave. Studenti majii zaroveii moznost’ anonymne sa vyjadrit’ ku kvalite
vzdelavania a hodnoteniu Studijnych vysledkov prostrednictvom anonymnych dotaznikov.

Oblasti a rozsah vedomosti, zrucnosti a kompetencii, ktoré profiluji absolventa
Studijného programu prvého stupiia v sulade s prisluSnou uroviiou narodného
kvalifikaéného ramca - ciele a vystupy vzdeldvania:absolvovanim S$tudijného programu
osetrovatel'stvo ziskavajt—absolventi napliiaju sektorovo-$pecifické odborné ocakavania na
vykon zdravotnickeho povolania — sestra.Absolvent ma vSeobecné vedomosti na urovni
syntézy zo Studijného odboru, ktory v sebe integruje poznatky z oSetrovatel'skej vedy,
biomedicinskych vied, spolocenskych vied a vied o ¢loveku. Z prislusnych vednych
odborov identifikuje zdkladny pojmovy aparat, pomocou ktorého opisuje organy a systémy
zdravého a chorého ¢loveka z hl'adiska anatomického, fyziologického, patofyziologického a
klinického, zaoberajicimi sa jeho psychickymi procesmi a vlastnostami, vplyvmi socidlneho
a kulturneho prostredia, ako aj jeho spiritualitou, vierou a svetonazorom. Vyvodzuje zavery a
suvislosti medzi nimi v kontexte oSetrovatel'skej starostlivosti. Vysvetl'uje pravne a etické

normy, ktoré su potrebné na vykon oSetrovatel'ského povolania.

Absolvent na zéklade analytického, kritického a koncepéného myslenia identifikuje a
prakticky rie$i odborné problémy v oSetrovatel'skej praxi. Modifikuje vSeobecné a odborné
vedomosti pri rieSeni Specifickych odbornych problémov a aplikuje postupy, metody a
prostriedky v stilade so Standardami a normami vykonavanej profesie. Aplikovanim metody
oSetrovatel'ského a eduka¢ného procesu udrziava a podporuje optimalny zdravotny stav
jednotlivcov, rodin a komunit v zivotnych situaciach vyZzadujicich komplexnu oSetrovatel'ska
starostlivost,, ziskava ich aktivnu G€ast’ v procese udrzZiavania a podpory zdravia, liecby a
starostlivosti poc€as choroby a zomierania. Kontinualne rozvija svoje klinické a komunikacné
zrucnosti. Analyzuje a rieSi etické problémy na urovni zvladdnutia teoretickych zdkladov
Studijného odboru, vychodiskovych poznatkov parcidlnych disciplin patriacich do tychto

oblasti.

Absolvent sa vyznacCuje samostatnostou pri rieSeni Specifickych problémov v rdmci
posudzovania potrieb pacientov, planovania, poskytovania a dokumentovania oSetrovatel'skej
starostlivosti. Vyznacuje sa autonémiou a zodpovednostou pri rozhodovani a realizacii
preventivnej, podpornej, liecebnej, rehabilitacnej starostlivosti jednotlivcom, rodindm a

skupinam.



Absolvent efektivne, samostatne a kriticky vyhodnocuje potrebu oSetrovatel'skej
starostlivosti v meniacom sa prostredi ambulantnej a ustavnej zdravotnej starostlivosti a vo
vzéjomne] spolupraci s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi. Zabezpecuje jej kvalitu v
sulade s pravnymi predpismi, etickymi principmi a pravami pacientov. Pri poskytovani
starostlivosti pracuje samostatne v rozsahu svojich kompetencii, dodrziava Standardy a
postupy pri oSetrovatel'skych vykonoch, pravidla bezpecnej starostlivosti. Absolvent
dodrziava organizacné aspekty prace v interdisciplindrnom time. Ma schopnost” vhodne a
profesionalne prezentovat’ vlastné stanoviska, ktoré su podporené tvorivym, flexibilnym a
kritickym myslenim. Priprava na vykon povolania sa realizuje podl'a prislusSnych europskych
a narodnych pravnych noriem. Absolvent prezentuje zaklady vedeckej prace v odbore a

sposoby ziskavania vedeckych a odbornych informacii.

Uroveii a povaha tvorivych ¢&innosti vyZadovanych na uspe$né ukonéenie $tidia —
zaverefna praca:  zavereCnou pracou je bakalarska praca pri Stadiu podla sStudijného
programu prvého stupna (bakalarsky Studijny program). Rozsah bakalarskej prace je 30 az 40
stran (54 000 az 72 000 znakov vratane medzier. Zaverecnd praca musi byt napisana podl'a
platnych pravidiel slovenského jazyka (pripadne pouzit¢ho cudzieho jazyka), musi mat
Standardnt Gpravu a musi reSpektovat’ formalne a citaéné kritéria i zadsady odkazovania na
pouzité¢ informacné pramene. Formélne naleZitosti zavere¢nych prac upravuje Smernica €. 5
/2019 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave o nalezitostiach zavere¢nych a
kvalifikacnych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovéavani a

spristupniovani.

V casti Stcasny stav rieSenej problematiky autor uvadza dostupné informdécie a poznatky
tykajlice sa danej témy zoblasti oSetrovatel'stva. Zdrojom pre spracovanie su aktudlne
publikované prace domadacich a zahrani¢nych autorov. Podiel tejto Casti prace ma tvorit
priblizne 30 % prace. Cast’ ,,Ciel' prace” jasne, vystizne a presne charakterizuje predmet
rieSenia. Stucast'ou su aj rozpracované Ciastkové ciele, ktoré podmieniuji dosiahnutie hlavného
ciela. Cast’ ,,Metodika prace a metody skiimania® spravidla obsahuje: charakteristiku objektu
skimania, odkaz na vyjadrenie Etickej komisie SZU, ak to povaha zavereCnej préce
vyZzaduje, pracovné postupy, spOsob ziskavania tdajov a ich zdroje, pouzit¢ metody
vyhodnotenia a interpretacie vysledkov, Statistické metddy. Vysledky prace a diskusia su
najvyznamnej$imi Castami zaverecnej prace (vlastné postoje alebo vlastné rieSenie vecnych
problémov), ku ktorym autor dospel, musi logicky usporiadat’ a pri popisovani sa musi

dostatocne zhodnotit. Zaroven komentuje vSetky skuto€nosti a poznatky v konfrontacii s



vysledkami inych autorov. V zavere je potrebné v stru¢nosti zhrnat' dosiahnuté vysledky vo

vzt'ahu k stanovenym ciel'om.

Citovanie a tvorba bibliografickych odkazov sa riadi normou: STN ISO 690: 2012,
Informacie a dokumenticia. Navod na tvorbu bibliografickych odkazov na informacéné
pramene a ich citovanie (STN 01 0197), ktora nahrddza normu STN ISO 690 z aprila 1998 a
STN ISO 690-2: z decembra 2001. Pri citovani je dolezitd etika a technika citovania. Etika
citovania: V pripade, Ze Student vo svojej zaverecnej praci pouzije udaje o fyzickych osobach
(pacienti, dobrovolnici a pod.) je povinny riadit’ sa Nariadenim Europskeho parlamentu a
Rady EU 2016/679 o ochrane fyzickych osob pri spracavani osobnych udajov a o volnom
pohybe takychto tdajov a zadkonom ¢. 18/2018 Z. z. Zékon o ochrane osobnych udajov a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov. Musi byt riadne pouceny svojim vedicim zaverecnej
prace o etickych a pravnych poziadavkach spojenych s takouto vyskumnou pracou. Povinnou
sucast'ou zaverecnej prace musi byt ,,Prehlasenie o etike vyskumu® podpisané Studentom aj
veducim zavere¢nej prace (vzor Priloha €. 5) a kopia ,,Rozhodnutia Etickej komisie SZU* s
uvedenim datumu a Cisla rozhodnutia, ak to veduci zaverecnej prace povazuje za potrebné.
Udaje o pracovisku, na ktorom bola realizovand empiricka ast’ prace, je mozné v praci
pouzit’, len ak pracovisko dalo pisomny stihlas so zverejnenim udajov o pracovisku. V pripade
neudelenia sthlasu, informdcie o pracovisku (napr. suhlas s realizdciou vyskumu, vyjadrenie
etickej komisie zdravotnickeho zariadenia) autor nevklada do CRZP, ale ich odovzda
Studijnej referentke danej fakulty pri odovzdavani prace viazanej v pevnych doskach.

Odovzdané informdcie o pracovisku sa archivuju v zloZzke Studenta.

Poziadavky na uspeSné ukoncenie Studia: Stadium sa riadne skonci absolvovanim §tidia
podla prislusného S$tudijného programu: ziskanim predpisanych hodnoteni S$tudijnych
predmetov, uspe$nym absolvovanim §tatnej skusky - ,prospel. Statna skuska pozostiva z
praktickej Statnej skusky, obhajoby bakalarskej prace, predmetov Statnej skuSky: Teoria
osetrovatel'stva, Osetrovatel'stvo v klinickych odboroch, Osetrovatel'stvo v komunite.
Stadium podla $tudijného programu nesmie presiahnut jeho Standardnu dizku $tudia

vyjadrent v akademickych rokoch o viac ako dva roky.

Uplatnenie absolventov: absolventi bakalarskeho Stidia v Studijnom
programe oSetrovatel'stvo ziskavaji odbornu kvalifikdciu na vykon zdravotnickeho povolania
sestra.  Uplatnia sa v  primarnej, sekundarnej a  néslednej  zdravotnej
starostlivosti. Spolupracuje pri vyskumnych epidemiologickych Stadiach, zapéja sa do
publikacnej, vyskumnej a mnohych dalSich aktivit v oblasti oSetrovatel'stva. Po ziskani
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Specializacie sa uplatnia vo vykone Specializovanych pracovnych ¢innosti. Maji moznost’
nasledne ziskat vysokoskolské vzdelanie v $tudijnom odbore oSetrovatel'stvo: v druhom
stupni (magisterskom) a pouzivat titul Mgr., vykonat’ rigoréznu sktskua pouzivat’ titul PhDr.

a v tretom stupni (doktorandskom) a pouzivat’ titul PhD.

Student $tudijného odboru oSetrovatel'stvo ma moznost Cerpat’ podla ustanovenia § 13a
stabiliza¢nt p6zicku zédkona 396/2012 Z .z. o Fonde na podporu vzdelavania, ktorda by mala
prispiet’ k motivacii absolventov- sestier vysokych §koél po skonceni Stidia vykonavat
povolanie v Slovenskej republike, na ktorého vykon sa pripravovali §tidiom na vysokej skole.

Podrobnosti: https://www.stabilizachepozicky.sk/dokumenty



https://www.stabilizacnepozicky.sk/dokumenty

