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Fakulta oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbornvch stadii

Akreditovany Studijny program
OSETROVATELSTVO

— skratena dizka $tadia od akad. r. 2023/2024

Stupein Studia: druhy stupen
Standardna dizka $tidia: 2 akademické roky v externej forme $tudia
Udelovany akademicky titul: magister (v skratke Mgr.)

Studijny odbor podla vyhlasky MSVVS SR ¢. 244/2019 Z. z. o ststave $tudijnych odborov

v Slovenskej republike: 25 Osetrovatel’stvo

Skupina: zdravotnicke vedy a odbory zamerané na skvalitiovanie Zivota

Kéd Studijného | Kéd Studijného | Kod stupnia | Narodna Kklasifikacia vzdelania
odboru programu vzdelania(ISCED): | SR
5602T00 185085 kod 767 SKKR -7

Doklad o kvalifikacii: Vysokoskolsky diplom (2. stupeii) + vysved¢enie o Statnej skaske +
dodatok k diplomu

Stupne vysokoskolského Studia, v ktorych je mozné ziskat vysokoskolské vzdelanie v

Studijnom odbore: prvy, druhy, treti

MoZnost’ vykonat’ rigoréznu skusSku a obhijit’ rigoréznu pracu: ano (absolventi, ktori

ziskali titul ,,magister* v odbore oSetrovatel’stvo)
Kvalifikacia pre vykon regulovanych povolani: sestra, v 1. stupni vysokoSkolského $tadia

Sposobilost’ na vykon zdravotnickeho povolania: sestra, v 1. stupni vysokoskolského Studia



Opravnenie pouzivat’ profesijny titul a jeho skratku viaZzucu sa na odbornu sposobilost’
na vykon odbornych pracovnych ¢innosti: ano: sestra podl'a Nariadenie vlady Slovenskej
republiky ¢. 513/2011 Z. z. o pouzivani profesijnych titulov a ich skratiek viazucich sa na

odbornu spdsobilost’ na vykon zdravotnickeho povolania

Studijny program je v sulade so $tandardami pre $tudijny program podla $tandardov pre
Studijny program vydanymi Slovenskou akreditatnou agentirou pre vysokoskolské

vzdelavanie ( SAAVS)

Vyzaduje sa stanovisko k predpokladu uplatnenia absolventov SP v praxi: éno,

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Poziadavky na uchadzacov o Stidium a sposob ich vyberu - podmienky prijatia na §tidium
do jednotlivych Studijnych programov, foriem a stupniov Stadia, spdsob overovania plnenia
podmienok prijimacieho konania, st vopred zverejnené na webovom sidle fakulty a na uradnej
vyveske fakulty. Uchadzac o Stidium si poda samostatnu prihlaSku na kazdy studijny program
0 Stadium ktorého mé zaujem do terminu stanoveného fakultou a zverejnené¢ho na turadnej

vyveske.

Fakulta prijima uchadzacov do externej formy magisterského stidia bez prijimacej skusky, po
splneni predpisanych podmienok: vysokoSkolské vzdelanie prvého stupna v bakalarskom
Studijnom programe oSetrovatel'stvo v odbore oSetrovatel'stvo, aktivny vykon povolania sestra
na ustanoveny tyzdenny pracovny ¢as v zdravotnickom zariadeni na Slovensku po celti dobu
magisterského Studia, riadne vyplnena a podpisana prihlaSka s poZadovanymi prilohami vratane
uhradeného poplatku za prijimacie konanie, lekarske potvrdenie o splneni predpisanych

zdravotnych kritérii na vykon zdravotnickeho povolania.

Externd forma magisterského Studia v programe oSetrovatel'stvo je urCend pre absolventov
bakalarskeho $tudia v $tudijnom programe osetrovatel'stvo. Student k prihlaske na magisterské
Stidium musi prilozit' doklady o absolvovani bakalarskeho Studia: diplom, vysvedcenie o
Statnej skuske, dodatok k diplomu (fotokopie overené u notara alebo na matrike), potvrdenie
zamestnavatel'a o pracovnom zaradeni sestra potvrdenie lekara o zdravotnej sposobilosti k
vysokoskolskému §tadiu a vykonu povolania vo zvolenom Studijnom programe, Strukturovany
zivotopis, doklad o zaplateni poplatku 70,- €. PrihlaSka musi byt podpisand. Ak je uchadzac v
Case podania prihlasky na vysokoskolské stidium Studentom prvého stupna (uchadzaci z inych

VS), je povinny priloZit’ k prihlaske aj potvrdenie o §tadiu v prislu§nom §tudijnom programe.



Doklady o absolvovani bakalarskeho Stidia a potvrdenie o zamestnani dolozi uchadzac

najneskor v den zapisu.

Pocet kreditov: 120 v externej forme Studia
Vyucovaci jazyk: slovensky

Forma Studia: externd forma trojrocného Studia je organizovand tak, ze Stidium podla
odporucaného Studijného planu zodpoveda v zavislosti od Studijného programu z hladiska
casovej narocnosti praci Studenta v rozsahu 750 az 1440 hodin za akademicky rok vratane

kontrolované¢ho samostudia a samostatnej tvorivej ¢innosti.

Metoda Stadia: Studijny program v externej forme Stidia sa uskutociiuje ako vyucovanie
s priamym kontaktom vysokoskolského ucitela so Studentom (prezenéna metoda),
komunikacia prostrednictvom komunika¢nych prostriedkov zalozenych na vyuzivani

pocitacovych sieti a Studijnych materidlov (diStancna metdda) alebo kombindcia metod.

Nosné témy jadra znalosti §tudijného odboru:Studijny odbor o$etrovatel'stvo zahfiia znalosti
tykajuce sa poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti zdravym a chorym, jednotlivcovi,
rodine a komunite. K nosnym témam jadra znalosti Studijného odboru patria znalosti, na
zéklade ktorych st absolventi schopni plnit' poziadavky discipliny, ktora v sebe integruje
vedecké poznatky z oSetrovatel'stva s vedeckymi poznatkami z inych odborov, potrebné na
poskytovanie zdravotnickych sluzieb verejnosti v ramci primarnej, sekundarnej, terciarnej a
kvartérnej prevencie, ako aj starostlivosti v chorobe, oSetrovatel'skej rehabilitacii a nasledne;j

starostlivosti.

Struktira profilovych 3tudijnych predmetov: je zostavena tak, aby nadvizovala
a rozSirovala nosné témy jadra znalosti Studijného odboru bakalarskeho Studijného programu
a aby absolvent magisterského Studijného programu disponoval komplexnymi odbornymi
vedomost’ami z oblasti Studijného odboru. Jednotlivé Studijné predmety su zostavené tak, aby
umoznovali pripravit’ absolventa na rieSenie metodickych, odbornych, pravnych, etickych a
manazérskych problémov v odbore. Studium je zaloZené na kreditovom systéme. Kredity
ziskané za uspes$né absolvovanie predmetov v €ase, v ktorom bol Student zapisany na Stadium
jedného Studijného programu sa zrativaji v ramci Stadia Studijného programu v pripade jeho
riadneho skoncenia, v ramci Casti Stidia na inej fakulte univerzity, v ramci Casti Stiidia na inej

vysokej Skole v slovenskej republike alebo na vysokej Skole v zahrani¢i formélne



zabezpeceného nalezitostami prenosu kreditov. Mobility Studentov upravuje Smernica ¢.
4/2016 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave o posobnosti SZU a jej fakult

pri realizécii programu Erasmus+.

Odborny obsah, Struktara profilovych studijnych predmetov a d’alSich vzdelavacich ¢innosti
Studijného programu a podmienky na uspesné ukoncenie Stidia umoziuju dosahovanie
vystupov vzdeldvania uvedenych v profile absolventa azarucuju pristup k aktualnym
vedomostiam, zru¢nostiam a kompetentnostiam, vratane prenositelnych sposobilosti.
Umoznuju dosiahnut’ zamestnavate'mi o¢akavané vystupy vzdelavania s akcentom na rozvoj
praktickych profesijnych zrucnosti podla Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky¢. 95/2018 Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe
porodnej asistencie poskytovanej pdrodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.(dalej len* vyhlaska ¢.95/2018 Z.z.“)Mézu byt
vyuzité i v d'alSom kariérnom raste absolventa, konani rigoréznej sktsky, ¢i v doktorandskom

stadiu.

Povinna odborna prax: odborna prax Vrozsahu 840 hodin zahffia Cinnosti v zmysle
legislativne stanoveného rozsahu praxe sestry, podla Vyhlasky MZ SR ¢. 95/2018 Z. z.
Studenti v externej forme magisterského $tidia musia podas $tidia aktivne vykonavat
povolanie sestra na ustanoveny pracovny &as v zdravotnickom zariadeni. Dal3ou poziadavkou
pocas Studia je aktivna prednaskova, publika¢na ¢innost’ v odbore alebo mentorstvo $tudentov
zdravotnickych vysokych §kol, ktoré si Student eviduje do zaznamnika praxe. Uvedené aktivity
st pripravou na zvladanie manazZérskych, pedagogickych a vyskumnych ¢innosti absolventa

druhého stupnia vysokoskolského Stadia.

Postupy a kritéria hodnotenia pocas Studia: hodnotenie Studijnych vysledkov Studenta
vV ramci Stidia predmetu sa uskuto€iuje najmé priebeznou kontrolou Studijnych vysledkov
pocas vyucbovej Casti daného obdobia Studia (kontrolné otazky, pisomné testy, ulohy na
samostatnu pracu, semestralne prace, referat na semindre, praktické vykony a pod.), skuskou za
dané obdobie §tudia, evidenciou ucasti na povinnych forméch vyucby. Hodnotenie Studijnych
vysledkov upravuje Smernica ¢. 4/2013 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v
Bratislave o postupe pri hodnoteni predmetov. Vysledok Statnej skusky sa hodnoti
klasifika¢nou stupnicou kreditového systému. Hodnotenie Statnych skiSok upravuje Smernica
¢. 5/2013 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave o Statnych skuskach a
zaveretnych pracach. Studenti maji moznost’ vyuzit' prostriedky napravy voéi vysledkom
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svojho hodnotenia, v zmysle platného Studijného poriadku SZU v Bratislave. Studenti maju
zarovenn moznost' anonymne sa vyjadrit’ ku kvalite vzdeldvania a hodnoteniu Studijnych

vysledkov prostrednictvom anonymnych dotaznikov.

Oblasti a rozsah vedomosti, zru¢nosti a kompetencii, ktoré profiluju absolventa
Studijného programu prvého stupiia v sulade s prisluSnou uroviiou narodného
kvalifikaéného ramca - ciele a vystupy vzdelavania: absolvent disponuje vedomostami a
poznatkami na urovni analyzy a argumentuje komplexnymi odbornymi vedomost’ami z oblasti
Studijného odboru. Posudzuje podstatné suvislosti a principy medzi oSetrovatel'skou vedou,
manazmentom, biomedicinskymi vedami, spolocenskymi vedami a vedami o ¢loveku a ma
poznatky nadobudnuté cestou kritickej analyzy a komparacie, ktoré dokaze transformovat’ do
celostného pristupu k cloveku. Ziskané vedomosti uplatituje v jednotlivych oblastiach
osetrovatel'skej praxe. Posudzuje relevantné postupy a metddy rieSenia teoretickych a
praktickych problémov. Absolvent je schopny obh4jit a pouzivat zvoleny pojmovy a
kategorialny aparat. Absolvent navrhuje a hodnoti rieSenia metodickych, odbornych, pravnych,
etickych a manazérskych problémov z viacerych oblasti odboru. Realizuje a hodnoti rieSenia
praktickych problémov suvisiacich s manazovanim a poskytovanim oSetrovatel'skej
starostlivosti, ktoré mozu byt predmetom osetrovatel'ského vyskumu. Absolvent zhodnoti svoje
analytické schopnosti a intelektualne zrucnosti, ktoré aplikuje na identifikaciu a kriticka
reflexiu aktudlnych oSetrovatel'skych problémov a hl'adanie moZnosti ich rieSenia, podporuje
prenos vedeckych poznatkov do praxe. Absolvent sa vyznacuje samostatnost'ou,
iniciativnost'ou a zodpovednostou za riadenie prace pracovného timu, inovativnym, tvorivym
myslenim, odbornou prezentaciou vysledkov vlastného Stadia. Preukazuje vysoky stupeni
samostatnosti pri rieSeni oSetrovatel'skych problémov zameranych na podporu, udrzanie ¢i
prinavratenie zdravia v meniacom sa prostredi. Preukazuje schopnost’ efektivne pracovat’ ako
¢len alebo veduci timu. Samostatne koordinuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravotnickych a
socialnych zariadeniach, aplikuje principy manazmentu na vsetkych trovniach riadenia.
Preukazuje vysoky stupen samostatnosti pri efektivnom vyuzivani informacnych technologii.
Absolvent preukazuje schopnost’ vhodne a profesiondlne prezentovat a obhajovat’ vlastné
stanoviska. Je pripraveny aplikovat’ vedecky zdovodnené pracovné metody, postupy, techniky,
samostatne realizovat’ vedecky vyskum v odbore, publikovat' jeho vysledky a navrhovat
odporucania. Disponuje inovativnym myslenim a je pripraveny odborne prezentovat’ vysledky

vlastnej analyzy a Stidia pred odbornou verejnostou. Absolvent je pripraveny na



interdisciplinarnu spolupracu pri rieSeni odbornych, vedeckych a spoloc¢enskych problémov.

Uroveii apovaha tvorivych &innosti vyZadovanych na tspe$né ukonenie $tidia —
zaverefna praca: zavereCnou pracou je diplomova praca - pri stadiu podla Studijného
programu druhého stupnia. Musi byt napisana podla platnych pravidiel slovenského jazyka
(pripadne pouzitého cudzieho jazyka), musi mat’ Standardni upravu a musi reSpektovat’
formalne a citatné kritéria i zdsady odkazovania na pouzité informacné¢ pramene. Formalne
nalezitosti zavere¢nych prac upravuje Smernica ¢. 5 /2019 rektora Slovenskej zdravotnicke;j
univerzity v Bratislave o nalezitostiach zavereénych a kvalifikaénych préc, ich bibliograficke;j

registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupfiovani.

V casti Sucasny stav rieSenej problematiky autor uvadza dostupné informacie a poznatky
tykajuce sa danej témy z oblasti oSetrovatel'stva. Zdrojom pre spracovanie su aktualne
publikované prace domécich a zahrani¢nych autorov. Podiel tejto Casti prace ma tvorit priblizne
30 % prace. Cast’ ,,Ciel' prace“ jasne, vystizne a presne charakterizuje predmet riesenia.
Stcast'ou s aj rozpracované Ciastkové ciele, ktoré podmienuju dosiahnutie ciel’a hlavného.
Cast’ ,Metodika prace a metddy skumania“ spravidla obsahuje: charakteristiku objektu
skimania, odkaz na vyjadrenie Etickej komisie SZU, ak to povaha zavere¢nej prace vyZaduje,
pracovné postupy, spdsob ziskavania Gdajov a ich zdroje, pouZit¢ metddy vyhodnotenia a
interpretacie vysledkov, Statistické metddy. Vysledky prace a diskusia st najvyznamnejSimi
Castami zaverecnej prace (vlastné postoje alebo vlastné rieSenie vecnych problémov), ku
ktorym autor dospel, musi logicky usporiadat’ a pri popisovani sa musi dostatocne zhodnotit’.
Zaroven komentuje vSetky skutocnosti a poznatky v konfrontacii s vysledkami inych autorov.

V zévere je potrebné v stru¢nosti zhrnat” dosiahnuté vysledky vo vzt'ahu k stanovenym cielom.

Citovanie a tvorba bibliografickych odkazov sa riadi normou: STN ISO 690: 2012, Informéacie
a dokumentacia. Navod na tvorbu bibliografickych odkazov na informa¢né pramene a ich
citovanie (STN 01 0197), ktora nahradza normu STN ISO 690 z aprila 1998 a STN ISO 690-2:
z decembra 2001. Pri citovani je dolezita etika a technika citovania. Etika citovania: V pripade,
ze Student vo svojej zaverecnej praci pouzije udaje o fyzickych osobach (pacienti, dobrovolnici
apod.) je povinny riadit’ sa Nariadenim Eurépskeho parlamentu a Rady EU 2016/679 o ochrane
fyzickych osob pri spractivani osobnych tdajov a o vol'nom pohybe takychto udajov a zdkonom
¢. 18/2018 Z. z. Zakon o ochrane osobnych tdajov a o zmene a doplneni niektorych zékonov.
Musi byt riadne pouceny svojim veducim zaverecnej prace o etickych a pravnych poziadavkach
spojenych s takouto vyskumnou pracou. Povinnou sucastou zéverecnej prace musi byt

6



»Prehlasenie o etike vyskumu‘ podpisané Studentom aj vedicim zaverecnej prace (vzor Priloha
¢. 5) a kopia ,,Rozhodnutia Etickej komisie SZU* s uvedenim datumu a ¢isla rozhodnutia, ak
to vedici zavereénej prace povazuje za potrebné. Udaje o pracovisku, na ktorom bola
realizovand empirickd Cast’ prace, je mozné v praci pouzit’, len ak pracovisko dalo pisomny
suhlas so zverejnenim udajov o pracovisku. V pripade neudelenia suhlasu, informéacie o
pracovisku (napr. suhlas s realizadciou vyskumu, vyjadrenie etickej komisie zdravotnickeho
zariadenia) autor nevkladda do CRZP, ale ich odovzda Studijnej referentke danej fakulty pri
odovzdavani prace viazanej v pevnych doskach. Odovzdané informacie o pracovisku sa

archivuju v zlozke Studenta.

Poziadavky na tspeSné ukoncenie Studia: Stadium sa riadne skon¢i absolvovanim Studia
podla prislusného Studijného programu: ziskanim predpisanych hodnoteni Studijnych
predmetov, Gspesnym absolvovanim $tatnej skusky - ,prospel®. Statna skuska pozostiva z
obhajoby diplomovej prace a predmetov S$tatnej skuSky: OSetrovatel'stvo, ManaZzment
v oSetrovatel'stve. Stadium podla $tudijného programu nesmie presiahnut’ jeho tandardnu

dizku $tadia vyjadrena v akademickych rokoch o viac ako dva roky.

Uplatnenie absolventov: absolvent magisterského S$tudia v Studijnom programe
oSetrovatel'stvo sa uplatni v primarnej, sekundarnej a naslednej zdravotnej starostlivosti,
v rozsahu Vyhlasky MZ SR ¢. €. 95/2018 Z. z.,v riadeni oSetrovatel'skej praxe, vzdelavani.
Zapaja sa do publika¢nej, vyskumnej a mnohych d’alSich aktivit v oblasti oSetrovatel'stva. Po
ziskani Specializacie sa uplatni vo vykone Specializovanych ¢innosti. MamoZnost’ nasledne
vykonat’ rigoréznu skuSku a ziskat vysokoSkolské vzdelanie v Studijnom odbore

osetrovatel'stvo v tretom stupni (doktorandskom).



