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Akreditovany Studijny program

Stupen Studia: treti stupen

Standardna diZka $tadia: v dennej forme $tGdia najmenej 3 roky a najviac 4 roky, v externej

forme $tadia najviac 5 rokov
Udelovany akademicky titul: philosophiaedoctor (v skratke PhD.)

Studijny odbor podla vyhlasky MSVVS SR ¢. 244/2019 Z. z. o ststave $tudijnych odborov
v Slovenskej republike:46. Zdravotnicke vedy

Skupina: zdravotnicke vedy a odbory zamerané na skvalitiovanie Zivota

Kéd Studijného | Kod Studijného | Kod stupiia | Narodna Klasifikacia vzdelania
odboru programu vzdelania(ISCED): | SR
5602V00 183936  denna | kod 864. SKKR - 8

forma  Stadia,
183937 externa

forma $tadia

Doklad o kvalifikacii: Vysokoskolsky diplom (3. stupeit) + vysvedcenie o Statnej skuske +
dodatok k diplomu.

Stupne vysokoSkolského Studia, v ktorych je mozné ziskat' vysokoSkolské vzdelanie v

Studijnom odbore: prvy, druhy, treti
MoZnost’ vykonat’ rigoréznu skisku a obhajit’ rigoréznu pracu: ano
Kvalifikacia pre vykon regulovanych povolani:v 1. stupni vysokoskolského $tudia (sestra)

Sposobilost’ na vykon zdravotnickeho povolania: v 1. stupni vysokoskolského S$tadia

(sestra)




Vyzaduje sa stanovisko k predpokladu uplatnenia absolventov SP v praxi: nie

Poziadavky na uchadzacov o Stidium a sposob ich vyberu -fakulta prijima uchadzacov
ona doktorandské stidium na zéklade prijimacieho konania. Podmienky prijatia na §tidium su
vopred zverejnené na webovom sidle. Podmienky prijatia uchadzacov a priebeh prijimacieho
konania upravuji Zéasady doktorandského Stidia na Fakulte oSetrovatel'stva a zdravotnickych
odbornych stadii SZU. Fakulta vyhlasuje terminy prijimaciecho konania na doktorandské
Stadium a vypisuje témy dizertanych prac a Skolitelov tychto prac na tradnej vyveske
fakulty a na webovom sidle fakulty, najneskoér 60 dni pred poslednym ditom terminu podania
prihlasok. Prihldska sa podéva elektronicky na predpisanom formuldri SZU (generuje
elektronicky systém MAIS). Uchadzac je povinny dorucit’ vytlacenu prihlasku s prilohami do
podatelne SZU alebo postou na adresu dekandtu. Povinnymi prilohami prihlaSsky na
doktorandské Studium su: notarsky overené koépie diplomu o dosiahnutom vysokoskolskom
vzdelani II. stupna v Studijnom programe oSetrovatel'stvo (pripadne d’alSie kvalifikacné
doklady) a dodatok k diplomu, ak tvori jeho prilohu a vysved¢enie o Statnej skuske, profesijny
zivotopis (format Europass) vratane telefonického a e-mailového kontaktu, prehl'ad
publikovanych préc a inych €innosti zvyraznujicich odborny profil uchadzaca, overena kédpia
o vykonani Statnej skusky zo svetového jazyka, o dosiahnutej minimalnej Urovni B2
hodnotenia jazykovych zru¢nosti podl'a Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca (ak ho
uchadza¢ ma), ak takyto doklad uchadza¢ nevlastni, vykond v den prijimacej skusky aj
prijimaciu skasku z anglického alebo nemeckého jazyka, nazov vybranej témy dizertacnej
prace, na ktoru sa prihlasuje a pisomne spracované tézy projektu, doklad o zaplateni
administrativneho poplatku za prijimacie konanie. Podmienky prijatia do doktorandského
Studia: ukonené vysokoSkolské Studium II. stupnia v odbore oSetrovatel'stvo podla
osobitného predpisu vratane nadobudnutych prav (nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o
odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sustave Specializacnych odborov a
sustave certifikovanych pracovnych €innosti v zneni neskorSich predpisov prav. V pripade
uchadzacov, ktori ziskali vzdelanie v zahrani¢i je potrebné dolozenie dokladu o uznani
vzdelania podl'a § 7 zdkona ¢. 422/2015 Z. z. o uznavani dokladov o vzdelani a o uznavani
odbornych kvalifikacii a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, b) Gspe$né vykonanie
prijimacej skusky.Prijimacia skuSka sa kond pred komisiou, pozostava z odbornej skusky,
odbornej diskusie o téme a zakladnych tézach dizertanej prace, prijimacej skusky zo

svetového jazyka (anglicky alebo nemecky), ak uchadzac nepredlozi doklady o absolvovani



Statnej skusky zo svetového jazyka. Pri urceni poradia prijimacia komisia zohl'adnuje kvalitu
projektu dizertacnej prace, prihliada aj na rozsah a kvalitu odbornej publikacnej Cinnosti
uchadza¢a a na vysledky jeho inej odbornej &innosti (napr. vysledky v sutaziach SVOC,
zahrani¢né Studijné pobyty a postabsolventské staze, participacia na projektoch a pod.). Na
zéklade hodnotenia jednotlivych uchddzacov o doktorandské stadium urci prijimacia komisia
poradie ich uspesnosti. Dekan fakulty rozhodne o prijati, alebo neprijati uchadzaca na navrh
prijimacej komisie, pri rozhodovani o pocte prijatych uchddzacov do dennej formy

doktorandského studia berie do uvahy schvaleny pocet miest na dany akademicky rok.

Pocet kreditov: 180 v dennej alebo externej forme Stadia

Vyuéovaci jazyk: slovensky

Forma a metéda Stadia:doktorandské StidiumupravujuZasady doktorandského Stadia na
Fakulte oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbornych §tudii SZU. Uskuto¢tiuje sa ako
vyucovanie s priamym kontaktom vysokoskolského ucitel'a so Studentom (prezencnd metdda),
komunikacia prostrednictvom komunikaénych prostriedkov zaloZzenych na vyuZivani
pocitacovych sieti a Studijnych materidlov (diStancnd metdda) alebo kombinicia metdd.
Doktorandské $tadium pozostava zo Studijnej Casti a z vedeckej Casti. Studijny plan
doktoranda zostavuje kolitel’ a predklad4 ho na schvalenie odborovej komisii. Studijna cast
doktorandského Stidia pozostava z prednasok, konzultacii, semindrov a individudlneho §tudia
literatary podl'a témy dizertaénej prace a vykonu pedagogickej ¢innosti na fakulte. Stadium sa
realizuje pod vedenim Skolitela. Kon¢i sa vykonanim dizertacnej skisky. Vedecku cast
Studijného programu tvoria zasady vedeckej prace, pracovné hypotézy, ciele a postupy
rieSenia, metddy vedeckej prace, prezentacia vysledkov, prinosy pre prax a rozvoj
oSetrovatel'stva ako odboru. Jej sucast'ou je aktivna ucast’ pri organizacii odborného alebo
vedeckého podujatia, prezenticia na odbornych a vedeckych podujatiach (konferencie,
seminare, prednasky), preklady zahrani¢nych odbornych a vedeckych ¢lankov, publikovanie
prispevkov, ucast’ na vedeckych projektoch stuvisiacich s témou dizerta¢nej prace. Stcast'ou
vedeckej Casti Studijného programu je publikovanie minimalne 1 povodnej vedeckej prace ,,in

extenso v indexovanom casopise (Web of Science, Medline, SCOPUS).



Nosné témy jadra znalosti $tudijného odboru:Studijny odbor oSetrovatel'stvo zahfiia
znalosti tykajuce sa poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti zdravym a chorym,
jednotlivcovi, rodine a komunite. K nosnym témam jadra znalosti Studijného odboru patria
znalosti, na zaklade ktorych s absolventi schopni plnit’ poziadavky discipliny, ktora v sebe
integruje vedecké poznatky z oSetrovatel'stva s vedeckymi poznatkami z inych odborov,
potrebné na poskytovanie zdravotnickych sluzieb verejnosti v rdmci primarnej, sekundarne;j,
terciarnej a kvartérnej prevencie, ako aj starostlivosti v chorobe, oSetrovatel'skej rehabilitacii

a naslednej starostlivosti.

Struktira profilovych 3tudijnych predmetov: je zostavena tak, aby nadvizovala
arozsSirovala nosné témy jadra znalosti Studijného odboru. Jednotlivé Studijné predmety
umoznuju pripravit absolventa na rieSenie metodickych, odbornych, pravnych, etickych a
manazérskych problémov v odbore. Doktorand Studuje podla Studijného plénu
doktorandského Stadia tak, aby si pocas jeho plnenia osvojil najnovsie teoretické a praktické
poznatky z odboru, zvladol etické zasady a metodologiu vedeckej prace a bol schopny
samostatne riesit’ aktualne vedecké problémy v oblasti vedného odboru. Studijny plan je
rozdeleny na povinné, povinne volitelné a volitelné predmety. Stadium je zaloZené na
kreditovom systéme. Mobility Studentov upravuje Smernica ¢. 4/2016 rektora Slovenskej
zdravotnickej univerzity v Bratislave o pdsobnosti SZU a jej fakult pri realizacii programu
Erasmus+. Harmonogram doktorandského §tidia je zostaveny tak, aby v prvej Casti Studia
doktorand plnil hlavne Studijnti ¢ast’ programu, ziskaval teoretické podklady pre rieSenie téz
vedeckej prace a pripravil sa na vykonanie dizerta¢nej skusky. V druhej ¢asti doktorandského
Stiidia sa Student venuje plneniu tloh vedeckého programu a vypracovaniu dizertacnej prace.
Individualny Studijny plan doktoranda obsahuje najmid: zoznam a terminy ukoncenia
povinnych predmetov, zoznam povinnej a odporacanej Studijnej literatury, termin dizertacnej
skusky, plan ucasti na pedagogickych Cinnostiach, iné Studijné tlohy. Za kazdy absolvovany
predmet $tudia, podla vysledku hodnotenia, je doktorandovi priznany pocet kreditov podla
Studijného planu doktorandského §tudia, kredity potvrdzuje Skolitel'. Absolvovanie povinnych
a povinne voliteI'nych predmetov je jednou z podmienok, ktoré musi doktorand splnit’ pred

vykonanim dizertacnej skusky.



Povinna odborna prax: odbornd prax v zdravotnickom zariadeni nie je v doktorandskom
Studijnom programestanovena. Sucastou Studijného programu doktoranda v dennej forme
Stidia je vykondvanie pedagogickych ¢innosti, alebo inych odbornych ¢innosti suvisiacich s
pedagogickym procesom, v rozsahu najviac 4 hodiny tyzdenne v priemere za akademicky rok,

v ktorom sa realizuje vyucba.

Postupy a kritéria hodnotenia pocas Studia: upravujiZasady doktorandského Stidia na
Fakulte oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbornych stidii SZU. Sti¢ast'ou hodnotenia plnenia
programu doktorandského Stidia je: posudzovanie realizovanych aktivit s potvrdenim
ziskanych kreditov raz roc¢ne, pred dizertacnou skiiSkou a pred obhajobou dizertacnej préce,
vykonanie jazykovej skusky, vykonanie dizertacnej skasky. V kreditovom systéme
doktorandského stadia je dizertacnd skuska Studijnym predmetom s uréenym poctom
kreditov. Doktorand sa mdze zcastnit’ dizertacnej skusky, ak ziskal 80 kreditov za Studijna
cast’ doktorandského $tidia. Termin vykonania dizertacnej skusky je najneskor: do ukoncenia
3. semestra Studia u doktorandov Studujucich v dennej forme, do ukoncenia 4. semestra
doktorandov Studujucich v externej forme S$tidia. Nevykonanie dizertacnej skusky v
stanovenom termine je dovodom na ukoncenie Studia vylicenim zo Stidia pre nesplnenie
poziadaviek, ktoré vyplyvaji z individudlneho Studijného planu a zo Studijného poriadku
vysokej Skoly. V pripade preruSenia Studia sa termin vykonania dizertac¢nej skusky predlzuje o
preruSené¢ obdobie doktorandského S$tadia. Pisomnu cast’ dizertacnej skuSky tvori
vypracovanie pisomnej prace k dizertacnej skiiSke. Obsahom dizertacnej skusky je: obhajoba
pisomnej prace k dizertacnej skuSke, zodpovedanie pripomienok a otdzok k posudkom na
pisomnu pracu, diskusia k tézam projektu dizertacnej prace, odpovedanie na otazky z dvoch
predmetov dizertacnej skusky - OSetrovatel'stvo a Vyskum v oSetrovatel'stve.Hodnotenie
Statnych skuasok upravuje Smernica ¢. 5/2013 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v
Bratislave o $tatnych skuskach a zaverenych pracach. Studenti maju moznost vyuzit
prostriedky napravy voéi vysledkom svojho hodnotenia, v zmysle platného Studijného

poriadku SZU v Bratislave.

Oblasti a rozsah vedomosti, zrucnosti a kompetencii, ktoré profilujui absolventa
Studijného programu prvého stupiia v sulade s prisluSnou troviiou narodného

kvalifikaéného ramca - ciele a vystupy vzdeldvania: absolvent disponuje rozsiahlymi



odbornymi vedomost'ami na urovni hodnotenia z viacerych oblasti Studijného odboru, ktoré
slizia ako zdklad na uskutoctiovanie vyskumu a vyvoja, vytvarania a implementacie
inovativnych a origindlnych poznatkov v oblasti oSetrovatel'stva. Absolvent definuje a
aplikuje Specializované odborné a metodologické vedomosti z oblasti vedeckej prace v
oSetrovatel'stve a vedecké metody zédkladného a aplikovaného vyskumu. Absolvent formuluje
nové problémy, hypotézy a stratégie pre d’alsi vyskum a rozvoj Studijného odboru. Aplikuje
vlastné zistenia vyplyvajuce z teoretickej analyzy vedeckého vyskumu pri rieSeni problémov
v oblasti oSetrovatel'stva, ale aj interdisciplinarneho charakteru. Na zaklade svojich vystupov
a zisteni dokaze tvorivo reflektovat’, navrhovat, overovat’ a implementovat’ nové vyskumné a
pracovné postupy. Prezentuje zvolené vyskumné metddy, pouziva ich pri hl'adani novych
vyskumnych a pracovnych postupov a dolezitych interaktivnych systémovych vézieb.
Absolvent sa vyznacuje nezavislym a analytickym myslenim, ktoré aplikuje v meniacich sa
podmienkach. Zohladiiuje vedecké, etické a spolocenské aspekty pri formulovani
vyskumnych zdmerov a interpretacii vysledkov vyskumu. Vyznacuje sa vysokym stupfiom
samostatnosti, originality, iniciativnostou, zodpovednostou, inovativnym, kritickym a
tvorivym myslenim. Prezentuje samostatne vysledky vyskumu a vyvoja pred odbornou
komunitou v Slovenskej republike a v zahrani¢i. DokaZze urcit zameranie vyskumu a
koordinovat’ tim vo vednom odbore v akademickych inStiticiach alebo vyskumnych

organizaciach.

Uroveii a povaha tvorivych ¢&innosti vyZadovanych na ispe$né ukonlenie Stiudia —
zaverefna praca:  Zaverecnou pracou je dizertatnd praca - pri Stadiu podla Studijného
programu tretieho stupnia (doktorandsky Studijny program). Rozsah dizertacnej prace 80 az
120 stran (144 000 az 216 000 znakov) vratane medzier.Zaverecna praca musi byt’ napisana
podrla platnych pravidiel slovenského jazyka (pripadne pouzitého cudzieho jazyka), musi mat’
Standardn®l Gpravu a musi reSpektovat’ formalne a citacné kritéria i zdsady odkazovania na
pouzité informacné pramene. Formalne naleZitosti zavereCnych prac upravuje Smernica €. 5
/2019 rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave o naleZitostiach zavere¢nych a
kvalifikaénych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a

spristupniovani.

Pisomnu cast’ dizertacnej skiSky tvori vypracovanie pisomnej prace k dizertanej skuske,
ktorej obsah by nemal prekrocit’ 40 normostran.Mé4 dokumentovat’ teoretick pripravenost’

doktoranda na rieSenie vedeckej Casti prace v oblasti oSetrovatel'stva. Stcastou pisomnej
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prace su: ciele dizertanej prace, suCasny stav poznatkov (badania) o danej problematike,
analyza a zdovodnenie metodického postupu pri rieSeni problematiky, néacrt teoretickych
zakladov budtceho rieSenia, formulécia hypotéz a navrh vyskumnej stratégie, predpokladany
prinos prace, prehl'ad prestudovanej literatiry k danej problematike, spracovanie Ciastkovych
vysledkov z doterajSicho rieSenia problematiky, Struktura dizertacnej prace (projekt

dizertacnej prace).

V dizertacnej praci, v Casti ,,SuCasny stav rieSenej problematiky* autor uvadza dostupné
informacie a poznatky tykajice sa danej témy =z oblasti oSetrovatel'stva. Zdrojom pre
spracovanie su aktudlne publikované prace domacich a zahraniénych autorov. Podiel tejto
Gasti prace ma tvorit priblizne 30 % prace. Cast’ ,,Ciel' prace” jasne, vystizne a presne
charakterizuje predmet rieSenia. Sucastou sU aj rozpracované Cciastkové ciele, ktoré
podmienuju dosiahnutie ciel'a hlavného. Cast’ ,,Metodika prace a metody skiimania“ spravidla
obsahuje: charakteristiku objektu skiimania, odkaz na vyjadrenie Etickej komisie SZU, ak to
povaha zaverecnej prace vyzaduje, pracovné postupy, sposob ziskavania udajov a ich zdroje,
pouzité metddy vyhodnotenia a interpretacie vysledkov, Statistické metody. Vysledky préace a
diskusia st najvyznamnejSimi Castami zaverecnej prace (vlastné postoje alebo vlastné
rieSenie vecnych problémov), ku ktorym autor dospel, musi logicky usporiadat’ a pri
popisovani sa musi dostato¢ne zhodnotit’. Zaroven komentuje vSetky skutoCnosti a poznatky v
konfrontcii s vysledkami inych autorov. V zavere je potrebné v stru¢nosti zhrnat’ dosiahnuté
vysledky vo vztahu k stanovenym cielom.Citovanie a tvorba bibliografickych odkazov sa
riadi normou: STN ISO 690: 2012, Informacie a dokumenticia. Navod na tvorbu
bibliografickych odkazov na informac¢né pramene a ich citovanie (STN 01 0197), ktora
nahradza normu STN ISO 690 z aprila 1998 a STN ISO 690-2: z decembra 2001. Pri citovani
je dolezita etika a technika citovania. Etika citovania: V pripade, Ze Student vo svojej
zaverecnej praci pouzije udaje o fyzickych osobach (pacienti, dobrovolnici a pod.) je povinny
riadit’ sa Nariadenim Eurdpskeho parlamentu a Rady EU 2016/679 o ochrane fyzickych osob
pri spractivani osobnych tidajov a o vol'nom pohybe takychto udajov a zdkonom €. 18/2018 Z.
z. Zékon o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Musi byt
riadne pouceny svojim veducim zavereCnej prace o etickych a pravnych poziadavkach
spojenych s takouto vyskumnou pracou. Povinnou sucastou zaverecnej prace musi byt
,Prehlasenie o etike vyskumu“ podpisané Studentom aj vedlcim zadverecnej prace (vzor
Priloha ¢. 5) a kopia ,,Rozhodnutia Etickej komisie SZU“ s uvedenim datumu a cisla

rozhodnutia, ak to veduci zaverecnej prace povazuje za potrebné. Udaje o pracovisku, na



ktorom bola realizovana empiricka Cast’ prace, je mozné v praci pouzit, len ak pracovisko
dalo pisomny suhlas so zverejnenim udajov o pracovisku. V pripade neudelenia sthlasu,
informacie o pracovisku (napr. sthlas s realizdciou vyskumu, vyjadrenie etickej komisie
zdravotnickeho zariadenia) autor nevkladd do CRZP, ale ich odovzda Studijnej referentke
danej fakulty pri odovzdavani prace viazanej v pevnych doskach. Odovzdané informéacie o

pracovisku sa archivuju v zlozke Studenta.

Poziadavky na tspeSné ukoncenie Studia: Stadium sa riadne skonc¢i absolvovanim §tadia
podl'a prislusného Studijného programu. Podmienkou riadneho ukoncenia Studia je ziskanie

predpisaného poctu kreditov, vykonanie dizertacnej skiisky a obhajoba dizertacnej prace.

Uplatnenie absolventov: absolvent doktorandského Stadia ziskava najvyS$si (treti) stupeit
vzdelania v danom odbore. Ziskanim hlbokych teoretickych vedomosti a zvladnutim metodik
vedeckej prace na rieSenom projekte je pripraveny na samostatni tvoriva vedeckovyskumnu
pracu.Spolupracuje pri vyskumnych epidemiologickych $tudiach, zapaja sa do publikacne;,
vyskumnej a mnohych dalSich aktivit v oblasti oSetrovatel'stva. Uplatni sa v primarne;j,
sekundarnej a néslednej zdravotnej starostlivostiv riadeni oSetrovatel'skej praxe, vo

vzdelavani a vo vyskume.



