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Tlačivo VUPCH určuje štruktúru dát Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie príloh žiadostí SAAVŠ.  
The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to the Slovak 
Accreditation Agency for Higher Education (SAAHE) applications. 

 

 

Dátum poslednej aktualizácie / Date of last update:  31.12.2024     

         

I. Základné údaje / Basic information  

I.1 Priezvisko / Surname  Plank  

I.2 Meno / Name  Karol  

I.3 Tituly  / Degrees   doc. MUDr. PhD.  

I.4 Rok narodenia / Year of birth  1954  

I.5 Názov pracoviska / Name of the workplace 
Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave, LF SZU,                   
1. gyn.-pôr klinika LF SZU a UNB, Nemocnica ak. L. Dérera, LF SZU 

 

I.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace 
Limbová 12, 833 03 Bratislava   
Limbová 5, 833 05   Bratislava, 

 

I.7 Pracovné zaradenie / Position docent  

I.8 E-mailová adresa / E-mail address   karol.plank@szu.sk  

I.9 Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl  
/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff 

 https://www.portalvs.sk/regzam/detail/16958  

I.10 Názov študijného odboru, v ktorom osoba pôsobí na vysokej škole  
/ Name of the study field in which a person works at the university 

 Pôrodná asistencia, Všeobecné lekárstvo, Verejné zdravotníctvo  

I.11 ORCID iD 3  https://orcid.org/0009-0000-5206-6771  

   

II. Vysokoškolské vzdelanie a ďalší kvalifikačný rast /  
Higher education and further qualification growth 

 

  
II.a Názov vysokej školy alebo inštitúcie /  
Name of the university or institution 

II.b Rok / Year  
II.c Odbor a program / 
Study field and programme  

II.1 Vysokoškolské vzdelanie prvého 
stupňa / First degree of higher 
education 

       

II.2 Vysokoškolské vzdelanie 
druhého stupňa / Second degree of 
higher education 

Lekárska fakulta Univerzity  Komenského v 
Bratislave 1978 

všeobecné lekárstvo 
(MUDr.)  

II.3 Vysokoškolské vzdelanie 
tretieho stupňa / Third degree of 
higher education 

Lekárska fakulta Univerzity  Komenského v 
Bratislave 1996 

CSc.  (PhD) 

 

II.4 Titul docent / Associate 
professor 

 Slovenská zdravotnícká univerzita 
2008 

ošetrovateľstvo 
 

II.5 Titul profesor / Professor        

II.6 Titul DrSc. / Doctor of Science 
(DrSc.)  

       

   

III. Súčasné a predchádzajúce zamestnania / Current and previous employment  

III.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation-
position 

III.b Inštitúcia / Institution 
III.c Časové vymedzenie / 

Duration  

mailto:karol.plank@szu.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail/16958
https://orcid.org/0009-0000-5206-6771


sekundárny a samostatne pracujúci lekár OUNZ Dunajská Streda 1978  - 1987  

 sekundárny a samostatne pracujúci lekár 
I.gynek.- pôrod. klinika SZU a UNB, nemocnica  
ak.L.Dérera v Bratislave 

1987 - 2024  

 vysokoškolský pedagóg Slovenská zdravotnícka univerzita 2001 - doteraz  

       

IV. Rozvoj pedagogických, odborných, jazykových, digitálnych a iných zručností  
/ Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills 

 

IV.a Popis aktivity, názov kurzu (ak išlo o kurz), iné / 
Activity description, course name, other 

IV.b Názov inštitúcie / Name of the institution IV.c Rok / Year  

I. atestácia (špecializačná skúška) z odboru 
GaP 

ILF -IVZ-SPAM-SZU v Bratislave 1982 
 

diplom zo subšpecializácie "Materno-
fetálna medicína" 

LF SZU v Bratislave 2005 
 

II.atestácia (špecializačná skúška) z odboru 
GaP 

ILF -IVZ-SPAM-SZU v Bratislave 1986 
 

       

V. Prehľad aktivít v rámci pedagogického pôsobenia na vysokej škole  
/ Overview of activities within the teaching career at the university 

 

         

V.1. Prehľad zabezpečovaných profilových študijných predmetov v aktuálnom akademickom roku podľa študijných programov / Overview 
of the profile courses taught in the current academic year according to study programmes  

 

V.1.a Názov profilového predmetu /  
Name of the profile course  

V.1.b Študijný program / 
Study programme 

V.1.c Stupeň /  
Degree 

V.1.d Študijný odbor / Field 
of study  

gynekológia a pôrodníctvo všeobecné lekárstvo II.  - MUDr. všeobecné lekárstvo  

pôrodníctvo pôrodná asistencia 
I. 

pôrodná 
asistencia/Midwifery 

 

gynekológia a pôrodníctvo Verejné zdravotníctvo II. Verejné zdravotníctvo  

     

V.2. Prehľad o zodpovednosti za uskutočňovanie, rozvoj a zabezpečenie kvality študijného programu alebo jeho časti na vysokej škole v 
aktuálnom akademickom roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study 
programme or its part at the university in the current academic year 4 

 

V.2.a Názov študijného programu / Name of the study programme 
V.2.b Stupeň /  

Degree 
V.2.c Študijný odbor / Field 

of study  

       

       

V.3. Prehľad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitačného konania a inauguračného konania v aktuálnom akademickom roku / 
Overview of the responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current 
academic year 

 

V.3.a Názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania /  
Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure 

V.3.b Študijný odbor, ku ktorému je priradený /  
Study field to which it is assigned  

     

     

V.4. Prehľad vedených záverečných prác / Overview of supervised final theses  

  
V.4.a Bakalárske (prvý stupeň) 
/ Bachelor's (first degree) 

V.4.b Diplomové (druhý stupeň) 
/ Diploma (second degree) 

V.4.c Dizertačné (tretí 
stupeň) 
/ Dissertation (third degree) 

 

V.4.1 Počet aktuálne vedených prác  
/ Number of currently supervised theses 

   12    

V.4.2 Počet obhájených prác  
/ Number of defended theses 

   18    
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V.5. Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov v aktuálnom akademickom roku  
/ Overview of other courses taught in the current academic year according to study programmes 

 

V.5.a Názov predmetu  
/ Name of the course  

V.5.b Študijný program  
/ Study programme 

V.5.c Stupeň  
/ Degree 

V.5.d Študijný odbor  
/ Field of study  

ďalšie vzdelávanie na FOZOS SZU špecializačný študijný program       špecializácia pôrodná asistencia  

ďalšie vzdelávanie na FOZOŠ SZU certifikovaná pracovná činnosť            CPČ 
psychofyzická 
príprava -pôrod 

 

ďalšie vzdelávanie na  LF SZU špecializačný študijný program     špecializácia Gyn. Pôr.  

         

VI. Prehľad výsledkov tvorivej činnosti / Overview of the research/artistic/other 
outputs 

 

  

VI.1. Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti  
/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations  

  VI.1.a Celkovo / Overall 
VI.1.b Za posledných šesť 
rokov  
/ Over the last six years 

 

VI.1.1 Počet výstupov tvorivej činnosti / Number of the research/artictic/other outputs 43 2  

VI.1.2 Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of Science alebo 
Scopus / Number of the research/artictic/other outputs registered in the Web of Science 
or Scopus databases 

6 1  

VI.1.3 Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti / Number of citations corresponding to 
the research/artictic/other outputs 

52 10  

VI.1.4 Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus na 
výstupy tvorivej činnosti / Number of citations registered in the Web of Science or 
Scopus databases 

51 10  

VI.1.5 Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni / Number of 
invited lectures at the international, national level 

2 1  

      

VI.2. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti / The most significant research/artistic/other outputs 5  

1. 

Péče o těhotné ženy užívající psychotropní látky v těhotenství / T. Binder, J. Cvetlerová, P. Doležalová, H. Drobná, 
O. Ďurech, G. Fisher, P. Hanzal, Ž. Homolová, M. Huttová, M. Kastnerová, M. Konvičková, K. Kotrbová, J. Lukešová, 
M. Olofsson, Hana Padyšáková, R. Pešek, K. Plank, I. Preslová, S. Sedláčková, J. Schmidtová, E. Svobodová, R. 
Špírová, J. Toman, B. Vavřinková, M. sr. Veleminský, M. jr Veleminský, H. Záškodná, B. Žižková. - 1. vyd. - Praha : 
Triton, 2008. - 341 s. - ISBN 978-80-7387-095-9 

 

2. 

Restless legs syndrome in pregnancy is connected with iron deficiency / M. Minár, Z. Kašutzká, Hana Habánová, 
Igor Rusňák, Karol Plank, P. Valkovič. 
In: Sleep Medicine [(IF 3.100)]. - ISSN 1389-9457. - Roč.16, č.5 (2015), s. 589-592 

 

3. 

Prevalence and impact of restless legs syndrome in pregnancy / M. Minár, Hana Habánová, Igor Rusňák, Karol 
Plank, P. Valkovič. 
In: Neuroendocrinology Letters [(IF 1.047)]. - ISSN 0172-780X. - Roč.34, č.5 (2013), s. 101-106. 
Doi: PubMed ID: 23922045 

 

4. 
Plank,.K., Rusňák,I., Čunderlík,A., a kol.: Patologická tehotnosť pre pôrodné asistentky. (skriptá, 106s)          
Vydavateľstvo zdravotníckej literatúry HERBA, 2006 

 

5. 
Prevention and treatment of prematurity in twin gestation / K. Plank, V. Mikulaj, Ján Štencl, H. Drobná, P. Kleskeň. 
In: J Perinatal Med. - ISSN 0300-5577. - Roč.21, č.4 (1993), s. 309-313. 

 

    

VI.3. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last 
six years 6 

 

1.    

    

file:///E:/Å ablony%20akreditÃ¡cia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1
file:///E:/Å ablony%20akreditÃ¡cia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1


VI.4. Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other 
outputs7 

 

1. State the output and the corresponding citation.  

    

VI.5. Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých projektov za posledných šesť rokov / Participation 
in conducting (leading) the most important research projects or art projects over the last six years 8 

 

1. 

Restless legs syndrome in pregnancy is connected with iron deficiency / M. Minár, Z. Kašutzká, Hana Habánová, 
Igor Rusňák, Karol Plank, P. Valkovič. 
In: Sleep Medicine [(IF 3.100)]. - ISSN 1389-9457. - Roč.16, č.5 (2015), s. 589-592. 
[1/3] CHOKROVERTY, S. Differential Diagnoses of Restless Legs Syndrome/Willis-Ekbom Disease Mimics and 
Comorbidities. In Sleep Medicine Clinics, ISSN 1556-407X. 2015, 10, 3, s. 249-262. 
[1/3] PROSPERETTI, C., MANCONI, M. Restless Legs Syndrome/Willis-Ekbom Disease and Pregnancy. In Sleep 
Medicine Clinics, ISSN 1556-407X. 2015, 10, 3, s. 323-329. 
[1/2] ABBASI, M., SAFARZADEHKHOUSHABI, B., RABIEI, M.S. Association of hypo ferritinemia and restless legs 
syndrome in patients with iron deficiency anemia. In BIOSCIENCE BIOTECHNOLOGY RESEARCH COMMUNICATIONS, 
ISSN 0974-6455. 2016, 9, 3, s. 553-557. 
[1/3] MUNZER, T., FELT, B. The Role of Iron in Pediatric Restless Legs Syndrome and Periodic Limb Movements in 
Sleep. In Seminars in Neurology, ISSN 0271-8235. 2017, 37, 4, s. 439-445. 
[1/3] MIGUEL-PUGA, A., VILLAFUERTE, G., ARIAS-CARRIÓN, O. Psychiatric comorbidities in movement disorders. In 
International Review of Psychiatry, ISSN 0954-0261. 2017, 29, 5, s. 516-526. 
  

 

2. 

Prevalence and impact of restless legs syndrome in pregnancy / M. Minár, Hana Habánová, Igor Rusňák, Karol 
Plank, P. Valkovič. 
In: Neuroendocrinology Letters [(IF 1.047)]. - ISSN 0172-780X. - Roč.34, č.5 (2013), s. 101-106. 
[1/3] ŠRUTKOVÁ, Z., PAVLÍČKOVÁ, J., PLCHOVÁ, L., (...), KEMLINK, D. Validace dotazníkové sady pro diagnostiku 
syndromu neklidných nohou v populaci českých těhotných žen. In Čes. a Slov. Neurol. Neurochir. ISSN 1210-7859. 
2014, 77, 4, s. 493-795. 
[1/3] GHOURCHINA, S., BAHRAMI, P. The higher prevalence of non-right handers among patients with restless leg 
syndrome. In Neurollog Sci, ISSN 15901-187. 2014, 35, 12, s. 1909-1913. 
[1/1] HIRAI, N., MIYAZAKI, Y. Comparison of sleep disorders in elderly and young-old patients. In Japanese Journal 
of Chest Diseases, ISSN 0385-3667. 2014, 73, 8, s. 905-914. 
[1/3] NEYAL, A., SENEL, G.B., ASLAN, R., (...), KARADENIZ, D. A prospective study of Willis-Ekbom disease/restless 
legs syndrome during and after pregnancy. In Sleep Medicine, ISSN 1389-9457. 2015, 16, 9, s. 1036-1040. 
[1/3] PICCHIETTI, D.L., HENSLEY, J.G., BAINBRIDGE, J.L., (...), WALTERS, A.S. Consensus clinical practice guidelines 
for the diagnosis and treatment of restless legs syndrome/Willis-Ekbom disease during pregnancy and lactation. In 
Sleep Medicine Reviews, ISSN 1087-0792. 2015, 22, s. 64-77. 
  

 

3. 

Prevention and treatment of prematurity in twin gestation / K. Plank, V. Mikulaj, Ján Štencl, H. Drobná, P. Kleskeň. 
In: J Perinatal Med. - ISSN 0300-5577. - Roč.21, č.4 (1993), s. 309-313. 
[1/3] SULLIVAN, S.A., NEWMAN, R. Prediction and prevention of preterm delivery in multiple gestations. In Clin 
Obstet Gynecol, ISSN 0009-9201. 2004, 47, 1, s. 203-215. 
[1/3] PARILLA, B.V., HANEY, E.I., MACGREGOR, S.N. The prevalence and timing of cervical cerclage placement in 
multiple gestations . In Int J Gynecol Obstet, ISSN 0277-1691. 2003, 80, 2, s. 123-127. 
[1/3] BUSCHER, U., HORSTKAMP, B., WESSEL, J., CHEN, F.C.K., DUDENHAUSEN, J.W. Frequency and significance of 
preterm delivery in twin pregnancies. In Int J Gynecol Ostet, ISSN 0020-7292. 2000, 69, 1, s. 1-7. 
[1/3] HOLDITCH-DAVIS, D., MILES, M.S., BELYEA, M. Feeding and nonfeeding interactions of mothers and 
prematures. In West J Nurs Res, ISSN 0193-9459. 2000, 22, 3, s. 320-334. 
[1/3] CHITRIT, Y., FILIDORI, M., PONS, J.C., DUYME, M., PAPIERNIK, E. Perinatal mortality in twin pregnancies: a 3-
year analysis in Seine Saint-Denis (France). In Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol, ISSN 0301-2115. 1999, 86, 1, s. 23-
28. 
  

 

4. 

Pozitivita vírusu hepatitídy C (HCV) v gravidite / Jaroslav Hinšt, Karol Plank, P. Kleskeň, Antón Čunderlík, Igor 
Rusňák, Ján Štencl, E. Dedinská. In: Slov Gynek Pôrod. - ISSN 1335-0862. - Roč.17, č.3-4 (2010), s. 175-178. 
[4] VALKOVÁ, I., KRISTIAN, P. Chronická hepatitída C - epidemiologický a klinický pohľad. In Gastroenterológia pre 
prax, ISSN 1336-1473. 2011, 10, 1, s. 11-14. 
  

 

    

         



VII. Prehľad aktivít v organizovaní vysokoškolského vzdelávania a tvorivých činností 9  /  
Overview of organizational experience related to higher education and 
research/artistic/other activities  

 

VII.a Aktivita, funkcia / Activity, position 
VII.b Názov inštitúcie, grémia /  
Name of the institution, board 

VII.c Časové vymedzenia 
pôsobenia / Duration   

člen skúšobných komisií pre študijný program PA -  I. 
stupeň 

FOaZOŠ  SZU 2005 - trvá  

člen skúšobných komisií pre študijný program PA -  ďalšie 
vzdelávanie 

FOaZOŠ  SZU 2002 - trvá  

člen skúšobných komisií pre študijný program LF SZU -  II. 
st. 

 LF SZU trvá  

člen skúšobných komisii špecializačného štúdia 
neonatológia   

LF SZU  trvá  

Doplňujúce skúšky pre povolanie lekár LF SZU  LF SZU  trvá  

      

VIII. Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na vzdelávanie a tvorivú 
činnosť v študijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented 
on education and research/artistic/ other activities in the given field of study 

 

VIII.a Názov inštitúcie  
/ Name of the institution 

VIII.b Sídlo inštitúcie  
/ Address of the institution 

VIII.c Obdobie 
trvania 
pôsobenia/pobytu 
(uviesť dátum 
odkedy dokedy trval 
pobyt) / Duration 
(indicate the 
duration of stay) 

VIII.d Mobilitná schéma, 
pracovný kontrakt, iné 
(popísať) 
/ Mobility scheme,  
employment contract, other 
(describe) 

 

I.Universitats-Frauvenklinik Zurich (prof. 
Dr. A.Huch) 

Zurich (školiaci pobyt v USG 
diagnostike) 

1994 - 2 
mesiace 

školiaci pobyt  

       

IX. Iné relevantné skutočnosti / Other relevant facts 10  

IX.a Ak je to podstatné, uvádzajú sa iné aktivity súvisiace s vysokoškolským vzdelávaním alebo s tvorivou činnosťou /  
If relevant, other activities related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned 

 

 
 

 

 


