
        

Vedecko/umelecko-pedagogická charakteristika osoby 1 
Research/art/teacher profile of a person 2  

                 

Tlačivo VUPCH určuje štruktúru dát Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie príloh žiadostí SAAVŠ.  
The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to the Slovak 
Accreditation Agency for Higher Education (SAAHE) applications. 

 

 

Dátum poslednej aktualizácie / Date of last update:  31.12. 2024      

         

I. Základné údaje / Basic information  

I.1 Priezvisko / Surname  Prokešová  

I.2 Meno / Name  Jana  

I.3 Tituly  / Degrees   PhDr.  

I.4 Rok narodenia / Year of birth  1973  

I.5 Názov pracoviska / Name of the workplace 

  
Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave , Fakulta ošetrovateľstva a 
zdravotníckych odborných štúdií  
FIT -CARE.SK  

 

I.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace 
Limbová 12, 833 03 Bratislava 
Okružná 23, Stupava 

 

I.7 Pracovné zaradenie / Position 
Zamestnanec vykonávajúci činnosti VŠ učiteľa mimo prac. pomeru,  
 fyzioterapeut 

 

I.8 E-mailová adresa / E-mail address   jana.prokesova9@gmail.com  

I.9 Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl  
/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff 

 Detail | Register zamestnancov - verejné vyhľadávanie 

(portalvs.sk) 
 

I.10 Názov študijného odboru, v ktorom osoba pôsobí na vysokej škole  
/ Name of the study field in which a person works at the university 

Zdravotnícke vedy  

I.11 ORCID iD 3    

   

II. Vysokoškolské vzdelanie a ďalší kvalifikačný rast /  
Higher education and further qualification growth 

 

  
II.a Názov vysokej školy alebo inštitúcie /  
Name of the university or institution 

II.b Rok / Year  
II.c Odbor a program / 
Study field and programme 

 

II.1 Vysokoškolské vzdelanie prvého 
stupňa / First degree of higher 
education 

       

II.2 Vysokoškolské vzdelanie 
druhého stupňa / Second degree of 
higher education 

Trnavská univerzita, Fakulta ošetrovateľstva 
a rehabilitácie v špecializácii fyzioterapia a liečebná 
rehabilitácia  

2004  fyzioterapeut  

II.3 Vysokoškolské vzdelanie 
tretieho stupňa / Third degree of 
higher education 

       

II.4 Titul docent / Associate 
professor 

       

II.5 Titul profesor / Professor        

II.6 Titul DrSc. / Doctor of Science 
(DrSc.)  

       

   

III. Súčasné a predchádzajúce zamestnania / Current and previous employment  

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/27816?mode=full&do=filterForm-submit&name=Jana&surname=Prokešová&university=723000000&faculty=723010000&sort=surname&employment_state=no&filter=Vyhľadať
https://www.portalvs.sk/regzam/detail/27816?mode=full&do=filterForm-submit&name=Jana&surname=Prokešová&university=723000000&faculty=723010000&sort=surname&employment_state=no&filter=Vyhľadať


III.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation-
position 

III.b Inštitúcia / Institution 
III.c Časové vymedzenie / 

Duration 
 

 asistent  Katedra fyzioterapie, FOaZOŠ, Slovenská zdravotnícka 
univerzita 

2015 - 2019  

 fyzioterapeut  SZČO Fitcare Stupava 2004 - doteraz  

       

IV. Rozvoj pedagogických, odborných, jazykových, digitálnych a iných zručností  
/ Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills 

 

IV.a Popis aktivity, názov kurzu (ak išlo o kurz), iné / 
Activity description, course name, other 

IV.b Názov inštitúcie / Name of the institution IV.c Rok / Year  

  
Autoreflexné zapojenie HSS 1 časť  

 

Ľubica Košinová - Kováčová 

 
2017  

  
Autoreflexné zapojenie HSS 2 časť  

 

Ľubica Košinová - Kováčová 

 
2017  

 Fyzioterapie svalu pánevního dna Ostravský 
koncept 

Rehabko v Žiline - Mgr. Romana Holáňová 2018  

 Propriofoot concept  Rehaspring centrum s.r.o 2019  

CPČ Techniky terapie lymfedému Slovenská zdravotnícka univerzita 2022  

    

V. Prehľad aktivít v rámci pedagogického pôsobenia na vysokej škole  
/ Overview of activities within the teaching career at the university 

 

         

V.1. Prehľad zabezpečovaných profilových študijných predmetov v aktuálnom akademickom roku podľa študijných programov / Overview 
of the profile courses taught in the current academic year according to study programmes  

 

V.1.a Názov profilového predmetu /  
Name of the profile course  

V.1.b Študijný program / 
Study programme 

V.1.c Stupeň /  
Degree 

V.1.d Študijný odbor / Field 
of study  

 

Diagnostika funkčných porúch a  lokomočného 
systému  

 Fyzioterapia I. 
 zdravotnícke 
vedy/Healthcare 
Sciences 

 

 Metódy kinezioterapie   Fyzioterapia I. 
 zdravotnícke 
vedy/Healthcare 
Sciences 

 

     

V.2. Prehľad o zodpovednosti za uskutočňovanie, rozvoj a zabezpečenie kvality študijného programu alebo jeho časti na vysokej škole v 
aktuálnom akademickom roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study 
programme or its part at the university in the current academic year 4 

 

V.2.a Názov študijného programu / Name of the study programme 
V.2.b Stupeň /  

Degree 
V.2.c Študijný odbor / Field 

of study  

 

       

       

V.3. Prehľad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitačného konania a inauguračného konania v aktuálnom akademickom roku / 
Overview of the responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current 
academic year 

 

V.3.a Názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania /  
Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure 

V.3.b Študijný odbor, ku ktorému je priradený /  
Study field to which it is assigned  

 

     

     

V.4. Prehľad vedených záverečných prác / Overview of supervised final theses  

  
V.4.a Bakalárske (prvý stupeň) 
/ Bachelor's (first degree) 

V.4.b Diplomové (druhý stupeň) 
/ Diploma (second degree) 

V.4.c Dizertačné (tretí 
stupeň) 
/ Dissertation (third degree) 

 

file:///E:/Šablony%20akreditácia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1
file:///E:/Šablony%20akreditácia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1
file:///E:/Šablony%20akreditácia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1
file:///E:/Šablony%20akreditácia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1
file:///E:/Šablony%20akreditácia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1
file:///E:/Šablony%20akreditácia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1


V.4.1 Počet aktuálne vedených prác  
/ Number of currently supervised theses 

4  0  0  

V.4.2 Počet obhájených prác  
/ Number of defended theses 

4  0  0  

         

V.5. Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov v aktuálnom akademickom roku  
/ Overview of other courses taught in the current academic year according to study programmes 

 

V.5.a Názov predmetu  
/ Name of the course  

V.5.b Študijný program  
/ Study programme 

V.5.c Stupeň  
/ Degree 

V.5.d Študijný odbor  
/ Field of study  

 

         

         

VI. Prehľad výsledkov tvorivej činnosti / Overview of the research/artistic/other 
outputs 

 

  

VI.1. Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti  
/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations 

 

  VI.1.a Celkovo / Overall 
VI.1.b Za posledných šesť 
rokov  
/ Over the last six years 

 

VI.1.1 Počet výstupov tvorivej činnosti / Number of the research/artictic/other outputs 5 3  

VI.1.2 Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of Science alebo 
Scopus / Number of the research/artictic/other outputs registered in the Web of Science 
or Scopus databases 

0 0  

VI.1.3 Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti / Number of citations corresponding to 
the research/artictic/other outputs 

0 0  

VI.1.4 Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus na 
výstupy tvorivej činnosti / Number of citations registered in the Web of Science or 
Scopus databases 

0 0  

VI.1.5 Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni / Number of 
invited lectures at the international, national level 

0 0  

      

VI.2. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti / The most significant research/artistic/other outputs 5  

1. 

ACB    Vysokoškolské učebnice vydané v domácich vydavateľstvách 
Fyzioterapia pri vybraných ochoreniach : Učebnica pre vysoké školy / Jaroslav Kresánek, Jana Havlová, Eva 
Husarovičová, Anna Jančíková, Jana Prokešová, Nina Sládeková, Michal Vavro, Elena Žiaková . - 1. vyd. - Bratislava : 
SZU, 2017. - 184 s. - ISBN 978-80-89702-47-3. 

 

2. 

AFD     Publikované príspevky na domácich vedeckých konferenciách   
Význam komunikácie vo vzťahu fyzioterapeut a pacient / The importance of physiotherapy in the relationship of a 
physiotherapist and a patient / J. Prokešová, Jana Havlová, Elena Žiaková , zost. Jaroslav Kresánek, zost. Elena 
Žiaková , zost. Nina Sládeková. 
In: Fyzioterapia - vzdelávanie a prax [Zborník príspevkov z 2. medzinárodnej vedeckej konferencie, Bratislava, SR, 
5.10.2017]. - Bratislava : Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave, 2017. - ISBN 978-8089702-37-4. - S. 181-
190. 

 

3. 

AFD     Publikované príspevky na domácich vedeckých konferenciách 
Fyzioterapia u pacientov so syndrómom karpálneho tunela / Physiotherapy in patients with carpal tunnel 
syndrome/  Jana Prokešová, Veronika Mátheová, Nadežda Jankelová, Elena Žiaková. 
In: XII. Celoslovenská vedecká konferencia sestier pracujúcich v chirurgických odboroch s medzinárodnou účasťou 
máj 2024 [Zborník príspevkov z XII. celoslovenskej vedeckej konferencie s medzinárodnou účasťou]. Slovenská 
komora sestier a pôrodných asistentiek. Bratislava, 2024.  ISBN: 978-80-89542-80-2. 

 

4. 

O2:Fyzioterapia pri bolestivej menštruácii [print] / aut. Martina Korčičiaková, aut. Jana Prokešová. In: Zborník 

abstraktov [print] : XVIII. fakultná konferencia študentskej vedeckej odbornej činnosti, Bratislava, 25.4.2023. - 

Bratislava, 2023. - ISBN 978-80-8278-005-8. - S. 5-5. BFB [KORČIČIAKOVÁ, Martina (50.00%) - PROKEŠOVÁ, Jana 

(50.00%)] Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1049343 
 

file:///E:/Šablony%20akreditácia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1
file:///E:/Šablony%20akreditácia/3_VUPCH.xlsx%23SŠO!A1
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1049343


5. 

O2:Fyzioterapia pri bolestivej menštruácii : prípadová štúdia [print] / aut. Jana Prokešová, aut. Martina 

Korčičiaková. In: VI. Piešťanské fyzioterapeutické dni [Zborník abstraktov] : medzinárodná vedecká konferencia, 

Piešťany, SR, 9.-10.11.2023. - Bratislava : I.D.L. company, 2023. - ISBN 978-80-69061-00-2. - S. 54-54. BFB 

[PROKEŠOVÁ, Jana (50.00%) - KORČIČIAKOVÁ, Martina (50.00%)] Linka CREPC: 

https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1124480 

 

    

VI.3. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last 
six years 6 

 

1. 

AFD     Publikované príspevky na domácich vedeckých konferenciách 
Fyzioterapia u pacientov so syndrómom karpálneho tunela / Physiotherapy in patients with carpal tunnel 
syndrome/  Jana Prokešová, Veronika Mátheová, Nadežda Jankelová, Elena Žiaková. 
In: XII. Celoslovenská vedecká konferencia sestier pracujúcich v chirurgických odboroch s medzinárodnou účasťou 
máj 2024 [Zborník príspevkov z XII. celoslovenskej vedeckej konferencie s medzinárodnou účasťou]. Slovenská 
komora sestier a pôrodných asistentiek. Bratislava, 2024.  ISBN: 978-80-89542-80-2. 

 

2. 

O2:Fyzioterapia pri bolestivej menštruácii [print] / aut. Martina Korčičiaková, aut. Jana Prokešová. In: Zborník 

abstraktov [print] : XVIII. fakultná konferencia študentskej vedeckej odbornej činnosti, Bratislava, 25.4.2023. - 

Bratislava, 2023. - ISBN 978-80-8278-005-8. - S. 5-5. BFB [KORČIČIAKOVÁ, Martina (50.00%) - PROKEŠOVÁ, Jana 

(50.00%)] Linka CREPC: https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1049343 
 

 

3. 

O2:Fyzioterapia pri bolestivej menštruácii : prípadová štúdia [print] / aut. Jana Prokešová, aut. Martina 

Korčičiaková. In: VI. Piešťanské fyzioterapeutické dni [Zborník abstraktov] : medzinárodná vedecká konferencia, 

Piešťany, SR, 9.-10.11.2023. - Bratislava : I.D.L. company, 2023. - ISBN 978-80-69061-00-2. - S. 54-54. BFB 

[PROKEŠOVÁ, Jana (50.00%) - KORČIČIAKOVÁ, Martina (50.00%)] Linka CREPC: 

https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1124480  

 

4.    

5.    

    

VI.4. Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other 
outputs7 

 

1. State the output and the corresponding citation.  

2.    

3.    

4.    

5.    

    

VI.5. Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých projektov za posledných šesť rokov / Participation 
in conducting (leading) the most important research projects or art projects over the last six years 8 

 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

    

         

VII. Prehľad aktivít v organizovaní vysokoškolského vzdelávania a tvorivých činností 9  /  
Overview of organizational experience related to higher education and 
research/artistic/other activities  

 

https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1124480
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1049343
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=1124480


VII.a Aktivita, funkcia / Activity, position 
VII.b Názov inštitúcie, grémia /  
Name of the institution, board 

VII.c Časové vymedzenia 
pôsobenia / Duration  

 

       

      

VIII. Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na vzdelávanie a tvorivú 
činnosť v študijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented 
on education and research/artistic/ other activities in the given field of study 

 

VIII.a Názov inštitúcie  
/ Name of the institution 

VIII.b Sídlo inštitúcie  
/ Address of the institution 

VIII.c Obdobie 
trvania 
pôsobenia/pobytu 
(uviesť dátum 
odkedy dokedy trval 
pobyt) / Duration 
(indicate the 
duration of stay) 

VIII.d Mobilitná schéma, 
pracovný kontrakt, iné 
(popísať) 
/ Mobility scheme,  
employment contract, other 
(describe) 

 

         

       

IX. Iné relevantné skutočnosti / Other relevant facts 10  

IX.a Ak je to podstatné, uvádzajú sa iné aktivity súvisiace s vysokoškolským vzdelávaním alebo s tvorivou činnosťou /  
If relevant, other activities related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned 

 

Člen slovenskej komory fyzioterapeutov  

 

 

 

 


