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Informačný list predmetu 
Vysoká škola: Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave 
Fakulta: Lekárska fakulta 
Kód predmetu: VL 020 Názov predmetu: Propedeutika vnútorného lekárstva  
Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:  
Za semester v hodinách: 84 
Prednášky: 42/ týždenne 3 hod. 
Cvičenie: 42/ týždenne 3 hod. 
(Celková pracovná záťaž študenta je 125 hodín) 
Metóda vzdelávacej činnosti: prezenčná (distančná1) 
Forma štúdia: denná 
Počet kreditov: 5 kreditov 
Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5. semester 
Stupeň štúdia: 1. + 2. stupeň (MUDr.) 
Podmieňujúce predmety:   
Podmienky na absolvovanie predmetu:  
Kritériom pre úspešné absolvovanie predmetu je úspešné zvládnutie dvoch testov v priebehu semestra, napisanie 
chorobopisu, 100 % prezencia stážach, na prednáškach min. 80 %.  Absolvovanie prednášok a povinných stáží 
ukončené skúškou z propedeutiky vnútorného lekárstva.  
Minimálna hranica úspešnosti testov: 70 %. Hodnotenie: A: 94 % -100 %, B: 89 – 93 %, C: 83 % -88 %, D: 77 % 
-82 %, E:70 % -76 %, , Fx: 70 % a menej 
Skúška. Celkové hodnotenie A, B, C, D, E, Fx.  Minimálna hranica úspešnosti: E. 
Záťaž študenta v nepriamej výučbe je 41 hod., čo zahŕňa samostatnú teoretickú prípravu na stáže, nácvik 
praktických zručnosti  vyšetrenia pacienta (vyšetrenie pohľadom, pohmatom, poklepom, auskultácia pľúc, srdca, 
brucha). Napísanie vstupnej správy, príprava na testy.  Príprava na skúšku. 
Výsledky vzdelávania:  
Študent nadobudne teoretické a praktické zručnosti v odoberaní anamnézy, naučí sa rozlišovať a popisovať celkový 
stav pacienta, hlavné symptómy pri ochoreniach jednotlivých orgánových systémov a triediť ich do syndrómov, 
ovládne základné metódy fyzikálneho vyšetrenia pacienta (inšpekcia, poklep, pohmat, auskultácia), obdržané 
výsledky bude správne popisovať v základnej zdravotnej dokumentácii, bude vedieť rozpoznávať fyziologickú 
normu a patológiu jednotlivých systémov ľudského tela. Taktiež študent sa oboznámi s laboratórnymi 
a inštrumentálnymi vyšetrovacími metódami, indikáciami a kontraindikáciami k ich využitiu na základe 
informačného prínosu, rizika a benefitu pre pacienta, naučí sa interpretácii výsledkov rôznych pomocných 
vyšetrení. Naučí sa samostatné realizovať základné vyšetrenia vitálnych funkcii (meranie tlaku krvi, pulzu , teploty, 
saturácii krvi kyslíkom) a bude vedieť vysvetliť obdržané výsledky.    
Okrem iného študent naučí sa základy ošetrovateľskej starostlivosti o pacienta, bude vedieť vysvetliť účinnosť 
rehabilitácii v komplexnom manažmente stavu, zároveň aj kritický zhodnotiť vhodnosť stravovania pacienta 
v závislosti od jeho zdravotného stavu.  
Stručná osnova predmetu:  
Získavanie a spracovanie informácií vo vnútornom lekárstve. Základná zdravotná  dokumentácia a principy jej 
vedenia. 
Anamnéza, a jej časti, základy a osobitnosti jej zberu.  Symptóm, syndóm, nozologická jednotka.  Etiológia, 
patogenéza, prognóza choroby. Hlavné príznaky  pri ochoreniach jednotlivých organových systémov. 
 Základy fyzikálneho vyšetrenie – status presens generalis et localis. Fyzikálne vyšetrenie jednotlivých organových 
systémov (vyšetrenie hlavy, krku, hrudníka, brucha, končatín a pod.) .  
Vyšetrenie vitálnych funkcii (zmeny krvného tlaku, pulzu, zmeny telesnej teploty, saturácii krvi kyslíkom).  
Laboratórne  a inštrumentálne vyšetrenia jednotlivých organov a organových systémov. Invazívne výkony.  
Rehabilitácia vo vnútornom lekárstve. Základy ošetrovateľstva. 
Odporúčaná literatúra:  
Hrušovský Š. a kol.:Internistická propedeutika, Bratislava, Herba, 2013, 800 s.  
Kiňová S., Hulín I. a kol.: Interná medicína, Bratislava, Prolitera, 2013, 1136 s.  
Lazúrová I., Valočíková I. a kol. Interná propedeutika , Osveta, 2014 , 150 s. 
Monaghan T., Thomas J. Klinické vyšetření moderní propedeutika: rady-tipy-návody pro praxi.  Grada, 2018, 768 
s. 
Payer, J. a kol.: Vybrané klasifikácie v internej medicíne. Bratislava, Herba 2016, 74 s. 
Souček M., Svačina P. Vnitřní lékařství v kostce . Grada, 2019, 464s. 
Táborský M. Interní propedeutika 2. přepracované a doplněné vydání, Mladá fronta, 2017 , 448 s. 
Češka R. a kol.:  Interna. 3.aktualiz. vyd. Praha: Triton, 2020,  1036 s.  
Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský jazyk 
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Poznámky: Výučba predmetu prebieha v slovenskom  
Hodnotenie predmetu 
Celkový počet hodnotených študentov: 208 

A B C D E FX 
32% 35% 23% 5% 4% 1% 
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