Priloha é. 1 k vyhlaske MSVVa$ SR &. 155/2013 Z. z., ktorou sa meni a dopliria vyhléska MSVVa$8 SR ¢&. 614/2002 Z. z.
o kreditovom systéme Studia

Informacny list predmetu

Vysoka §kola: Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave

Fakulta: Lekdrska fakulta

Kéd predmetu: VL 009 | Nazov predmetu: Prvd pomoc

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Za semester v hodinach: 14

Prednasky: 0

Cvicenia: 14/ tyzdenne 1 hod.

(Celkova pracovna zataz Studenta je 50 hodin)

Cvicenie s teoretickym vykladom: 14 hod. v blokoch a 4 h,
Metdda vzdelavacej cinnosti prezencnd (distancnd’)
Forma studia: dennd

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester Stidia: /. semester

Stupen Studia: /. + 2. stupenn (MUDr.)

Podmieriujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Kritériom pre uspesné absolvovanie predmetu je skuska testom a praktické zvladnutie zakladnej KPR

a improvizovanej prvej pomoci pri najcastejsich urazoch a nahlych ochoreniach. minimalna hranica uspesnosti:
70 %. Hodnotenie: A: 94 % -100 %, B: 89— 93 %, C: 83 % -88 %, D: 77 % -82 %, E:70 % -76 %, , Fx: 70 %

a menej

Zataz Studenta je v nepriamej vyucbe je 36 hod. priprava na stize a praktické cvicenia, priprava na test

Vysledky vzdelavania:
Student nadobudne vedomosti a osvoji si praktické zrucnosti:
- zdchrannd retaz, principy poskytovania prvej pomoci, prvotné vysetrenie, zaklady KPR dospelych
a deti, pouzivanie AED, prva pomoc pri velkom vonkajsom krvacani, bezvedomi, Soku, duseni cudzim
telesom
- improvizované znehybnenie koncatin, stabilizovand poloha na boku, protiSokova poloha, chladenie
popdalenin, oSetrenie poleptania, vyslobodzovanie, prendSanie, postup pri autonehode

Stru¢na osnova predmetu:

Ciele prvej pomoci, zachrannd retaz, Prvotné vysetrenie postihnutého, Zakladna resuscitacia dospelych a deti
Upchatie dychacich ciest cudzim telesom, Krvacanie z ran a telesnych otvorov, Bezvedomie urazové a neurazové
Sok a protisokové opatrenia, Poranenia kosti, kibov a svalov, Popdleniny a poleptania, Vyslobodzovanie,
polohovanie, prendsanie, Srdcovy infarkt a mozgova porazka , Prehriatie a podchladenie , Nacvik simulovanych
situdcii

Odporucana literatira:

Dobias, V.: Prva pomoc pre instruktorov, skripta schalené MZ SR ako odporucana literatira, dostupné na

internete www.dobiasovci.sk

Dobias, V. a kol. Urgentna medicina prednemocnic¢na a nemocnicna, pre dospelych a deti. 3. vyd., Martin :
Osveta, 2021. 1135 5. ISBN 978-80-8063-255-5

International First Aid and Resuscitation Guidelines 201 1. International Federation of Red Cross and Red
Crescent Societies, Geneva 2011, 301600 E 02/2011.

aktudlne zdoje poskytne prednasatel’ v rdmci ndcvikov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:
Vyucba predmetu prebieha v slovenskom

Hodnotenie predmetu
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX
0% 0% 0% 0% 0% 0%
Vyucujuci:

doc. MUDr. Viliam Dobias, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.6.2021

Schvalil: osoba zodpovedna za uskutocrniovanie, rozvoj a zabezpecovanie kvality Studijného programu, prof.
MUDr. Iveta Simkovd, CSc.

1§ 108e ods. 2 zdkona &131/2002 Z.z. o vysokych skoldch
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