MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE

DERMATOVENEROLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného studia

1.

Dermatoveneroldgia je Specializatny odbor pozostavajuci z dvoch &asti — z dermatologie a z veneroldgie.
Dermatoldgia zahffia komplexnu starostlivost’ o vrodené a ziskané choroby koze, podkozia, viditelnych sliznic,
koznych adnex u deti a dospelych. Zaobera sa aj problematikou korektivnej a estetickej dermatoldgie.
Veneroldgia zahffia komplexnu starostlivost o pohlavné choroby a choroby prenasané prevazne pri
pohlavnom styku.

Specializaéné tudium trva Styri roky.

Specializaéné $tadium nadvdzuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupfia v doktorskom $tudijnom
programe v $tudijnom odbore vS§eobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych €innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. Z dermatologie
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vSeobecna a Specialna dermatolégia,

detska dermatoveneroldgia,

dermatoalergoimunoldgia,

dermatohistopatolégia,

fotodermatoldgia,

dermatochirurgia, elektrochirurgia, kryoterapia, laser a iné fyzikalne sposoby lieCby, radioterapia koznych
choréb,

popaleniny a reakcia na fyzikalne vplyvy ,

dermatologicka onkoldgia,

cievna patoldgia koze,

bakterialne, virusové, mykotické a parazitarne choroby koze a vonkajsich sliznic,
tropicka, geograficka a ekologickd dermatoldgia,

dermatologicka farmakoldgia,

miestna a celkova lie€ba, imunoterapia,

korektivna (esteticka) dermatoldgia, kozmetické lekarstvo a preventivna dermatolégia,
epidemiolégia v dermatovenerolégii,

alternativne lie¢ebné postupy v dermatolégii (napriklad akupunktura),

socialne a psychologické aspekty dermatologie (psychodermatolégia),

laboratérne a funkéné vySetrenia v dermatovenerolégii,

verejné zdravotnictvo v rozsahu potrebnom pre dermatoveneroldgiu,

pravne predpisy, ktoré sa vztahuju na oblast poskytovania zdravotnej starostlivosti.

B. Z venerolégie

1.

klinické obrazy pohlavne prenosnych chordéb a praktické postupy, dispenzarizacia, diagnostika, liecba,
vyhladavanie kontaktov (epidemioldgia) v oblasti veneroldgie,

2. epidemiolégia choréb prenasanych prevazne pri pohlavnom styku, vratane HIV infekcii,
3. mikroskopicka a laboratérna diagnostika vySetrovania pohlavne prenosnych chordb,
4. prevencia a kontrola pohlavne prenosnych chordb vratane partnerov a dispenzarizacia,
5. organizacia pohlavne prenosnych choréb v ndrodnom projekte a Eurépskej unie,
6. HIV infekcie a AIDS,
7. bezné gynekologické choroby, androlégia, proktolégia,
8. genitalne a perigenitalne dermatdzy,
9. pridruzené systémové choroby s pohlavne prenosnymi chorobami,
10. pohlavne prenosné choroby v tehotenstve a u novorodencov,
11. psychosexualne a socialne aspekty pohlavne prenosnych chordb,
12. sexuélne zdravie a zdravotna vychova k nemu,
13. planované rodiCovstvo .
Polozka 2

Rozsah praktickych zruénosti a skusenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A.

vySetrit minimalne 200 hospitalizovanych pacientov (150 dospelych a 50 deti) s koznymi chorobami,
vratane napisania chorobopisu s podrobnym dermatologickym opisom koznej choroby, diagnostickymi
zavermi, diferencialnou diagnézou a navrhmi na liecbu.
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B. V dermatovenerologickej diagnostike

1. nativny mykologicky preparat 50
2. nativny a farebny preparat z koznych a slizni¢nych lézii 50
3. Tzanckov test 25
4. dermatoskopické vySetrenie pigmentovych lézii 100
5. trichogram 10
6. epikutanne testy 250
7. intrakutanne testy 250
8. skarifikacné testy 250
9. odbery biologickych materialov na bakteriologické, mykologické, virologické a parazitologické | 150
vySetrenie
10. | vypichnutie zakozky svrabovej 30
11. | odber materialu a mikroskopické vySetrenie na kvapavku 30
12. | vySetrenie nativneho preparatu na syfilis (tmavé pole) 20
13. | pouZitie Woodovej lampy 30
14. | odber materialu na histologické vySetrenie: jednorazovym priebojnikom 50
15. | chirurgicka excizia koznej Iézie bez sutlry alebo so sutirou 50
16. | pletyzmografia s vyhodnotenim 10
17 kapilaroskopia s vyhodnotenim 25
18 hodnotenie histologického a cytologického preparatu 30
19. | fototesty 50
20. | vySetrenie zilového systému dolnych kon€atin Dopplerovym meranim 50
21. | vySetrenie ejakulatu, vratane diferencialneho spermiogramu 10
22. | interpretacia sérologickych testov pri syfilise 10
C. V dermatologickej terapii
C.1.

1. balneoterapia — indikacia a vyhodnotenie 20
2. Autotransplantacia 10
3. aplikacia fototerapie (PUVA, UVB311, balneoPUVA) - kazda z nich 10
4. aplikacia laseroterapie (biostimulaény a iny laser) 40
5. kryoterapia, kryokaustika 25
6. elektrokoagulacia a epilacia 100
7. exkochleacia ostrou lyZi¢kou 50
8. komplexné oSetrenie chronickych ran, 50
9. pouzitie kyseliny trichloroctovej 10
10. | invazivne oSetrenie nechtovej platni€ky a nechtovych valov 15
11 sklerotizacia cievok (metlicky) 30
12. | kompresivna lie¢ba (lymfodrenaz) 50

C.2. Zasady oSetrovania a lieCby dermatdz a protiSokova lieCba a zakladné vedomosti z psychoterapie.

D. V dispenzarnych strediskach

1. dispenzarizovanie dermatéz, ktoré podliehaju zo zakona povinnej dispenzarizacii a pohlavnych choréb a
infekénych choréb prenasanych pohlavnym stykom,

2. harmonogram dispenzarnej prace,

3. katamnestické sledovanie,

4. hodnotenie lieby.

E. Praktické skusenosti

1. zakladné vySetrenie sliznice Ustnej dutiny,

2. zakladné gynekologické vySetrenie, kolposkopické vysSetrenie, hodnotenie mikrobiologického obrazu posvy a
proktologické vySetrenie,

obrw

Oddiel 2

vykonanie preventivnych onkologickych vysSetreni,
edukacia sestry o spdsobe oSetrovania dermatdzy a dohliadanie na oSetrovatel'sku techniku sestry,
indikovanie domacej oSetrovatelskej starostlivosti.

Nacvik technik komunikacie

1.
2.
3.

osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
verbalna a neverbalna komunikacia,
asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikaénych partnerov.
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c) Organiza¢na forma Specializaéného Studia

Specializaéné $tudium sa zadina akademickym rokom podla zostaveného $tudijného planu. Pozostava z praktickej
dasti a teoretickej asti, prisom praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializaéné $tadium sa ukonéi $pecializaénou
skuskou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dizka a ¢asovy priebeh

1. vnutorné lekarstvo 1 mesiac

2. gynekoldgia a pbérodnictvo 1 mesiac

3. dermatovenerologické 16Zkové pracoviska 24 mesiacov

4. dermatologické a venerologické ambulancie a dispenzarne 20 mesiacov
strediska, z toho po jednom mesiaci v alergologicke;j,
kozmetologickej, mykologickej, onkodermatologickej, fyzikalnej
terapie

. Chirurgia 1 mesiac
6. anestézioldgia a intenzivna medicina 1 mesiac
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